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Resumo:

O fitopatdégeno Fusarium graminearum apresenta relevante importancia nas
culturas do milho, trigo, cevada, por causar doengas diversas: podriddo
radicular de espiga e de colmo, levando a reduc¢des na qualidade desses
grdos. O complexo Fusarium graminearum € produtor de metabdlitos
secundarios, como o0s tricotecenos e a zearalenona. O desoxinivalenol
(DON), um tricoteceno, apresenta um efeito citotoxico, com inibicdo da
sintese de proteinas, irritacdo da pele, hemorragia, diarreia, nauseas e
vomitos; sendo de grande preocupacio para sadude humana e animal. Oleos
essenciais obtidos por destilacdo das partes que compdem as plantas
podem ser uma possibilidade para inativagdo de fungos contaminantes de
alimentos e também, ser uma forma sustentavel de combate aos mesmos.
Com base no exposto, o presente estudo propds avaliar o potencial de acao
fungicida do 6leo essencial de Thymus vulgaris L. sobre o fungo Fusarium
graminearum. O fungo foi cultivado em meio BDA acido com concentracdes
do 6leo essencial de tomilho de 10 a 150 pug/ml e as placas incubadas em
estufa BOD a 25°C por 15 dias, sendo os halos de inibigao medidos em
centimetros. O potencial de acdo inibitério do OET frente ao
desenvolvimento micelial das cepas 5D e 9D foi significativo (p<0,05), pois
com o aumento da concentracdo do 6leo essencial, houve uma maior
inibicdo do crescimento fungico. Conclui-se que o 6leo essencial de Thymus
vulgaris L. possui, de fato, acdo antifungica sobre o Fusarium graminearum.
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Introducao

O Fusarium graminearum apresenta relevante importancia nas culturas de
graos (milho, trigo) por causar doencas como a giberela, que leva a reducao
da produtividade desses graos em todo o mundo. As principais micotoxinas
produzidas pelo F. graminearum s&o o0s tricotecenos, entre eles o mais
estudado € o desoxinivalenol (DON), e a zearalenona (ZEN). O DON
apresenta um efeito citotoxico e causa inibicdo da sintese de proteinas,
irritacdo da pele, hemorragia, diarreia, nauseas e vomitos, sendo de grande
preocupacao para saude humana e animal.

Oleos essenciais obtidos por destilagdo contém uma mistura de compostos
como: terpenos, alcodis, fendis, aldeidos e ésteres. No Oleo essencial de
tomilho sdo encontrados: monoterpenos, sesquiterpenos, alcoois alifaticos,
aldeidos alifaticos e flavondides, que agem normalmente na membrana
citoplasmatica dos micro-organismos. O presente estudo visou avaliar o
potencial de acéo fungicida do 6leo essencial de Thymus vulgaris L. (OET)
sobre o Fusarium graminearum “in vitro”.

Materiais e métodos

O OET foi obtido de folhas secas pelo método de hidrodestilacdo utilizando o
aparelho de Clevenger. A avaliacdo dos componentes do OET foi realizada
por cromatografia em fase gasosa acoplada a espectrometria de massas
(CGIMS).

As cepas do fungo Fusarium graminearum (5D e 9D) foram obtidas do
banco de isolados do Laboratério de Toxicologia da Universidade Estadual
de Maringd (UEM). Para a producdo de conidios, os fungos foram
cultivados em meio de cultura SNA (Spezieller Nahrstoffarmer Agar ou meio
nutritivo sintético agarizado) por 15 dias, a 25°C, com luz negra em estufa
BOD (FANEM Modelo 347G) (SAMPIETRO et al. 2013).

A concentracao inibitéria minima (CIM) do OET foi avaliada pelo método de
microdiluicdo em caldo conforme a NCCLS-M38-A. Para determinacao da
concentracdo fungicida minima (CFM) do 6leo essencial, foram retiradas
amostras dos po¢os que ndo apresentaram crescimento fangico visivel, e
estas, reinoculadas em placas contendo Agar Sabouraud e incubadas a
25°C por 24 h, sendo a menor concentracdo de OET que inibiu o
crescimento fangico.

Os fungos foram cultivados na presenca (testes) e auséncia (controle) do
Oleo de tomilho. Os meios-testes foram preparados de modo a conter as
concentragbes de 10 a 150 pug/ml de oleo essencial de tomilho (abaixo e
acima da CIM) e in6culos do F. graminearum foram adicionados a esses
meios (testes e controle).
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As placas foram incubadas em estufa BOD a 25°C por 15 dias, sendo o0s
halos de inibicdo medidos em centimetros. A porcentagem de inibicdo foi
obtida através da férmula de Albuquerque et al. (2006) modificada por Tian
et al. (2011):

(Dc—Dt)/Dc x 100, em que: Dc = diametro do controle e Dt = didmetro
do tratamento.
Os resultados foram expressos como meédia = desvio padrdo e foram
analisados utilizando teste T de Student quando duas médias forem
comparadas; ou analise de variancia (ANOVA) para multiplas comparacdes
com o auxilio do programa GraphPad Prism 5.

Resultados e Discussao

Os principais componentes do OET analisado foram: borneol (40,6%), a-
terpinol (19,9%) e canfeno (12,3%). Além disso, realizou-se a CIM, obtendo-
se o resultado de 40 pg/ml. O mesmo foi confirmado na realizacdo da CFM.
O potencial de acdo inibitorio do OET frente ao desenvolvimento micelial das
cepas 5D e 9D foi demonstrado nas figuras 1 e 2, em que é possivel
observar uma crescente porcentagem de inibicdo a medida em que se
aumenta as concentracdes do 6leo essencial.
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Figura 1. Efeito inibitério (% de inibicdo) no desenvolvimento micelial do Fusarium
graminearum pela ag&o do 6leo essencial de tomilho nas concentrages de
10 a 150 pg/ml. *sem diferenca significativa quando comparada ao controle
positivo.

Figura2. Efeito inibitério (% de inibicdo) no desenvolvimento micelial do Fusarium
graminearum (cepa 5D) pela agdo do o6leo essencial de tomilho nas
concentracfes de 10 a 150 pug/ml (em ordem crescente de concentracdes,
segundo a primeira foto, o C+).
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Conforme observado na figura 1, a cepa 9D foi mais susceptivel a acao
inibitéria do OET, devido as maiores porcentagens de inibicdo quando
comparada com a cepa 5D. No entanto, na concentragdo de 10 pg/ml de
OET nao houve diferenca significativa na acéao inibitéria quando comparada
com o controle positivo, sendo este livre da adi¢do do OET.

Zabka et al. (2009) elucidou o efeito inibitério do 6leo essencial de tomilho na
concentracdo de 1 pl/ml, porém com o F. verticillioides, em que houve
inibicdo de 98,2% de desenvolvimento micelial, comprovando também o que
foi visto durante esse experimento.

Conclusobes

O presente estudo demonstrou que o 6leo essencial de Thymus vulgaris L.
possui, de fato, acdo fungicida sobre o fungo toxigénico Fusarium
graminearum “in vitro”.

Nesse sentido, ressalta-se que pesquisas futuras deverao ser realizadas “in
vivo” para que a utilizacdo do OET torne uma alternativa viavel, sustentavel
e segura, no controle de fungos toxigénicos que destroem plantacdes de
gréos, prejudicando produtores e consumidores. Além disso, estudos para
elucidar o comportamento dessas espécies de fungos mediante fungicidas
naturais tornam-se, cada vez mais necessarias, contribuindo dessa forma
com a seguranca alimentar.
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