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Resumo:

A catuaba (Trichilia catigua) possui propriedades anti-inflamatorias e
antioxidantes que lhe confere potencial terapéutico no tratamento de
algumas doencas. Logo, o objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito da
fracdo acetato de etila (FAE) de T. catigua sobre a nefropatia diabética em
ratos Wistar diabéticos induzidos por estreptozotocina. Os animais foram
divididos em quatro grupos experimentais: normoglicémicos (N), diabéticos
(D), normoglicémicos catuaba (NC) e diabéticos catuaba (DC). Os grupos
NC e DC foram tratados, por gavagem, com FAE (200 mg/Kg), diariamente
durante 58 dias. Ap6s o tratamento, os animais foram eutanasiados para
coleta de amostras de rins. Os animais DC apresentaram inibicdo da
diminuicdo do peso corporal e reducdo na ingestdo hidrica e alimentar,
comparados aos D. O grupo DC apresentou recuperacao na area marcada
de colageno, igualando seus resultados aos grupos N e NC.

Introducao

A doenca renal (nefropatia) € muito mais comum em pessoas com diabetes
do que em pessoas ndo diabéticas. Além disso, o diabetes é uma das
principais causas de doenca renal cronica. Esta enfermidade € causada por
danos nos pequenos vasos sanguineos, diminuindo a eficiéncia renal ou
causando a completa falha dos rins. (1.D.F., 2013).

A Trichilia catigua € uma planta usada popularmente no Brasil como tdnico
para fadiga, estresse, impoténcia e déficit de memaria. Pesquisas mostram
gue extratos da casca da catuaba possuem propriedades anti-inflamatéria,
antioxidantes e antinociceptiva (Resende et al., 2011). Dessa forma, a T.

catigua pode ter potencial terapéutico para o tratamento do diabetes.
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Junod et al. (1967) constatou que a administracdo intravenosa de
estreptozotocina tem efeito citotoxico especifico sobre as células beta
pancredticas. Caracterizando um modelo especifico para o estudo do
diabetes e nefropatia diabética.

O objetivo desse estudo foi avaliar o efeito do tratamento com a fragéo
acetato de etila (FAE) de T. catigua sobre a nefropatia diabética em ratos
Wistar.

Materiais e métodos

Animais e tratamento

As condutas laboratoriais foram previamente aprovadas pelo Comité de
Conduta Etica no uso de Animais em Experimentacdo da Universidade
Estadual de Maringa.

Ratos adultos machos, da linhagem Wistar (Rattus norvegicus), foram
alojados em caixas de polipropileno e mantidos em condigcbes ambientais
controladas de temperatura (22°C) e iluminacgéo (ciclo 12 horas claro/12
horas escuro) no biotério setorial do DCM da UEM. O tratamento iniciou-se
com os animais aos 90 dias de idade que foram divididos em quatro grupos:
normoglicémicos (N), normoglicémicos tratados com FEA (NC), diabéticos
(D) e diabéticos tratados com FEA (DC).

Os animais dos grupos D e DC foram submetidos a jejum prévio de quatorze
horas para inducdo do diabetes com injecdo endovenosa de
estreptozotocina (STZ; 35 mg/kg de peso corporal). Os grupos NC e DC
foram tratados com FEA, por gavagem (200mg/Kg de peso corporal)
diariamente durante 58 dias. A FAE foi cedida pelo Dr. Jodo Carlos Palazzo
de Mello e o isolamento desta foi descrito previamente (Resende et al.,
2011). Apo6s o tratamento, os animais foram eutanasiados para coleta de
amostras de sangue e rins.

Analise histolégica e morfométrica de rins

Amostras de rim foram fixadas em formol tamponado, desidratadas em
concentracfes crescentes de alcool, diafanizadas em xilol e incluidas em
parafina histologica. Posteriormente os materiais foram seccionados em
micrétomo (5um) e os cortes postos sobre laminas de vidro para posterior
coloracdo com Tricrémico de Azan. Foram obtidas imagens de trés cortes
semi-seriados para cada animal (n = 6 animais/grupo) somando um total de
360 campos aleatorios analisados por grupo.

Analise dos dados

Os resultados foram expressos como a meédia + o erro padréo da média (M +
EPM). Foi usado one-way ANOVA, pos-teste de Tukey, nivel de significancia
p<0,05.
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Resultados e Discussao

Os ratos diabéticos apresentaram reducdo no peso corporal final
(37%) comparados aos normoglicémicos. Por outro lado, o diabetes causou
aumento na ingestdo alimentar (64%); na ingestdo hidrica (361%) e na
glicemia (402%) nos animais D comparados aos N. O tratamento com FEA
inibiu a reducédo do peso corporal (20%) dos animais DC comparados aos
animais D. Além disso, o tratamento com FEA promoveu reducdo na
ingestdo alimentar (23%); na ingestao hidrica (37%) e na glicemia (24%) nos
animais DC comparados aos D (Tabela 1).

Tabela 1 - Efeito do tratamento com a FEA da Catuaba sobre o peso
corporal, ingestédo de racao e agua e glicemia.

N D NC DC
Peso final (g) 444,3+135 279,1+11,7* 414,3+8,57 336,1+15,97
Ing. racao (Kg) 1,70+0,04 2,79+0,03* 1,58+0,03 2,15+0,075"
Ing. agua (L) 2,49+0,1  11,51+0,3* 2,42+0,03 7,27+0,75"

Glicemia (mg/dL) 109,0+1,2 547,9+13,2* 105,3+53 414,6+34,9"

Animais normoglicémicos (N), diabéticos induzidos por estreptozocina (D), normoglicémicos tratados com FEA de
catuaba (NC) e diabéticos induzidos por estreptozotocina tratados com FEA de catuaba (DC). * P < 0,05 (N vs D); *
p <0,05 (D vs DC).
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Figura 1 — Efeito do tratamento com a FEA da Catuaba sobre morfologia renal de animais
normoglicémicos (A e E), diabéticos (B e F), normoglicémicos tratados com catuaba (C e G)
e diabéticos tratados com catuba (O e H). Fotomicrografias representativas (aumento final
200x barras = 100 um) de rins corados com tricrdmico de Azan. Regido glomerular (A — D),
regido tubular (E - H). Peso do rim (1), peso relativo do rim (J), analise quantitativa da area
marcada para colageno: regido glomerular (K) e regido tubular (L). As areas coradas em
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azul mostram uma ampla area de colageno nos animais diabéticos e este parametro foi
atenuado nos animais diabéticos tratados com T. catigua. Os dados estdo apresentados
como a médiatEPM. * P < 0,05 (N vs D); # p < 0,05 (D vs DC). ANOVA, pos-teste de
Tunkey.

As fotomicrografias das regides glomerular e tubular de rim, marcadas com
Tricrdmico de Azan sdo mostradas na figura 1. Nota-se o aumento (232%
regido glomerular e 79% regido tubular) na area de colageno (corado em
azul) do grupo diabético quando comparado ao normoglicémico. O grupo
diabético tratado com FAE da catuaba mostrou diminuicdo (75% regido
glomerular e 57% regido tubular) neste pardmetro, apresentando valores
correspondentes estatisticamente aos grupos N e NC. Esses resultados
mostram uma recuperacdo do quadro de nefropatia diabética que atribuimos
aos efeitos antioxidantes e anti-inflamatorios da catuaba (Resende et al.,
2011).

Conclusoes
A fracdo acetato de etila da casca da Catuaba, T. catigua A. Juss., possui
efeito positivo no tratamento de nefropatia diabética causada por STZ.
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