23 a 25 de setemibro
o

ANALISE DO SORRISO EM INDIVI'DUOS,ADULTOS JOVENS: UM
ESTUDO EPIDEMIOLOGICO.

Felipe Suaki Brand&o (PIBIC/CNPg/Uem), Daiane Betiato
(PIBIC/CNPg/Uem) Cléverson de Oliveira e Silva (Orientador), e-mail:
prof.cleversonsilva@gmail.com
Universidade Estadual de Maringa / Centro de Ciéncias Biolégicas e da
Saude/Maringa, PR.

Ciéncias da saude, odontologia.
Palavras-chave: Sorriso, fenotipo periodontal, estética.
Resumo:

O fendtipo periodontal e o sorriso influenciam na estética do individuo,
porém, pouco se conhece sobre a inter-relacdo dessas caracteristicas. O
objetivo foi avaliar as caracteristicas faciais durante o sorriso em uma
analise 3D em associacdo com o fenétipo gengival. Foram obtidas imagens
faciais frontais padronizadas de 100 individuos com a presenca de 14
marcadores tridimensionais nos pontos anatébmicos avaliados, em repouso e
durante o sorriso maximo. Observaram-se 11 varidveis clinicas. Foram
obtidas as coordenadas espaciais X, Y, Z de cada ponto anatdomico
identificado pelos marcadores utilizando o software Dvideow 6.3., a partir
das quais foram definidos dezenove vetores, no plano frontal. Os dados
receberam analise descritiva, com meédia e desvio padrdo, foi feita uma
comparacao pelo teste T para diferencas entre os géneros e uma Correlacéo
de Pearson para associacdo entre parametros do fenétipo e faciais. O nivel
de significancia foi estabelecido em 5%. A distancia do labio inferior ao
subnasal aumenta em meédia 6,58mm e do labio superior ao subnasal
diminui 1,60mm. O labio superior ficou mais reto e a asa do nariz se
aproximou do exocanto do olho. As comissuras labiais levantaram e houve
um aumento do angulo entre o labio superior e inferior. Nao houve diferenca
estatistica na correlacdo entre as analises fenotipicas e faciais considerando
significativo r>0,8. Durante 0 sorriso maximo ocorrem alteracdes na
musculatura labial e perilabial, ndo havendo uma correlagao significativa
entre caracteristicas fenotipicas e faciais.

Introducao

A obtencdo de exceléncia estética periodontal requer um planejamento
criterioso que envolva a avaliacdo detalhada de todos os fatores que
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interfiram na harmonia e simetria dos elementos que compde O SOrriso
(Fradeani, 2004). A morfologia da gengiva na regidao anterior da maxila
desempenha um papel importante na determinacdo do resultado estético
final (Fu et al.,, 2010). Ja foi demonstrado que a aparéncia clinica do
periodonto marginal saudavel difere de paciente para paciente e até na
regido adjacente a diferentes tipos de dentes. A largura da gengiva inserida
apresenta variagbes entre diferentes pacientes e dentro de um mesmo
individuo. Recentemente, a espessura da gengiva também vem sendo muito
estudada. Ela pode influenciar o resultado de tratamentos ortodonticos,
tratamentos regenerativos e ainda tratamentos com cirurgia plastica
periodontal. Diante do encontrado na literatura, observa-se que o biotipo
periodontal e o tipo de sorriso influenciam no planejamento de diversos tipos
de tratamento odontoldgico. Porém, os trabalhos existentes na literatura ndo
avaliam esses itens em associacdo, sendo somente avaliados
individualmente e sem qualquer correlacédo. Com isto, este trabalho busca
avaliar as caracteristicas faciais durante o sorriso em uma analise nos trés
planos faciais em relacdo com as analises fenotipicas no género masculino e
feminino.

Materiais e métodos

Apds passar pelos critérios de inclusdo e excluséo, foram selecionados 100
voluntarios do curso de odontologia da Universidade Estadual de Maringa,
de ambos os géneros, com idade entre 18 e 24 anos. Foram obtidas
imagens faciais frontais padronizadas com a presenca de 14 marcadores
tridimensionais nos pontos anatdomicos avaliados, em repouso e durante o
sorriso maximo. As variaveis clinicas observadas foram: profundidade de
sondagem (PS), recessao gengival (RG), nivel clinico de insercdo (NCI),
sangramento a sondagem (SS), indice de placa (IP), largura de gengiva
inserida (LGI), espessura de gengiva inserida (EGI), comprimento da coroa
(CCO), largura da coroa 1 (LC1), largura da coroa 2 (LC2) e formato da coroa
(LC2/CC). No teste biomecanico, a partir das duas sequéncias de imagens
da face do voluntario foram selecionadas duas imagens das posicOes
representativas do sorriso: a) repouso e b) sorriso maximo. Utilizando-se das
imagens selecionados e das imagens do sistema de referéncia, obtidas das
cameras filmadoras, foram obtidas as coordenadas espaciais X, Y, Z de
cada ponto anatdomico identificado pelos marcadores. Este procedimento foi
realizado no software Dvideow 6.3. A partir das coordenadas de cada ponto
anatdbmico, foram definidos dezenove vetores, no plano frontal. Os dados
receberam uma andlise descritiva, com média e desvio padrédo, foi feita uma
comparacao pelo teste T pareado para diferencas entre os géneros e uma
Correlacdo de Pearson para associacdo entre pardmetros do fenotipo e
faciais. O nivel de significancia foi estabelecido em 5%.
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Resultados e Discussao

A tabela 1 e 2 apresentam as médias dos grupos masculino, feminino e total
em relacdo aos valores representativos do padréo do sorriso e das analises
do fenotipo periodontal.

TABELA 1 — Média + Desvio Padréo do género masculino, do género feminino e do total de
pacientes em relacdo aos valores representativos do padrao do sorriso.

_MASCULINO | _FEMININO | _ TOTAL _|

6,06+/-2,65  684+/-3,38  6,58+/-3,15
8,98+/-885  803+/-393  835+/-595
3. Filtro do labio sup. — Subnasal (mm) 1,30 +/- 1,55 1,45 +/-1,26 1,60 +/- 1,36
4. Angulo da boca dir. — Angulo da boca esq. (°) 1,83 +/- 1,63 1,24 +/-1,08 1,44 +/- 1,30
5. Meio labial dir. — Meio labial esq. (") 2,79 +/-1,96 2,46 +/- 1,69 2,57 +/- 1,77
6. Apice labial dir. — Apice labial esq. [°) 3,79 +/- 3,61 3,95 +/- 3,00 3,90 +/- 3,18
7. Alar dir. — 1,53 +/-1,29 2,28 +/-1,61 2,03 +/-1,54*
8. Exocanto dir. — Exocanto esq. (°) 1,80 +/- 1,45 2,37 +/-1,71 2,12 +/- 1,64
9. Libio inf. — Angulo da boca dir. (%) 11,67 +/-7,90 11,26 +/-5,60 11,39 +/-6,38
3,13+/-2,88  4,60+/-2,87  4,11+/-2,93
11. Angulo da boca dir. — Ponta do nariz (%) 5,24 +/- 3,82 6,45 +/- 4,55 6,04 +/- 4,32
12. Meio labial dir. — Ponta do nariz (°) 4,59 +/- 2,90 7,16 +/- 4,48 6,30 +/- 4,17 F
13. Apice labial dir. — Ponta do nariz [°) 3,63 +-3,31 3,60+/-3,20 3,61+/-3,21
14, Filtre do labio sup. — Apice labial esq. [%) 8,39 +/- 3,98 563 +/-4,17 6,55 +/-4,28F
15. Apice labial esq. — Alar esq. (°) 6,47 +/- 5,00 5,96 +/- 3,27 6,13 +/- 3,89
16. Apice labial esq. — Angulo da boca esq. (°) 8,00 +/- 4,61 9,59 +/- 5,32 9,06 +/- 6,24
9,36+/-583  11,57+/-7,89 10,83 +/-7,29
18. Alar dir. — Exocanto dir. (") 5,33 +/- 2,65 6,27 +/- 4,27 5,96 +/- 3,81
19. Exocanto dir. — Angulo da boca dir. (°) 3,85 +/- 2,40 4,43 +/-2,85 4,24 +/- 2,69

* Estatisticamente significante na comparacdo entre os grupos masculino e feminino P < 0,05 F Estatisticamente
significantes na comparagéo entre os grupos masculino e feminino P=0,01 Itens 1 — 3 valores em milimetros e itens
4 — 19 valores em graus.

TABELA 2- Média + Desvio Padréo do género masculino, do género feminino e do total de
pacientes em relacdo as analises do fenétipo periodontal.

_MASCULINO | FEMININO | _ TOTAL

157+/-030 149+/-023 1,52+/-026
00+-00  00+-00  00+-00

3. Nivel Clinico de Insergdo (mmj} 1,57 +/-0,30 1,49+/-0,23 1,52+/-0,26
00+-00  002+-007 0,01+/-0,06
493+-127 505+-102 500+/-1,11

7. Espessura de Gengiva Inserida (mm) 1,40+/-0,30 1,27+/-0,28 1,32+4/-0,29
e
614+/-1,03 648+/-068 634+/-0,84
7,64+/-050 7,43+/-081 7,51+/-0,70
080+/-008 084+/-014 0824/-012

N&o houve diferenga estatistica na comparagéo entre os grupos masculino e feminino / Valores em milimetros
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Os resultados demonstraram que ocorrem mudangas significativas nas
dimensdes faciais durante o sorriso, bem como dimorfismo sexual nos
movimentos faciais, em que os homens tiveram uma maior capacidade nos
movimentos labiais verticais e as mulheres nos movimentos labiais
horizontais o que esta de acordo com os resultados encontrados na literatura
(WEEDEN et al., 2001). Quanto a analise fenotipica, ndo houve diferenca
estatistica na comparacdo entre os grupos masculino e feminino, assim
como encontrado por Miron et al (2012). Quanto a analise do sorriso e do
fendtipo periodontal, ndo se obteve correlacdo estatisticamente significativa,
provavelmente, devido ao pequeno tamanho da amostra e a grande
variabilidade fenotipica encontrada.

Conclusbes

Durante o sorriso maximo ocorrem alteracbes na musculatura labial e
perilabial, ndo havendo uma correlacdo significativa entre caracteristicas
fenotipicas e faciais.
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