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Resumo:

Cultura denota uma diversidade de formas de vidas, cada uma com suas leis
evolutivas proprias e peculiares. Refere-se aos modos de vida de uma
sociedade, cujos costumes de conduta, comportamentos e forma de pensar
sdo compartilhados e transmitidos pelas pessoas que a compdem e
passados de geracdo para geracdo. Assim, todas as culturas séo envolvidas
umas com as outras, nenhuma € isolada e pura, todas sdo hibridas,
heterogéneas, diferenciadas e ndo monoliticas. A problematica inicia-se
guando a mulher é caracterizada como ser inferior, que deve submeter-se as
regras impostas pela sociedade, sejam elas advindas da religido ou de mero
costume cultural. Diante do cenario mundial atual, € perceptivel a conquista
da mulher pelo seu espaco e o poder de ter autonomia sobre seu corpo,
porém ainda existem as que ndo querem mudar seu estilo de vida, mas
continuar sob o amparo da sua cultura, desde que ndo haja violacao da sua
integridade fisica, psiquica e moral. Os Direitos Humanos entram em agéo
para que haja a tutela da igualdade desses direitos individuais, a fim de que
a consciéncia pessoal ndo seja contrariada. Diante desse contexto, o
presente estudo pretende analisar a histéria da mulher em diversos grupos
de culturas, enfatizando a influéncia da religido sobre sua autonomia e a
protecdo dos seus direitos, bem como da sua Dignidade Humana.
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Introducao

Desde sempre a mulher foi vista como um ser fragil, digno de pena e
considerada como um ser de inferioridade fisica e intelectual relativamente
aos homens. Com a criacdo da Declaracdo dos Direitos Humanos, as
mulheres puderam usufruir de direitos que nunca haviam imaginado
conquistar. Porém, nem todas conquistaram a liberdade. A supresséo que a
cultura exerce sobre o individuo é tao intensa que a maioria ndo consegue
se desvincular, seja por medo da rejeicdo da familia ou da propria
sociedade, ou por temerem a prépria vida. Pois, embora existam direitos
gue amparam a dignidade do individuo em &ambito mundial, algumas
sociedades ou grupos menores ndo possibilitam a interferéncia externa em
seus rituais.

Na india, por exemplo, as mulheres s&o obrigadas a casar com seu
violador para evitar a vergonha social, somente a minoria tem direito a
escolher seu marido. No Paquistdo, € comum o crime de honra, ha punicéo
para as adulteras, muitas vezes com homicidio, &€ costume serem agredidas
e terem casamento forcado. Na Arabia Saudita, a segregacédo de género é
tdo intensa, que precisam de autorizagdo de familiares masculinos para
guase tudo, desde sair de casa até receber assisténcia médica, séo
proibidas de frequentarem alguns lugares. Em 28 paises africanos a
circuncisdo feminina é uma pratica recorrente e um ornamento que é parte
da cultura, além de rituais de mutilacdo dos seios chamado de breast
ironing, e de purificagdo, em que s&o obrigadas a fazerem sexo com um
homem pago por seus pais ao chegarem a puberdade. Através desse
cenario, objetiva-se analisar a realidade, direitos e importancia da mulher
diante da sociedade.

Materiais e métodos

A metodologia utilizada para o estudo das sociedades mundiais,
especificamente da cultura e da posicdo da mulher dentro delas. Sera a
utilizacdo de livros, artigos cientificos, revistas cientificas, reportagens e
estudos j& realizados sobre o tema, para que através deles seja feita a
analise interpretativa que resulte na problematizacdo do tema e em suas
respetivas solugbes. Além da analise de legislacbes e da Declaragdo dos
Direitos Humanos.
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Resultados e Discussao

Diante da pesquisa € possivel notar a divisdo do mundo em questdes
de género, mesmo nas sociedades que incorporaram as conquistas
feministas, pode-se perceber resquicios de crencas de inferioridade da
mulher. Mas o que mais chama a atencéo sao as sociedades que até entdo
seguem seus ritos discriminatorios.

Embora o mundo tenha evoluido historicamente, com conquistas de
direitos que anteriormente a eles pareciam inimaginaveis para a sociedade.
Entre eles a prépria Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, que afirma
gue todos os seres humanos, subentendendo-se que ndo ha excecdo de
género, nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. E hoje mesmo
com todo esse avanco, existem sociedades vivendo de forma reacionaria.
Ha mulheres sendo oprimidas, impossibilitadas de exercerem determinados
tipos de atividades, de terem sua profissdo, e de, sobretudo ndo poderem
dominar seu préprio corpo.

Conclusbes

A liberdade de expressao, pensamento e principalmente de agcéo sao
fundamentais para qualquer ser humano. Quando a questdo €
comportamento, as ideias sobre o que € certo e errado divergem entre cada
um.

Impor um comportamento ou valor a uma pessoa de acordo com
padrbes pré-estabelecidos viola a integridade pessoal. Isto ocorre em varios
lugares do mundo, mas as vitimas muitas vezes ndo percebem que esta
imposicao interfere na sua individualidade, e no seu direito a dignidade. Que
por consequéncia, cria certa resisténcia na mulher de se alienar de certos
comportamentos culturais que as prejudiquem.

As mulheres devem ser respeitadas como seres humanos e nao
podem mais serem vistas como objetos, nem terem seu corpo violentado, ou
suas vontades suprimidas para que se mantenha um padréo de cultura.
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