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Resumo:

Sementes de soja (Glycine max L.) e canola (Brassica napus L.) contém
acidos graxos poli-insaturados importantes na prevencdo de doencas
cardiovasculares e no controle do colesterol. No entanto, a obtencao desses
acidos graxos poli-insaturados deve ser feita a frio para prevenir sua
degradacdo. Sendo assim um novo método para a extracao de lipidios a frio
foi desenvolvido, utilizando solventes de baixa toxicidade: etanol, hexano e
agua na proporcao 2,5:2,5:1, a fim de substituir o método de Bligh & Dyer
gue utiliza solventes de alta toxicidade (cloroférmio e metanol). Empregando
0 novo método, conseguiu-se extrair em média 28 e 16% de lipidios totais da
canola e soja, respectivamente. O rendimento de lipidio extraido pelo novo
método foi eficiente comparado aos métodos de Soxhlet e Bligh & Dyer.

Introducao

Sementes de canola (Brassica napus L.) e soja (Glycine max L.) possuem
grande teor de lipidios, os quais sdo compostos de acidos graxos poli-
insaturados (principalmente 6mega-9 e émega-3) de grande importancia
nutricional.

Para a extracé@o de lipidios em sementes oleaginosas geralmente utiliza-se o
extrator Soxhlet (SOXHLET, 1879), no qual a amostra sélida é mantida sob
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aquecimento em refluxo. No entanto, o aquecimento empregado nessa
metodologia favorece a degradacao dos acidos graxos poli-insaturados.

A metodologia de extracdo de lipidios a frio proposta por BLIGH & DYER
(1959), que é uma versao simplificada do método proposto por FOLCH et al.
(1956), é amplamente utilizada na anéalise da composi¢cdo em 4acidos graxos
da amostra. No entanto, esses métodos de extracdo a frio apresentam a
desvantagem da utilizagdo de grande quantidade de solventes tdxicos, como
cloroférmio e metanol.

Com isso, neste trabalho desenvolveu-se um método de extracéo de lipidios,
uma versao modificada do método BLIGH & DYER (1959), com solventes de
baixa toxicidade (etanol e hexano), proposto para extrair os lipidios
presentes nas sementes de canola e de soja, com alto rendimento.

Materiais e Métodos

Amostragem

As sementes de canola e soja foram adquiridas, respectivamente, nas
regibes de Maringa e de Londrina e armazenadas a vacuo para posterior
analise.

Extracao de lipidios totais

Como referéncia, os lipidios das sementes oleaginosas foram extraidos
utilizando uma mistura metanol/cloroférmio/agua na proporgéo 2:2:1,8 (v/v/v)
na metodologia proposta por BLIGH & DYER (1959) e uma mistura dos
solventes éter de petroleo e éter etilico na proporgdo 1:1 (v/v), sob refluxo a
90 °C, na extracao por Soxhlet (SOXHLET, 1879).

No método desenvolvido as melhores propor¢cdes de etanol/hexano/agua,
para se obter maximo rendimento na extracdo de lipidios foram definidas
com o auxilio de um diagrama ternario liquido-liquido (Figura 1). Diferentes
volumes dos solventes foram adicionados a 5,0 + 0,1 g de canola ou soja (5—
8% de umidade) em duas etapas (solvente inicial e solvente adicionado).

Secretaria da Ciéncia, Tecnologia
e Ensino Superior

T Gl
A



13a 14 de outubro
de 2016

FAVAVAVAVAVAYAY
w0/ NN BN NN/N

0,00 0,25 050 0,75 1,00
Agua

Figura 1 - Diagrama de fases (% m/m/m) para etanol/hexano/agua. Pontos A, B, C, D, E, F
e G formam uma fase e os pontos A’, B’, C', D', E’, F’, G’, A", B”, C"e D” formam duas
fases.

Analise estatistica

As diferencas entre os métodos de extracdo foram determinadas através de
teste de Tukey ao nivel de 95% de confianca (p < 0,05) utilizando o software
STATISTIC versao 7.0.

Resultados e Discussao

Os rendimentos de extracdo dos lipidios totais, de acordo com as
proporcdes selecionadas nos pontos A - A até G - G’, foram
determinados gravimetricamente e os resultados estdo apresentados na
Tabela 1.

Tabela 1 - Lipidios totais extraidos a frio das sementes de canola e soja pelo
“Novo Método” utilizando os solventes etanol/hexano/agua

Pontos do Solvente Inicial (mL) Solvente Adicionado (mL)  Volume Lipidios Totais (%)
Diagrama Etanol Hexano Agua Etanol Hexano Agua Total (mL) Canola Soja
A A 50,70 3,80 7,50 - 11,40 9,20 82,60 15,3040,21 3,89+0,34
B - B 50,70 11,40 2,50 - 13,90 7,50 86,00 21,61+0,89 6,61+0,90
c-C 60,00 24,00 - - 21,70 8,60 114,30 23,24+0,78 10,57+0,86
D-D 50,00 49,00 - - 36,50 16,90 152,40 27,42+1,10 12,35+0,82
A A 50,70 3,80 7,50 - 34,20 27,50 123,70 21,15+1,55 12,41+1,53
B - B” 50,70 11,40 2,50 - 69,50 37,50 171,60 25,45+0,35 15,17+0,79
c-c¢C 60,00 24,00 - - 119,70 47,30 251,00 27,17+1,23 16,61+0,27
D-D 50,00 49,00 - - 94,70 23,60 217,30 29,65+1,43 20,72+0,53
E-E 50,00 50,00 - - 80,00 30,00 210,00 25,85+1,62 16,84+0,22
F-F 50,00 25,00 - - 25,00 20,00 120,00 29,23+3,83 16,81+0,93
G-G 50,00 50,00 - - 90,00 20,00 210,00 23,60+2,08 15,97+0,25

Resultado expresso em médiatdesvio padréo (n=3).
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A razdo etanol:hexano:agua de 2,5:2,5:1 (v/v/v) (ponto F do diagrama) foi
escolhida pelo fato de permitir maior extracdo de lipidios dentre as
proporc¢des testadas utilizando menor volume de solvente.
Os resultados das extracdes de lipidios realizadas seguindo 0 novo método
e 0s meétodos de referéncia sdo apresentados na Tabela 2.

Tabela 2 - Lipidios totais (%) extraidos das sementes de canola e soja sob
diferentes métodos de extracao

Bligh & Dyer Novo Método Soxhlet
Canola 25,86%+ 0,78 28,84+ 0,98 33,61°+ 0,44
Soja 8,79°+ 0,25 10,01° £ 0,46 17,68°+ 0,30

Resultado expresso como média + desvio padrdo (n=4). Médias seguidas por diferentes letras na mesma linha
indicam diferenca estatistica pelo teste de Tukey (p < 0,05).

O novo método mostrou-se mais eficiente quando comparado ao método de
referéncia de extracdo a frio, aumentando o rendimento de extracdo em
11,5% e 13,87% para as sementes de canola e soja, respectivamente.

Conclusbes

O novo método de extracdo de lipidios utilizando os solventes de baixa
toxicidade: etanol, hexano e agua na propor¢do de 2,5:2,5:1 (v/v/v) foi
eficiente na extracdo dos lipidios totais em comparagdo com os métodos de
referéncia.
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