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Resumo

O objetivo do presente estudo retrospectivo foi determinar o risco de
complicacbes clinicas e radiograficas em dentes deciduos acometidos por
lesdes dentarias traumaticas severas, de acordo com o tipo de lesao, idade
da crianca e o tempo decorrido do trauma. Os dados foram coletados de
prontuarios de 186 criancas atendidas na clinica odontologica da
Universidade Estadual de Maringd — PR. Decorridos 25,3 meses do
momento do trauma, 195 dentes apresentaram complica¢des clinicas e
radiograficas nas estruturas de suporte: concussao (25,6%), subluxacéo
(19%), luxacao lateral (31,8%), luxacao intrusiva (8,2%), luxagao extrusiva
(1,5%) e avulsdo dentaria (13,3%). Houve associacdo entre sequelas
clinicas e radiograficas dos dentes deciduos com a severidade do trauma e
ainda com o tempo decorrido apés o trauma (p <0,05). O risco relativo de
alteracdo de cor em dentes com concusséao foi de 2,14; sendo esse o tipo de
traumatismo com o maior risco para a descoloracéo. Pacientes que sofreram
subluxacéo apresentaram cinco vezes mais chance de desenvolver necrose
pulpar quando comparados aos outros tipos de sequelas. Ja a reabsorcéo
radicular de carater inflamatorio, se apresentou quase seis vezes mais
prevalente nos casos de concussdo. Conclui-se, portanto, que o0
conhecimento dos profissionais sobre os riscos de complicacbes apds um
traumatismo dentario nos dentes deciduos, auxilia a estabelecer um
tratamento mais eficaz e um maior envolvimento dos familiares para o
controle pos-operatorio.

Introducao

O traumatismo dentario é o terceiro fator etiologico de perda dentaria. Na
denticdo decidua constitui um problema frequente, de alta incidéncia, e com
dificuldades em preveni-los. Entretanto, muitas das lesGes dentéarias
ocasionadas por acidentes ndo sdo examinadas pelos dentistas, portanto
somente traumas de maior mutilacdo s&o encaminhados, tratados e
acompanhados pelos profissionais. Varias sdo as sequelas que podem
comprometer os dentes deciduos apoOs traumatismo, destacando-se,
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descoloracdo da coroa, necrose pulpar, hiperemia, calcificacdo pulpar,
reabsorcdo inflamatdria e anquilose. Devido a proximidade do sucessor
permanente com o dente deciduo traumatizado, podem ser identificadas
sequelas no sucessor, como hipoplasia de esmalte, dilaceracdo da coroa,
dilaceracdo radicular, posicdo anormal, duplicacdo da raiz, retencéo
prolongada, entre outras. Portanto, € de extrema importancia que o
profissional apresente conhecimento sobre epidemiologia e as
consequéncias que podem resultar de traumatismo nos dentes deciduos, e
assim estar capacitado a estabelecer o correto diagnéstico e a conduta
terapéutica adequada para o caso.

Materiais e métodos

Esta pesquisa foi submetida ao Comité Permanente de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Maringa, Parecer
Numero 1.144.717 (CAAE 43711315.0.0000.0104). Este estudo
retrospectivo acompanhou pacientes infantis atendidos na Clinica
odontoldgica da Universidade Estadual de Maringa - Parana, com historia de
traumatismo dentario envolvendo dentes deciduos, no periodo
correspondente aos anos de 2011 a 2017. A amostra foi composta por 186
criangas, que receberam o tratamento emergencial na Clinica Odontolégica
da Universidade Estadual de Maringd - Parand, totalizando 311 dentes
deciduos avaliados. Todas as informagbes necessarias ao estudo,
referentes aos dados da crian¢ca nho momento do traumatismo como género,
idade, causa do trauma, dentes envolvidos, tipo da injuria traumatica, tempo
decorrido para o primeiro atendimento e injurias observadas ja no primeiro
atendimento foram coletadas do prontuéario clinico do paciente. Um Unico
cirurgido dentista, por meio do exame clinico e radiogréfico, avaliou as
criangas.

As sequelas clinicas e radiograficas dos dentes deciduos foram devidamente
analisadas de acordo com o proposto por Andreasen, Andreasen? (2001)
considerando 0s seguintes aspectos: Sinais clinicos: auséncia de sinais
clinicos; descoloracdo da coroa, abcesso e fistula; Sinais Radiograficos:
auséncia de alteragdo radiogréafica, lesdo periapical, reabsor¢éo inflamatoria,
calcificacdo pulpar, anquilose. Para analise das sequelas clinicas e
radiograficas nos dentes permanentes foram considerados os seguintes
sinais clinicos: descoloracao da coroa, com esmalte hipoplasico, dilaceracao
da coroa do dente; Sinais radiograficos: dilaceracdo da raiz do dente,
odontoma, duplicacdo da raiz, desenvolvimento incompleto da raiz, ma
posicdo do dente permanente. Os dados quantitativos foram analisados
utilizando o Programa estatistico SPSS, obteve-se a frequéncia relativa (%)
e a associacao (Teste Exato de Fisher e Qui-quadrado - p<0,05).

Resultados e Discussao

O estudo avaliou 186 criancas, destas 59% sao do género masculino, faixa
etaria média no momento do trauma (24 — 36 meses) e o fator etiolégico
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apontado foram as quedas (79%). O arco dentario mais afetado foi o arco
superior e 0s incisivos centrais superiores foram os dentes mais acometidos.
Nesse estudo, 70,1% dos pacientes tiveram mais de um dente afetado no
momento do trauma, além disso, 8% das criancas jA possuiam historia
prévia de trauma.
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GRAFICO 1 - Distribuicdo da prevaléncia de lesdes traumaticas na denti¢céo decidua, segundo
a idade no momento do trauma
GRAFICO 2 - Distribuicéo da prevaléncia de lesdes trauméticas na denticéo decidua, segundo
o fator etiolégico

As lesbes dos tecidos periodontais (64%) ocorreram com maior frequéncia
que as lesdes dos tecidos duros dentarios e da polpa (36%). Em relacéao as

injurias no tecido de sustentacdo, a luxagdo lateral foi a mais prevalente
(31,8%), seguido da concusséo (26,1%) e a avulséo (13,3%).
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GRAFICO 3- Distribuicéo do tipo de injaria ao tecido de sustentacéo

Tratamento adotado no momento da lesdo traumatica em 74,3% dos
pacientes foi 0 acompanhamento clinico e radiogréfico, em alguns casos foi
necessario realizar restauracfes (6,8%) e em outros casos, realizou-se a
exodontia (6,4%). No momento da reavaliacdo (Tempo 2) o tempo médio
decorrido pos trauma foi de 25,3 meses, foram analisados 195 dentes,
sendo que 27,1% receberam alta, pois o dente permanente j4 estava
irrompido. E nesse momento o tratamento adotado foi acompanhamento
(77,7%), alta (16,2%) e com menor valor exodontia (2%) e polimento dental
(1,4%).

Caracteristicas relacionadas ao trauma dos dentes deciduos segundo a
presenca de sequelas clinicas no tempo 2, foi realizada uma associacéo
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entre tipo de traumatismo e a sequela clinica, e como resultados tivemos
que a descoloragédo da coroa esteve presente quando a crianga sofreu
luxacdo lateral (27,5%), subluxacdo (17,9%) e concussdo (17,1%). E a
fistula, somente foi encontrada nos casos de concusséao (5,7%).
Caracteristicas relacionadas ao trauma dos dentes deciduos segundo a
presenca de sequelas radiograficas no tempo 2, foi realizada outra
associacdo entre tipo de traumatismo e a sequela radiografica, e como
resultados tivemos que a reabsorcao radicular esteve presente quando a
crianca sofreu concussao (36,4%) e luxacéao lateral (17,4%).

Conclusodes

Conclui-se, portanto, que cabe ao cirurgido dentista, no momento do
primeiro atendimento, orientar os pais e acompanhantes a importancia das
consultas de avaliagdo, como um método de prevencéo de sequelas para os
dentes deciduos e germes dos dentes permanentes, lembrando-os sempre
que a maior resiliéncia do osso ao redor dos dentes deciduos, e a pouca
idade da crianca séo fatores importantes no aparecimento de alteracoes.
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