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Resumo: A neoplasia cérvico-uterina é considerada um importante
problema de saude publica mundial, correspondendo, aproximadamente, a
10% dos novos casos de cancer no mundo. No Brasil, segundo dados do
Instituto Nacional do Cancer (INCA), em 2016, a previsdo era de 16.340
casos novos de cancer cervical. Diante disso, 0 objetivo do trabalho proposto
foi avaliar a prevaléncia dos fatores genéticos, ambientais e sociais
relacionados com maior risco de desenvolvimento da neoplasia cervical em
mulheres diagnosticadas com cancer de colo de utero no periodo de 01 de
janeiro de 2016 até 31 de dezembro de 2016, na cidade de Londrina-PR.
Para isso, inicialmente, foi realizada uma busca no Sistema de Informacao
do Cancer (SISCAN) para encontrar as mulheres que apresentavam
neoplasia intraepitelial cervical (NIC) de grau Ill e carcinoma invasivo. No
decorrer do trabalho, os questionarios contendo as variaveis epidemiologicas
foram aplicados em entrevistas domiciliares. Por ultimo, foi feita a analise
dos dados por intermédio de tabelas e graficos, assim como discussao
destes confrontando com a literatura. Apos o término do estudo, percebe-se
gue as mulheres entrevistadas possuem uma baixa escolaridade e um baixo
nivel socioecondmico, apresentando, consequentemente, um conhecimento
infimo sobre as formas de transmissédo, os fatores de risco e as formas de
prevencdo da neoplasia cervical. Por isso, € essencial a realizacdo de
campanhas educativas e maior cobertura dos programas de rastreamento
para que essas estatisticas alarmantes sofram uma reducao significativa nas
proximas décadas.

Introducdo: O cancer do colo do atero (CCU), também chamado de
cervical, é considerado um grave problema de saude publica mundial, tanto
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€ que a neoplasia cervical corresponde a aproximadamente 10% dos novos
casos de cancer no mundo, contabilizando cerca de 530 mil novos casos e
justificando o oObito de 270 mil mulheres por ano no mundo. (URRUTIA, M.
T.; POUPIN, L., 2015; BARBOSA, I. R. et al., 2016).

No Brasil, segundo dados levantados pelo Instituto Nacional do Cancer
(INCA), no ano de 2016, sdo esperados 16.340 casos novos de cancer
cervical com um risco estimado de 15,85 casos a cada 100 mil mulheres.
Além disso, é o terceiro tumor mais frequente na populacédo feminina, atras
do cancer de mama e do colorretal, e a quarta causa de morte por cancer
nessa populacdo (INCA, 2016). Sem considerar os tumores de pele néo
melanoma, o cancer do colo do Utero é o quarto mais incidente na Regiédo
Sul com uma estimativa de 15,17/100 mil, evidenciando ainda mais a
necessidade de avaliar os fatores de risco para modificar essa lamentavel
realidade brasileira e mundial.

Sendo assim, o trabalho proposto tem como objetivo levantar a prevaléncia
dos fatores de risco relacionados com o desenvolvimento do cancer de colo
do utero em mulheres diagnosticadas com a neoplasia em Londrina-Pr, no
ano de 2016.

Materiais e métodos: De acordo com o cronograma proposto, a etapa inicial
consistiu em realizar uma extensa revisao bibliografica por intermédio de
artigos e livros-texto referente aos principais fatores de risco para o
desenvolvimento da lesédo intraepitelial de alto grau (NIC IIl) e do carcinoma
invasivo.

Em seguida, apos a selecado das mulheres diagnosticadas com carcinoma in
situ (NIC 1ll) e carcinoma invasivo por intermédio do Sistema de Informacdes
do Céncer (SISCAN), o processo de entrevistas foi iniciado. Na aplicacao do
guestionario, além da importancia da assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, salienta-se a necessidade de levantar as caracteristicas
socioeconbmicas, ginecoldgicas, comportamentais e ambientais das
mulheres acometidas pela neoplasia cervical, assim como verificar a
qualidade do atendimento nas Unidades Basicas de Saude do municipio de
Londrina e observar o nivel de conhecimento sobre o cancer de colo de
atero.

Por ultimo, com o total de 38 mulheres entrevistadas, teve inicio o processo
de andlise dos dados, visando ao levantamento dos fatores de risco. Dessa
forma, esse estudo tera uma importancia significativa no monitoramento do
cancer de colo de utero no municipio de Londrina, uma vez que resultara em
dados epidemioldgicos reais e atualizados da patologia.

Resultados e Discussdo: Abaixo um grafico com os fatores de risco mais
prevalentes na amostra.
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Figura 2. Fatores de risco importantes presentes em mais da metade da
amostra.

Os resultados das 38 entrevistas realizadas demonstraram que a maioria
das mulheres era da cor/raca branca (57%) com idade entre 30 e 49 anos
(71%), tiveram mais de dois parceiros sexuais durante a vida (68%),
iniciaram a atividade sexual com menos de 21 anos (87%), estudaram,
somente, até o ensino meédio (84%), possuiam uma renda per capta de até
01 salario minimo (85%), ndo praticavam atividade fisica regular (74%).
Além disso, 97% das entrevistadas j4 praticaram relacdo sexual sem
preservativo.

Concluséo: A analise dos dados em conformidade com alguns estudos
brasileiros relacionados ao tema permitiu observar que a maior parte da
amostra € composta por pacientes de baixo nivel socioeconémico e baixa
escolaridade. Dessa forma, os dados analisados permitiriam caracterizar o
perfil epidemiologico do cancer cervical na regido estudada e tém relevancia,
uma vez que podem contribuir para a implementacdo de politicas publicas
visando a programacdo de medidas nos diferentes niveis de atencdo a
saude e assisténcia a clientela assistida, além de colaborar com a literatura
sobre o perfil epidemioldgico da neoplasia nos municipios brasileiros.

Agradecimentos: A Fundacao Araucéaria, Cnpg e PUC pelo apoio e
concessdo de bolsa para a realizagdo da pesquisa. Além disso, agradeco
aos colaboradores que auxiliaram em algumas etapas do projeto, bem como
minha orientadora por propiciar uma experiéncia Unica e inesquecivel
durante todo esse ano de pesquisa.

Referéncia :BARBOSA, Isabelle Ribeiro et al . Desigualdades regionais na
mortalidade por cancer de colo de Utero no Brasil: tendéncias e projecdes
até o ano 2030. Ciénc. saude coletiva , Rio de Janeiro, v. 21, n. 1, p. 253-
262, Jan. 2016.

_'4“EM CAIXA BReN\. RCNPq il




~KUEm:z=

26° Encontro Anual de Iniciacdo Cientifica { XxVIEAIC ‘: S T Y

6° Encontro Anual de Iniciacdo Cientifica JUnior

VIEAIE

INSTITUTO NACIONAL DE CANCER JOSE ALENCAR GOMES DA SILVA
(INCA). Controle do céancer do colo do utero . Disponivel em:
<http://wwwz2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes_programas/site/home/nob
rasil/programa_nacional_controle_cancer_colo_utero>. Acesso em: 15 jul.
2017.

URRUTIA, Maria-Teresa; POUPIN, Lauren. Women with Cervical Cancer:
Perceptions about the Papanicolaou Test. Aquichan , Bogota , v. 15, n. 4,
Oct. 2015

S

i FUNDACAO
AN u Bl s XA SRS\ @CNP ARAUCARIA \
_4 EMr:aznZ: o cA, r‘A \ ,Cg,,m,:m . ,‘l “""":‘.;.‘Z.,':%.",';‘:':’.;:'.'SZ:‘JE""”“‘ PARANA

ConeehoNaciona de Dservolvime
Gamico o Tecno




