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Resumo:

O subproduto do processamento de aspargo apresenta alto valor nutricional
e a busca por opcdes de tratamento deste residuo é foco de interesse. A
presente proposta teve como objetivo avaliar o uso da &gua subcritica no
processamento de subproduto de aspargo, visando analisar a cinética de
extracdo de compostos fendlicos. Para este proposito, os experimentos
foram conduzidos em modo semi-continuo avaliando o efeito da
temperatura (120 a 160 °C) e presséo (100 a 120 bar) durante 120 minutos.
Os resultados indicam que a extracdo dos compostos fendlicos totais (CFT)
é favorecida ao elevar a temperatura e que a pressao nao € relevante no
processo de extracao.

Introducao

O aspargo (Asparagus officinalis L.) € um vegetal muito bem visto por ser
considerado um alimento saudavel e por suas caracteristicas funcionais.
Suas langas além de possuirem baixo valor calorico, contém diversos
fitoquimicos bioativos que inclui minerais, oligossacarideos, fibras
alimentares, derivados de aminodacidos, carotendides, saponinas
esteroidais, flavonoides e compostos fendlicos (ZHAO et al., 2011).

Nindo et al. (2003) relatou que o subproduto do aspargo apresenta
composicdo semelhante a lanca comestivel tornando-se uma fonte
promissora de novos compostos de alto valor. Existem diversos tratamentos
tecnolégicos aplicados a subprodutos de frutas e vegetais utilizados para
modificar suas propriedades funcionais e a composicéo das fibras.

Uma substancia “amiga do meio ambiente” que pode ser explorada é a agua
como fluido sub e supercritico. A agua, devido suas propriedades Unicas de
solubilizac&o sob diferentes condi¢des pode ser utilizada como um poderoso
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solvente. A extragcdo com agua subcritica € uma técnica que utiliza a agua
com caracteristicas modificadas que tem sido utilizada em uma ampla gama
de aplicagcdes (ZHU et al.,, 2015). Desta forma a presente proposta visa
avaliar a cinética de extracdo de compostos fenolicos utilizando processo de
extracdo com agua subcritica como solvente.

Materiais e métodos
Extracédo subcritica.

Os subprodutos de aspargo adquiridos no municipio de Marialva (PR) foram
secos a 60°C por 24 horas, triturados em moedor de facas e classificados
em mesh 32. Os experimentos foram conduzidos em sistema operado em
modo semi-continuo, conforme o esquema apresentado na Figura 1. O
extrator foi alimentado com aproximadamente 3,5 g de residuo de aspargo.
O procedimento da extracdo baseia-se no aquecimento do sistema e
enchimento do mesmo com o solvente até a pressdo de teste. Apos o
sistema ser pressurizado e a temperatura desejada ser atingida, o extrator
foi colocado dentro do forno e iniciado o tempo estatico durante 30 minutos.
Decorrido este tempo, a extracao dinamica com as condi¢cfes escolhidas.
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Figura 1 - Diagrama esquematico do aparato experimental semi continuo: (RS) reservatorio
de solvente, (B) bomba de alta pressédo para liquidos, (V1) valvula de via Unica, (F) forno,
(PA) zona de pré-aquecimento, (LE) leito de extracao, (T) indicador de temperatura, (SR)
sistema de resfriamento, (BA) banho termostatico, (PI) indicador de pressao, (V2) valvula

para controle de presséo, (V3) valvula de reducéo de presséo, (A) amostragem.

Determinacédo do teor de compostos fendlicos.

O teor de compostos fendlicos totais (CFT) foi determinado por meio de
espectrofotometro pelo método modificado de Folin-Ciocalteau (SINGLETON
et al., 1999). Para quantificacdo da concentracdo de fendis totais preparou-
se uma curva padrdo com acido galico com concentragdes de 0,1 a 0,5 mM
utilizando comprimento de onda de 760 nm.
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Resultados e Discussao

A Figura 2 apresenta as cinéticas de extragdo dos compostos fendlicos,
obtida em diferentes temperaturas (100 a 160 °C), mantendo a pressao fixa
em 100 bar.
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Figura 2- Cinética de extracdo subcritica de compostos fendlicos totais.

A Figura 2 reporta que a temperatura afetou a extracdo subcritica dos CFT
(p>0,05). Pode-se observar que houve aumento no teor de CFT a medida
que a temperatura de extracdo foi elevada. O aumento da temperatura
quebra as interagbes soluto-matriz aumentando a solubilidade e
melhorando a transferéncia de massa dos compostos (MENDIOLA et al.,
2007), e isso se da ao fato de que a constante dielétrica da agua diminui
gerando maior afinidade aos compostos extraido da matriz vegetal.

A Tabela 1 apresenta os rendimentos obtidos na temperatura de 160 °C
durante 60 minutos, variando a pressao em 100, 150 e 200 bar.

Tabela 1- Efeito da presséo na extracdo de compostos bioativos a 160 °C

em 60 min.
. Presséo (bar)
Metodologia 100 150 505

CFT (mg - - -
EAGI100 g) 2172,35+4,10 2020,56+64,62 2036,88+36.81
DPPH (umolde 4,66 64181,03° 1048,06+67,83? 1295,60+46,61°
Trolox/g)

FRAP (molde 37,3 974120,00°  3726,24+185,35°  3248,83+238,91°
Trolox/g)

* As médias seguidas pelas mesmas letras minUsculas (em cada linha) ndo séo significativamente diferentes
(p>0,05).
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Os resultados indicam que os rendimentos de CFT né&o foram influenciados
pelas pressdes avaliadas (p>0,05), indicando que este parametro tem pouco
efeito sob a polaridade da agua. Com base nisso, a pressédo € utilizada
especialmente para manter a agua no estado liquido.

Conclusobes

A extragdo dos CFT do subproduto de aspargo foi fortemente afetada pela
temperatura, sendo o maior rendimento obtido a 160 °C. Por outro lado,
pressdo que nao apresentou influéncia na remocao desses compostos,
sendo utilizada principalmente para manter a agua no estado liquido.
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