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Resumo:

O presente trabalho tem por escopo o estudo da media¢cédo, meio consensual
de solucdo de controvérsias, na vertente do acesso a justica, no tocante aos
confltos do ambito familiar envolvendo idosos. Para isso, inicialmente
abordou-se o fen6meno da constitucionalizacdo do Direito Privado, pautado
na igualdade material, de modo a reconhecer direitos, e na protecdo aos
hipossuficientes. Em seguida, procedeu-se a definicdo nédo apenas do
conceito de idoso, como também de sua vulnerabilidade relativa
especificamente & efetividade de seus direitos. Outrossim, fez-se mengéo as
representacdes sociais do envelhecimento, em face da exclusdo social e
preconceito vivenciados pela populacdo idosa, bem como, trabalhou-se o
aspecto da insercao do idoso no ambiente familiar. Ademais, foi mencionada
a necessidade da transi¢cdo da cultura da litigiosidade para a cultura da paz,
com enfoque na analise da mediacédo e de seu procedimento.

Introducao

Com o advento do aumento da longevidade no Brasil, diversas medidas
juridicas foram implementadas, como a Lei Federal n. 8842/1994, que
dispde sobre a Politica Nacional do ldoso e cria o Conselho Nacional do
Idoso, e a Lei Federal n. 10741/2003, o Estatuto do ldoso.

Especialmente quanto ao acesso a Justica, todavia, verifica-se, que embora
a Recomendacédo n. 14 de 06/11/2007, do Conselho Nacional de Justica
(CNJ), juntamente ao Novo Cdodigo de Processo Civil, no art. 1048, preverem
a concessao de prioridade na tramitacdo processual envolvendo idosos que
ingressam ao oOrgdo Judiciario, percebe-se que ndo somente ha o
desconhecimento do referido beneficio por parcela hipossuficiente da
populacdo, mas, também, o fato de alguns advogados ndo o requererem.
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De outro norte, referentemente aos métodos alternativos de solucdo de
conflitos, a Resolugcdo 125/2010 do CNJ impulsionou aludidas praticas
consensuais. Bem como, no ano de 2015, surgiu a Lei de Mediagéo, e o
Caodigo de Processo Civil inovou em estimular a autocomposicao.

Ademais, € nesse cenario de ineficiéncia do Poder Judiciario, representada
pela incapacidade de se promover a entrega da prestacdo jurisdicional em
tempo razoavel, que se insere a mediagao familiar.

Por fim, a pesquisa possui como objetivo geral o estudo atinente aos
direitos do idoso sob a perspectiva juridica e a garantia do acesso a justica.
Como objetivo especifico, situa-se a analise do conceito de idoso, bem
como sua protecdo como grupo vulneravel e de seus vinculos
desenvolvidos na seara familiar.

Materiais e métodos

A partir do método indutivo, efetuou-se pesquisa de cunho essencialmente
tedrico, por meio de andlise doutrinaria, jurisprudencial e legislativa. As
técnicas utilizadas foram a documentacéo indireta e a pesquisa bibliografica,
obtidas em revistas especializadas e livros especificos, com o escopo de
embasamento tedrico e delimitacdo de conceitos.

Resultados e Discussao

Como resultado, percebeu-se que o envelhecimento, antes circunscrito ao
ambito privado e familiar, converteu-se em problema social, ensejando a
necessidade de consideracdo do aspecto publico no que tange notadamente
ao bem-estar do anciéo, a fim de que este ndo seja vitima de violéncia.
Outra constatacdo diz respeito ao fato de a familia, apesar de
tradicionalmente entendida como instituicdo provedora de cuidado e
protecdo, constituir, muitas vezes, espaco no qual o idoso € submetido a
negligéncia, humilhagcéo, abandono e violéncia.
Neste diapasdo, em conformidade com o principio da dignidade humana, a
mediacao intrafamiliar se apresenta como instrumento de acesso a justica e
inclusédo social do idoso. Exemplos de iniciativas da pratica em questdo séao
observados na Central Judicial do Idoso, no Distrito Federal e no Nucleo de
Atendimento ao ldoso, em Juiz de Fora.
Contudo, had que se considerar que a mediacdo também possui
desvantagens. Uma destas concerne a frequente correlacdo da mediacao
unicamente com o fito de reduzir a quantidade de acdes judiciais, isto &, para
“desafogar” o Poder Judiciario. Neste sentido, a reducdo de processos
judiciais deve ser compreendida como mero corolario da mediagcdo, e néo
principal objetivo a ser alcancado.

Ainda, ha que se considerar que a mediacdo néo é adequada a todo e
qualquer conflito, devendo este versar sobre direito disponivel ou
indisponivel que admita transacéao.
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Conclusbes

A via jurisdicional, apesar de tradicionalmente arraigada a cultura brasileira,
nao mais se mostra suficiente para solucionar de modo efetivo os diversos
conflitos ocorridos na sociedade. Bem como, evidencia-se sua inadequacao,
tendo em vista que embora a sentenca judicial resulte em solucéo juridica,
0s interesses subjacentes ao conflito ndo sdo contemplados.

Faz-se necessaria, portanto, a conjugacdo dos direitos fundamentais do
acesso a justica (art. 5°, XXXV, CF/88) e do acesso a informacao (art. 5°,
XXXIIl, CF/88), a fim de ndo somente informar ao cidaddo os métodos
adequados de solucdo de conflito, como também de instaurar a cultura de
paz, consubstanciada na resolugcdo consensual e ndo adversarial das
controvérsias.

Na mediacdo, o conflito é tratado de forma qualitativa, haja vista
proporcionar a facilitacdo do dialogo, objetivando o fortalecimento dos
vinculos afetivos entre os envolvidos. No caso dos idosos, este efeito ganha
ainda mais relevo, por se tratar de grupo vulneravel em relacdo ao restante
da populagdo. Destarte, referida pratica oportuniza sua participacdo como
cidadao, tendo voz e escuta ativas no deslinde da controvérsia.

Ante o exposto, faz-se imprescindivel o estimulo a pesquisas abrangendo a
tematica em apreco, além de sensibilizar a opinido publica visando a superar
a visdo estigmatizada do idoso.

Finalmente, a devida protecédo ao idoso é amparada na atuacdo em rede da
sociedade, familia e Estado, juntamente a formulacdo e efetividade de
politicas publicas direcionadas as pessoas em idade longeva.
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