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Resumo:

O abuso sexual incestuoso é uma forma de violéncia em que criancas e
adolescentes sédo usados para satisfacdo sexual de um adulto, com quem
mantém vinculos familiares. Nestes casos acontece uma distorcdo da
linguagem entre adultos e criangas, ou seja, entre aquilo que a crianca
espera do adulto (cuidado e afeto) e o que recebe (a violéncia sexual),
excedendo a capacidade de dar sentido ao vivido e deixando consequéncias
fisicas e psiquicas, devido sua dimensao traumatica. Apesar da gravidade,
muitos casos nao sao notificados, contribuindo para a nao responsabilizacéo
do agressor. Com o objetivo de compreender o traumatismo do abuso sexual
incestuoso na infancia e sua relagcdo com a responsabilizacdo do agressor,
foi desenvolvido um estudo tedrico conceitual de revisdo bibliografica, em
que o material foi analisado a partir das teorizagbes de Freud e Ferenczi
sobre o conceito de trauma e seus mecanismos e sobre o conceito de
desmentido. Os resultados revelam que a nao responsabilizagdo do
agressor reafirma o desmentido e os efeitos traumaticos do abuso. A
psicanalise propde pensar a responsabilizacdo para além da punicdo e da
culpabilizagdo, mas como um compromisso que se inscreve no campo
social, e, portanto, € um desafio coletivo, que perpassa toda a rede de
enfrentamento da violéncia contra a crianga e adolescente envolvendo os
diferentes sistemas e setores. Desse modo, a responsabilizacdo é
humanizante para a crianga porque reconhece e valida a legitimidade de seu
sofrimento, do sentimento de participacdo e culpa que, ao ser acolhido, pode
ser ressignificado.

Introducao

O abuso sexual infanti € um tipo de violéncia em que criangas e
adolescentes sdo usados para satisfacdo sexual de um adulto, por meio de
praticas que podem variar desde atos em que ndo exista contato fisico,
como o voyerismo, assédio virtual e exibicionismo, até atos com contato
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fisico, abrangendo caricias, manipulacdo de genitdlia, mama ou anus,
exploracdo sexual, etc. (HABIGZANG, et al., 2005). O abuso sexual pode ser
extrafamiliar ou intrafamiliar, também denominado de incesto. O abuso
sexual incestuoso € a forma de violéncia mais dificil de ser reconhecida e
denunciada, pois ocorre em uma dinamica familiar marcada pelo pacto de
segredo. Furniss (1993) afirma que né&o realizar a denuncia impossibilita o
rompimento do pacto de segredo e o afastamento e responsabilizacéo dos
agressores, que, desse modo, permanecerdao em contato com a vitima,
ocasionando um impacto direto nas repercussdes traumaticas do abuso
sexual infantil. Com o objetivo de compreender o traumatismo do abuso
sexual incestuoso na infancia e sua relagcdo com a responsabilizacdo do
agressor, na presente pesquisa desenvolveu-se de um estudo tedrico-
conceitual de reviséo bibliogréafica.

Metodologia

Nesta pesquisa teorico-conceitual de revisdo bibliografica, foram levantados
e sistematizados na obra dos autores psicanalistas Freud e Ferenczi, com
apoio de seus interpretes, as teorizagoes dos autores acerca do trauma e
seus mecanismos psiquicos, bem como o conceito de desmentido. A partir
da base de dados do Scielo, foram levantadas publicacdes cientificas acerca
do tema do abuso sexual infantil e responsabilizacédo do agressor. O material
levantado foi analisado a partir dos conceitos teorizados por Freud e
Ferenczi.

Resultados e Discussao

O ponto central para compreensdo de abuso sexual infantil, sob a
compreensao psicanalitica, envolve o conceito de trauma. O trauma aparece
na obra de Freud em diversos momentos, destacamos a teoria traumatica
das neuroses, assim como, a nogdo de trauma relacionada as fantasias
originarias e as angustias de castracdo, a cena primitiva e ao complexo de
Edipo, tendo muito mais relacdo com a realidade psiquica e as fantasias
inconscientes, e relacionado teoria da angustia (FAVERO, 2009). Também
destacamos a no¢ao de neurose traumatica, que surge do susto, naquilo que
ameaga a vida, no que € inassimilavel na experiéncia traumatica. Em todos
0S momentos a nogao de trauma em Freud envolve um aspecto econémico,
ou seja, vinculado a auséncia de uma ab-reacdo, ja que no trauma ha
sempre um excesso (FAVERO, 2009).

O mecanismo psiquico da clivagem. postulado por Freud, revelou-se
importante para a compreensdao do trauma. A clivagem entra em cena
guando um sofrimento extremo se apresenta ao Eu, € uma defesa frente o
trauma sendo este caracterizado ndo pela natureza do evento
desencadeante, mas sim, pelo excesso pulsional (UCHITEL, 2001). Ferenczi
(1933) que parte das ideias de Freud para pensar o trauma e a
fundamentacdo do abuso na histéria real de seducédo infantil, também
contribui ao postular a clivagem narcisica, ndo como uma divisdo egodica,
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mas sim de uma espécie de mutacdo em que o ego se transforma. Enquanto
uma parte aniquila o sentimento de si, e a outra identifica-se com o agressor,
introjetando o sentimento de culpa como uma forma de sobreviver ao
traumatico do abuso. Para Ferenczi (1933) o desmentido, ou seja, a
negacao por parte do adulto ao colocar em duvida a violéncia vivida pela
crianca, tem um papel importante para a inviabilizacdo psiquica do evento
traumatico, uma vez que impede a crianca de representar o acontecido,
sendo, portanto, 0 mecanismo que origina a clivagem. Desta forma, valorizar
o relato da vitima validando-o, é uma forma de promover a denuncia e as
medidas de protecéo da crianca e responsabilizacdo do agressor.

Essas medidas séo responsabilidade da rede de enfrentamento da violéncia
contra a crianca e adolescente, composta por setores do Sistema de
Garantia de Direitos (SGD) e pelos setores das politicas sociais. Enquanto
no sistema de Justica (integrante do SGD), a responsabilizacéo refere-se a
identificacdo da relacdo vitima-agressor, em que o objeto é a lei - ela é que
precisa ser preservada -, ndo ha lugar para ambiguidades, portanto a énfase
na prova material para comprovacao da violagédo da lei, 0 que néo é possivel
em todos os casos de abuso sexual infantil. Uma vez comprovada a
transgresséo a responsabilizagdo se da por meio da puni¢do prevista em lei,
bem como aplicam-se medidas de protecdo a vitima. Essas medidas séo
implementadas por meio do atendimento dos setores das politicas sociais,
cujo o objeto é o sujeito de direitos, as intervencdes exigem acdes
intersetoriaisem rede que promovam a assisténcia e protecdo integral. O
trabalho em rede prevé a articulacdo das politicas publicas: educacéo,
saude, assisténcia social etc., sendo que esta ndo trabalha com a logica
vitima-agressor, mas por meio da construcao coletiva visa a protecao.

No caso do abuso sexual infantil, responsabilizacdo envolve duas
problematicas, por um lado romper com o pacto de segredo e com a
interacdo abusiva, e por outro, o desafio social e cultural de nao
responsabilizar a vitima, uma vez que o0 conceito de responsabilidade e
participacdo € geralmente confundido. A nocdo de responsabilidade e
responsabilizagcdo sdo ferramentas da psicanalise, que compreende por
responsabilidade o compromisso do sujeito e do campo social com as leis
construidas, e a responsabilizagdo como o exercicio ético e politico de
posicionar-se no laco social. Portanto, a responsabilizacdo se torna possivel
Nno compromisso com o outro, na possibilidade de conceder a crianca um
espaco para escuta da vivéncia violenta do abuso sexual incestuoso, assim
como, para a escuta da interagao abusiva, da participacdo (ROSA, 2016). A
responsabilizacdo visa minimizar a vivéncia traumatica, o desamparo que ha
no desmentido pelo adulto.

Conclusbes

A vivéncia do abuso sexual incestuoso € uma vivéncia traumatica, em meio
a uma confusdo de afetos e negacédo por parte do agressor e da familia.
Diante do ‘desmentido”, a crianca lanca mao de mecanismo de clivagem e
identificacdo com o agressor, introjetando o sentimento de culpa. Desse
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modo, o ndo reconhecimento do abuso pela familia tem efeitos traumaticos,
tanto quanto o abuso em si. A responsabilizacdo se inscreve no campo
social, e portanto, € um desafio coletivo, que perpassa toda a rede de
enfrentamento da violéncia contra a crianca e adolescente envolvendo
diferentes sistemas e setores: o sistema de garantia de direitos, por meio da
Justica, delegacias especializadas, Conselho Tutelar etc.; e o sistema das
politicas sociais publicas que oferecem cuidados e protecdo integral a
criancas e adolescentes por meio de dispositivos de Saude, Educacéo,
Assisténcia social etc. A responsabilizacdo é humanizante para a crianca
porque reconhece e valida a legitimidade de seu sofrimento, do sentimento
de participacao e culpa que, ao ser acolhido, pode ser ressignificado.
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