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Resumo

A piometra pode levar a Sindrome da Resposta Inflamatoria Sistémica
(SRIS) e a sepse, com altas taxas de mortalidade. O estudo objetivou avaliar
a morbidade e mortalidade de oito cadelas com piometra submetidas a dois
diferentes protocolos anestésicos: anestesia inalatéria e anestesia total
intravenosa. Foram avaliados tempo de internamento, hemograma, perfil
renal, velocidade de hemossedimentacdo e proteinas plasmaticas antes e
durante 24 horas apés a cirurgia. A taxa de mortalidade foi de zero. Quanto
ao tempo de internamento, no grupo C, trés dos animais (75%) ficaram dois
dias e o restante apenas um dia internado. Ja no grupo T, houve variacdo de
um a cinco dias. Os valores de globulina, albumina, PTP e o fibrinogénio
tenderam a diminuir entre antes e duas horas apdés a cirurgia. O numero de
animais nao possibilitou avaliagdo estatistica profunda dos dados, contudo,
foi observada diferenca clinica entre grupos nos dias de internamento.

Introducao

A piometra € uma das doencas mais rotineiras em cadelas ndo castradas,
possuindo incidéncia de cerca de 25% dos pacientes até os 10 anos de
idade, que pode levar a sepse e tem consequéncia fatal se néo tratada. A
sepse é reconhecida como uma resposta inflamatéria sistémica a um agente
infeccioso, com dados de prevaléncia de até 80% em cadelas com piometra.
Para o diagndstico sao extrapoladas para a medicina veterinaria definicdes
do Surving Sepsis Campaign de 2012, e ainda utilizados os critérios de
Sindrome da Resposta Inflamatéria Sistémica (SRIS), que abrangem
temperatura retal, frequéncias cardiaca e respiratéria, leucometria e
porcentagem de bastonetes. Em cées, a presenca de dois ou mais destes
critérios caracteriza 0 cao como um paciente em SRIS. Nessa sindrome
ocorre ativagdo e liberacdo de substancias que estimulam neutrofilos,
macrofagos e outros mediadores inflamatérios. Além disso, diversas
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proteinas aumentam no processo inflamatério agudo e sdo no geral
conhecidas como proteinas de fase aguda (PFA), que tém como exemplo o
fibrinogénio. A resposta imune aos anestésicos tem sido estudada a fim de
explorar os efeitos terapéuticos que podem exercer. Em sua maioria,
possuem como principal efeito a imunossupressédo, devido a propriedades
anti-inflamatodrias, a reducdo dos efeitos de prostaglandinas (PGE,) e de
COX-2, bem como agéo antioxidante, redutora de citocinas pro-inflamatoérias
e proliferacao celular, entre outras.

Materiais e métodos

Foram avaliadas oito cadelas diagnosticadas com piometra atendidas pelo
setor de Clinica Cirurgica de Pequenos Animais do Hospital Veterinario da
Universidade Estadual de Maringa, encaminhados para o procedimento
cirirgico. Os animais foram distribuidos aleatoriamente em dois grupos:
Controle (C, n=4) — animais submetidos a anestesia geral inalatéria com
isoflurano e infusdo continua (IC) de fentanil (5ug/kg/h); e Tratamento (T,
n=4) — animais submetidos a anestesia total intravenosa (TIVA) em IC de
propofol (0,1mg/kg/min, ajustado de acordo com a necessidade) associado a
IC de dexmedetomidina (bolus 2ug/kg e IC a 2ug/kg/h), cetamina (bolus
0,5mg/kg e IC a 0,6mg/kg/h), lidocaina (bolus 1,0 mg/kg e IC a 1mg/kg/h) e
fentanil ( IC a 5ug/kg/h). Ambos os grupos receberam como medicacao pré-
anestésica (MPA) fentanil (5pug/kg) e midazolam (0,3mg/kg) intramuscular
(IM), e para inducdo da anestesia, propofol em dose suficiente para a perda
de reflexos de degluticdo. Foram coletadas amostras sanguineas para
hemograma, mensuracao de proteinas totais plasmaticas (PTP) — albumina
e globulinas — e de fibrinogénio e teste de Velocidade de
Hemossedimentacdo (VHS) antes do procedimento cirdrgico (T0), duas
horas (T2), 12 horas (T12) e 24 horas (T24) ap06s o término do procedimento
cirdrgico. Adicionalmente, foi feita analise de perfil renal (ureia e creatinina)
nos momentos TO e T24.

Para o diagnostico de SRIS foram adotados os parametros descritos para
cées por Pelander et al (2008).

Para avaliacdo da morbidade foram computados os dias de internamento e
complica¢Bes ocorridas, a taxa de mortalidade foi obtida pelo numero de
animais que vieram a 6bito.

Resultados e Discussao

Dentre os grupos, ambos tiveram trés cadelas com piometra aberta e uma
piometra fechada. Todas as cadelas foram diagnosticadas em SRIS no
momento TO, com excecdo de uma, sendo ela do grupo T, que desenvolveu
a SRIS em T6. O tempo de internamento foi diferente entre 0os grupos: no
grupo C trés (75%) dos animais ficaram dois dias e o restante apenas um dia
internado. J& no grupo T, houve variagdo de um a cinco dias. Contudo, como
um estudo clinico, estes resultados sofrem ainda influéncia do tratamento
pos-operatorio optado para cada paciente, que é definido pelo Médico
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Veterinario responsavel. Os dados de tempo de internamento estédo
ilustrados na figura abaixo:

Dias de internamento

Controle Tratado

Figura 1 — Distribuicdo dos dias de internamento dos animais dos grupos Controle e
Tratamento.

Os valores de globulina tenderam a diminuir conforme o tempo em ambos os
grupos. A concentracdo de albuminas séricas no grupo controle foi
visivelmente mais alta no grupo C; a albumina tendeu a diminuir entre TO e
T2 e manteve-se estavel durante todo o restante de avaliacdo. Os valores de
PTP também tenderam a diminuir entre TO e T2 em ambos 0S grupos,
apesar de as concentracdes séricas desse parametro se apresentar maiores
nos animais do grupo T. O fibrinogénio sérico diminuiu entre TO e T2 em
ambos 0s grupos e depois aumentou nas avaliagdes seguintes. Os valores
estavam maiores no grupo T em relacéo ao grupo C em todos 0s momentos.
A as curvas representantes da velocidade de hemossedimentagédo foram
contrarias entre os grupos, sendo semelhantes em TO, porém aumentando
de TO a T12 no grupo T e diminuindo entre TO e T12 no grupo C. Apds esse
momento, os valores voltaram a ser semelhantes. Quanto as concentracdes
séricas de ureia e creatinina, devido ao baixo nimero de animais avaliados e
a grande variacdo de resultados entre animais e entre tempos, nao foi
possivel uma boa avaliagdo de tais parametros. Foram constatadas apenas
trés complicacdes no pds-operatorio: um animal com hiporexia, um animal
com peritonite e dois animais com hipotensao, sendo todos do grupo C, com
excecdo de um dos animais com hipotensdo que era do grupo T,
diagnosticado em TO. Mesmo que na literatura sejam encontradas
prevaléncias de desenvolvimento de SRIS em piometras de até 80%
(PELANDER et al., 2008), a incidéncia nesse estudo foi de 100%, com 0s
pacientes se apresentando em SRIS ja no momento do diagndstico.
Diferente do citado por Keir e Kellum (2015), onde 86% dos pacientes que
apresentam disfuncdo organica em um quadro de sepse vém a Obito, a
mortalidade nesse estudo foi nula. Isso talvez se deva pela facil retirada do
foco infeccioso em casos de piometra. Santos e Alberto (2014) citam que 0s
valores séricos de albumina diminuem em casos de inflamacdo e/ou
infeccdo, em nosso estudo as concentracbes de albumina sérica
mantiveram-se estaveis. Os valores séricos de fibrinogénio condizem com o
apresentado por Carvalho et al (2008), onde a variagcdo ocorreu entre 427
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mg/dL e 893 mg/dL em cadelas com piometra. Segundo Collares e Vidigal
(2004), quanto maior o valor do teste VHS, possivelmente maior a
inflamagéo no organismo, sendo valores acima de 100 mm/h mais
preocupantes e associados a quadros de infeccdo. Nos animais do grupo T
pode-se observar uma média de valores maiores no momento T12 (acima de
100 mm/h), o que pode indicar que nesse grupo houve maior niumero de
quadros de inflamacdo aguda mais severa.

Conclusoes

Devido ao pequeno numero de pacientes que preenchiam os critérios de
inclusdo no estudo, apenas puderam ser observadas tendéncias de
diminuicdo ou aumento de valores conforme o tempo. No entanto, apesar de
ndo ter sido possivel a avaliacdo estatistica dos dados, foi observada
diferenca clinica entre grupos comparando-se os dias de internamento, onde
0s animais do grupo Tratamento ficaram mais dias internados em
comparacao ao grupo Controle. Os resultados deverédo ser melhor avaliados
com outros estudos envolvendo um nimero maior de animais.
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