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Resumo: Na obesidade ha acumulo de gordura em varios tecidos, em
especial no tecido adiposo, promovendo alteracbes do seu estado redox.
Este trabalho avaliou parametros enzimaticos e ndo enzimaticos do estresse
oxidativo em tecidos adiposos branco e marrom, utilizando camundongos
Swiss obesos, machos e fémeas, alimentados com dieta de cafeteria. A
obesidade em machos e fémeas aumentou a atividade da glicose-6-fosfato
desidrogenase (G6PDH) e o conteudo de proteinas mitocondriais
carboniladas nos tecidos adiposos gonadal, inguinal e marrom. Houve
aumento da quantidade de grupos tiois (-SH) proteicos nos tecidos gonadal
e inguinal de machos e fémeas obesos, mas uma diminuigcdo desses grupos
no tecido adiposo marrom. Os resultados, especialmente o aumento de
proteinas mitocondriais carboniladas, indicam aumento do estresse
oxidativo. A atividade aumentada da G6PDH pode promover melhorias do
estresse oxidativo por fornecer NADPH para os sistemas protetores
enzimaticos glutationa e selenoproteina tireodoxina. No entanto, o NADPH
pode propiciar maior lipogénese com decorrentes complicacdes metabdlicas.

Introducao

A obesidade causada por dietas desbalanceadas € topico de
inUmeras pesquisas que buscam elucidar a relacdo entre a progressao
dessa patologia e as comorbidades associadas a ela. Neste sentido, o papel
do tecido adiposo na patogénese da doenca ainda est4 sendo estabelecido,
mas sabe-se que existe uma importante relacdo entre a obesidade e o
estresse oxidativo (PARK; CHUNG; KIM, 2007). Na obesidade, a
superproducao de espécies reativas de oxigénio (EROs) promove alteracbes
em proteinas celulares. Sendo assim, o objetivo do trabalho foi avaliar
parametros enzimaticos e ndo enzimaticos do estresse oxidativo nos tecidos
adiposos gonadal, inguinal e marrom de camundongos machos e fémeas,
cuja obesidade foi induzida por dieta de cafeteria.
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Materiais e métodos

Camundongos Swiss machos e fémeas de 21 dias foram divididos em
guatro grupos experimentais: cafeteria macho (CafM), cafeteria fémea
(CafF), controle macho (CtM) e controle fémea (CtF). Durante 14 semanas,
os animais foram alimentados ad libitum com dieta padréo (controle) ou dieta
de cafeteria, cuja composicdo foi: bolachas recheadas, chips, pacoca,
salsicha, mortadela, marshmallow e refrigerante. A atividade da glicose-6-
fosfato desidrogenase (G6PDH) foi determinada em homogenatos dos
tecidos adiposos conforme Bergmeyer et al. (1974). O contetdo de proteinas
mitocondriais carboniladas foi determinado segundo o meétodo da 2,4-
dinitrofenilhidrazina descrito por Guarnier et al. (2010), com modificacdes.
Os grupos tiois foram medidos em proteinas, de acordo com Sedlak e
Lindsay (1967). Os dados foram expressos como média + erro padrédo. Para
testes estatisticos, foi utilizada analise de variancia Two-way Anova e pos-
teste de Newman-Keuls, adotando como critério de significancia p<0,05.

Resultados e Discussao

Na figura 1 estdo as medidas da atividade da G6PDH, que foi maior
nos animais do grupo cafeteria, tanto em machos quanto em fémeas, nos
trés tecidos avaliados. No tecido gonadal, houve aumento de 122% no CafM
e 45% no CafF. No tecido inguinal, este aumento foi de 216% no CafM e
29% no CafF, e no tecido marrom, de 146% no CafM e 22% no CafF. Nota-
se, ainda, nos tecidos gonadal e inguinal, uma influéncia do sexo em relacao
a G6PDH. Nos animais controle, a atividade da enzima foi maior em fémeas
em comparacdo aos machos. Na obesidade, a atividade da G6PDH
mostrou-se superior nos machos. A atividade aumentada da G6PDH pode
promover melhorias do estresse oxidativo por fornecer NADPH para os
sistemas protetores enzimaticos glutationa e selenoproteina tireodoxina. No
entanto, o NADPH pode propiciar maior lipogénese com decorrentes
complicacbes metabdlicas (PARK et al., 2005).

A dieta de cafeteria aumentou o conteudo de proteinas carboniladas (figura
2) em machos e fémeas nos tecidos avaliados. No tecido gonadal, houve
aumento de 143% no CafM e 109% no CafF. No tecido inguinal, este
aumento foi de 110% no CafM e 175% no CafM, e no tecido marrom, de
75% no CafM e 115% no CafM. A carbonilacdo ndo enzimatica de proteinas
pode levar a agregacdo protéica com consequente alteracdes em suas
funcbes. Esta modificacdo pode acarretar perda na atividade de proteinas
ligadas a resposta antioxidante (CURTIS et al., 2010), o que agrava o estado
de estresse oxidativo presente na obesidade.

Houve aumento da quantidade de grupos tidis (-SH) proteicos nos tecido
gonadal (+177% e +315%) e inguinal (+173% e +89%) de machos e fémeas,
respectivamente, mas com diminui¢cao no tecido adiposo marrom em obesos
machos (-66%) e fémeas (-96%) (dados ndo mostrados).
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Figura 1 - Determinacdo da atividade da glicose-6-fosfato desidrogenase (G6PDH) nos
tecidos adiposos (AD) gonadal, inguinal e marrom (brown), de camundongos machos e fémeas
alimentados com dieta padrao (control) e cafeteria (n = 5-9). As barras representam a média +
erro padrdo. Letras sobre-escritas idénticas indicam diferenca significativa apos teste de
variancia ANOVA seguido do pos-teste de Newman-Keuls. Foi adotado como critério de
significancia p<0,05.

Protein carbonilation gonadal AD tissue Protein carbonilation inguinal AD tissue

%= 20.0q % 15.0-

5 175 EE CONTROL £ Il CONTROL
s c CAFETERIA G 1251 -+ b CAFETERIA
& 15.0- =2 5 £

x x 10.04

o 1254 ¢ o

P4 4 =z -

g 100 - Z 75 ]

m 75 o

o a o 5.0 b

< 504 2 <

[3) O Ll

S 2.5 s “

E oo . : E ool . .

MALE FEMALE MALE FEMALE
(n =5-9) (n=5-9)

Protein carbonilation brown AD tissue

S 15.07
£ El CONTROL
o 12.54 CAFETERIA
o
x 10.0 a 5
- T s
z 4
3 7.5
m a
5.0 2
: -
= 2.5
[=]
E 0.0- T T
MALE FEMALE

(n = 5-9 animais)
Figura 2 — Contelido de proteinas carboniladas (protein carbonilation) em mitocondrias isoladas
dos tecidos adiposos (AD) gonadal, inguinal e marrom (brown), de camundongos machos e
fémeas alimentados com dieta padréo (control) e cafeteria (n = 5-9). As barras representam a
média + erro padrdo. Letras sobre-escritas idénticas indicam diferenca significativa apds teste de
variancia ANOVA seguido do poés-teste de Newman-Keuls. Foi adotado como critério de
significancia p<0,05.
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Conclusbes

A obesidade, induzida pela dieta de cafeteria, levou a mudancas
decorrentes do estresse oxidativo, como o aumento de proteinas
mitocondriais carboniladas. Estas alteracbes estao diretamente relacionadas
com a producédo excessiva de EROs, que acontece com o0 uso de dietas com
uma sobrecarga de nutrientes que precisam ser metabolizados pelas
células. Em contrapartida, a atividade aumentada da G6PDHH pode
promover melhorias do estresse oxidativo por fornecer NADPH para os
sistemas protetores enzimaticos glutationa e selenoproteina tireodoxina.
Porém, o NADPH também pode propiciar maior lipogénese gerando
complicacbes metabdlicas decorrentes de acumulo aumentado de lipideos
nos tecidos.
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