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Resumo:

O presente trabalho apresenta como tema a adolescéncia no contexto pés-moderno.
O objetivo deste trabalho € compreender a adolescéncia e suas atribuicdes na pos-
modernidade sob a perspectiva da Psicologia Socio-Histérica, procurando discorrer
sobre a pos-modernidade; assinalar pressupostos da Psicologia Socio-Historica e
descrever a concepcdo de adolescéncia a partir destes; assim como, a relacao da
vivéncia com a construcdo da subjetividade adolescente. Para esta investigacao, de
natureza bibliogréfica, exploratoria, foram levantados autores com pesquisas
relacionadas a tematica, tendo observado a importancia da relacdo entre o homem e
0 meio, e a ligacdo da sociedade pés-moderna com a construcao deste. Concluiu-se
que a adolescéncia é constituida histérica e culturalmente em diversos meios,
possuindo facetas e atribuicbes diferentes conforme a cultura, a localidade, o tempo
e género, e, com o advento da sociedade pos-moderna, foi formulada uma nova
concepgao de homem, resultando na criagdo da adolescéncia como fato social e
psicolégico na contemporaneidade.

Introducao

Com base em estudos realizados na vertente da Psicologia Sécio-Historica, pode-se
observar a existéncia de forte ligagdo entre a sociedade atual pés-moderna e as
concepcOes culturais neste meio vigente, como a constituicdo do que se denomina
de adolescéncia. Contudo, nota-se, ainda, predominio de crencas naturalistas a
respeito do desenvolvimento humano em detrimento da consideracao de influéncias
do meio social sobre o individuo, o que, por sua vez, permite que concep¢des
reducionistas sobre a adolescéncia ganhem notoriedade.

Em meio & sociedade pés-moderna, torna-se claro a multideterminacdo do
desenvolvimento humano. Como uma construcdo social, a adolescéncia é algo
constituido histérica e culturalmente em meios diversos, assim possuindo facetas e
atribuicdes diferentes com base na cultura, na localidade, no tempo e no género.
Com o advento da industrializacdo, iniciada nos séculos XVII e XVIII, e com uma
nova caracterizacdo da sociedade, o homem e sua posi¢cao e deveres como membro
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de uma sociedade, também sofreu modificacdes. Isto se tornou nitido quanto ao
referente a concepc¢éo de adolescéncia, que foi sendo construida e reorganizada ao
longo do tempo de acordo com as necessidades apresentadas pela esfera social em
gue o individuo se encontra.

Aguiar (2000) constata como a condicdo humana, inclusive na modernidade, refere-
se a um homem que constroi sua existéncia a partir de uma acgéo sobre a realidade,
com o objetivo de satisfazer suas necessidades. Considerando isto, compreender a
sociedade poés-moderna e sua profunda relagdo com a construcdo do homem,
principalmente, do adolescente, torna-se fundamental para que se possa entender
melhor o individuo, sem apoiar-se em determinismos pré-concebidos e néo
adaptaveis. Assim, esta pesquisa de natureza exploratoria bibliografica, tem por
objetivo compreender o adolescente e a construcdo de sua subjetividade no periodo
pos-moderno, considerando seu contexto historico e social e utilizando-se, como
embasamento tedrico, a perspectiva da Psicologia Socio-Histérica.

Revisao de literatura

Para a elaboracdo desta pesquisa, de natureza exploratéria bibliografica, realizada
entre agosto de 2018 e julho de 2019, foram levantados autores como: Aguiar
(2000), Bock (2001), Dessen e Polonia (2007), Ozella e Aguiar (2008), Toassa
(2014) entre outros, os quais possuem trabalhos que se relacionam a tematica aqui
abordada. Por meios destes, procurou-se compreender a construcdo da
adolescéncia, considerando seu contexto historico social e utilizando-se, como
embasamento tedrico, a perspectiva da Psicologia Sécio-Historica, procurando
caracterizar o pano de fundo no qual o adolescente esta inserido, a pOs-
modernidade, delimitando-se ao final, a dezesseis trabalhos de tais autores.

Resultados e Discussao

Conforme o levantamento de autores e de seus trabalhos relacionados a Psicologia
Socio-Historica, a adolescéncia e a Pés-modernidade, pode-se observar que, como
consta Toassa (2014), € na relacdo do individuo com 0 seu meio que este se
constroi, ocorrendo devido a esta interacdo o desenvolvimento da consciéncia
humana. Bock (2001) discorre como que, para a Psicologia Soécio-Historica de
Vigotski (1896-1934), o homem € um ser ativo, social e historico. A sociedade, a
qual encontra-se em constante mudanca econdmica e social, pode ser considerada
como um produto histérico. Dessa forma, se reconhece no periodo pés-modernista,
um meio caracterizado pela historicidade humana, que produz sua vida material pelo
trabalho, observando um predominio, na contemporaneidade, de um cotidiano
envolto por grande velocidade de circulacéo, de reciclagem e de acumulacédo, onde
as forcas ordenadoras dos dizeres tradicionais sao reinventadas de acordo com as
novas demandas sociais.

Conforme a abordagem psicolégica previamente referida, as ideias sao
representacbes da realidade material dos individuos, enquanto a subjetividade
humana, segundo Bock (2001), passa a ser refletida pela objetividade em que se
encontram os homens, pois a compreensdo do “mundo interno” depende da
compreensao do “mundo externo”, ocorrendo internalizagbes de atividades com
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significado, em um processo social, sendo necessario compreender o individuo em
sua singularidade, concebendo a consciéncia como produzida de modo ativo e
criativo, conforme a transformacdo da realidade. Contudo, como analisado por
Toassa (2014), levando em consideracdo a singularidade do individuo, é preciso
considerar que cada ser humano possui vivéncias Unicas a ele, pois cada pessoa,
em sua relacdo com a sociedade, possui percepc¢des proprias de sua realidade.
Considerando o pressuposto de que o homem concebe-se em uma sociedade, o
meio pés-modernista, assim como os individuos que nele se encontram, reflete um
ambiente cultural que encontra-se em constante mudanca. A adolescéncia, como é
concebida na atualidade, foi criada historicamente pelo homem. Autores como
Ozella e Aguiar (2008), apontam-na como um fato social e psicolégico, que aparece
nas relagdes, com atribuicdo de significado pelos homens, apontando como a
totalidade social constitui a adolescéncia que, na sociedade contemporanea, é
referida como uma construcdo social que repercute na subjetividade e no
desenvolvimento do homem, os quais atribuem significado a ela, interpretando-a e
construindo-a e, assim, a marcando como um fenémeno social que se desencadeou,
no meio modernista, devido a revolu¢des industriais e tecnoldgicas.

Com a sofisticacdo tecnologica no trabalho, passou a existir maior demanda por
mais tempo de formagao escolar e, a0 mesmo tempo, afastou-se os adolescentes
por um periodo mais prolongado do trabalho, algo fortalecido pelo desemprego na
sociedade capitalista, assim como pela estrutura familiar pés-modernista, que
promove um aumento da dependéncia para com o adulto, devido as transformacdes
econdmicas, sociais e trabalhistas; que levaram a ressignificacdo de papéis, como a
maior participacdo da mulher no mercado de trabalho, o0 aumento no namero de
divorcios e diversificagdo das dindmicas familiares. Com isso, a escola, segundo
Dessen e Polonia (2007), assim como a familia e outros contextos sociais, tém
importante papel como ambiente de desenvolvimento e aprendizagem humana,
podendo ser responsaveis por exercer a funcdo de propulsionar ou inibir os
individuos. A escola, considerada, inclusive, como um microssistema da sociedade,
é fundamental para a constituicdo da pessoa e para a manutencédo do dinamismo da
sociedade.

Diante destas inUmeras mudancas sociais e culturais previamente referidas,
encontra-se, nesta sociedade atual, um ser humano caracterizado por seu meio, no
qual se concebe de forma ativa pela sua historicidade. A adolescéncia, fenémeno
social fundamental desta época, reconhecendo, no processo de apropriagdo dos
conhecimentos  construidos  historicamente, constitui sua  subjetividade
desenvolvendo fungdes psicologicas superiores em um cotidiano social, o qual
transforma e é por ele transformado.

Conclusodes

Esta pesquisa de natureza exploratoria e bibliografica teve, por objetivo geral,
compreender a adolescéncia a partir da Psicologia Sdcio-Historica no contexto da
Pos-modernidade. Com base nisso, nota-se que a sociedade encontra-se em
constante mudanca (econdmica, cultural, social...), sendo um produto historico,
destacando-se que o0 periodo pos-moderno € caracterizado pela historicidade
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humana, que produz sua vida material pelo trabalho, havendo predominio de um
cotidiano envolto por grande velocidade de circulacao.

Contudo, em meio a tal concepcdo de homem, a compreensdo do individuo,
segundo sua singularidade, é fundamental, concebendo a consciéncia como
produzida de modo ativo e criativo, conforme a transformacdo da realidade,
identificando, no homem, a constituicdo de sua subjetividade e desenvolvimento das
funcdes psicologicas superiores em um ambiente social, através de apropriacdo dos
conhecimentos construidos historicamente, remarcando que a compreensdo do
“mundo interno” sé é possivel quando ha a compreensdo do “mundo externo”, em
um processo de internalizagc&o de atividades com significado.

Conclui-se que a adolescéncia, na perspectiva da Psicologia Socio-Histérica, possui
facetas e atribuicbes diferentes conforme a cultura, a localidade, o tempo e género.
Observou-se como isto que, com o advento da sociedade pds-modernista, uma nova
concepcdo de ser humano estd sendo formatada. Consequentemente, a
adolescéncia, resultante de transformacdes sociais ao longo da histéria, €
considerada como um fato social e psicologico, que aparece nas relacbes que
variam conforme o meio.
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