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Resumo:

Objetivo: Analisar a insercdo do conteudo "cuidado gerontolégico” nos cursos de
graduacdo em enfermagem das Instituicbes de Ensino Superior (IES) publicas e
privadas do Paranad. Método: Trata-se de um estudo descritivo de abordagem
qualitativa, que utilizou a andlise documental. Foi realizada a identificagdo das IES e
cursos de graduacdo, por meio do acesso a plataforma on-line do Ministério da
Educacdo e, posteriormente, foram acessadas as paginas oficiais das IES para
identificar contetdos relacionados ao ‘cuidado gerontolégico’. As ementas foram
analisadas pelo Software Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de
Textes et de Questionnaires (IRaMuTeQ®). Resultados: Foram identificadas 60 IES
e obteve-se informacdes de 52 cursos. Destes, 46,15% possuiam disciplinas
consideradas mistas e 53,85% ofertavam disciplinas especificas de saude do idoso.
Na nuvem de palavras, os termos mais citados foram: idoso (n = 35); enfermagem,;
salude e; adulto. Na andlise de similitude os principais eixos organizadores foram:
idoso, enfermagem, saude e processo. Conclusédo: Notou-se que a maioria dos
cursos de enfermagem do Parana aborda o cuidado ao idoso em disciplinas
especificas. A formacdo do enfermeiro deve estar alinhada as politicas que tratam
da atencdo a pessoa idosa.

Introducao

O Brasil esta passando por relevantes mudancas no perfil demografico, com
significativo crescimento do contingente de idosos, o que decorre da elevagao da
expectativa de vida e queda da taxa de fecundidade (MIRANDA et., al 2016). A
Organizacdo Mundial da Saude estima para o ano de 2050 cerca de dois bilhdes de
pessoas com mais de 60 anos (OMS, 2011).

A Politica Nacional de Saude da Pessoa lIdosa tem como finalidade manter e
promover a autonomia e a independéncia dos individuos idosos. Isto reforca a
necessidade de reajuste na grade curricular das instituicdes de ensino superior com
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a insercédo de programas de aprendizagem que atendem a terceira idade de forma
global e articulada (BRASIL, 2006).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) foram criadas para orientar a
concepc¢ao dos curriculos das instituicbes de ensino superior do Brasil. Nos cursos
de saude, estas diretrizes buscam uma formacgéo de profissionais que reconhegcam
0s problemas da sociedade para que assim possam intervir neles. Dessa forma, de
acordo com as DCN, o enfermeiro deve atuar em todos os niveis de assisténcia,
bem como, nos programas de saude a pessoa idosa (BRASIL, 2001).

Nesse sentido, torna-se inevitavel o seguinte questionamento: De que forma a
tematica ‘cuidado ao idoso’ esta inserida dentro das IES do estado do Parana?

Materiais e métodos

Trata-se de um estudo descritivo de abordagem qualitativa, utilizando-se da
analise documental das grades curriculares e ementas dos cursos de graduagcdo em
enfermagem das IES paranaenses.

Em dezembro de 2018 foi realizado a identificacdo das IES e cursos de
graduacdo, por meio do acesso a plataforma on-line do Ministério da Educacao (e-
MEC). Posteriormente foram acessadas as paginas oficiais das IES para identificar
de que forma a tematica cuidado ao idoso estava inserida. Para tanto, buscou-se
nas grades curriculares e ementas a existéncia de uma disciplina especifica de
saude do idoso ou se o cuidado a este era abordado em outra disciplina, néo
especifica.

Nos casos em que as informacgdes buscadas ndo constavam no site da IES foi
realizado encaminhado e-mail com os coordenadores solicitando-as. Apds 30 dias
foi realizado contato via telefone com as IES que ndo disponibilizaram as
informacdes via e-mail, no periodo da tarde de trés sextas feiras. Apos tais tentativas
de contato, a coleta de dados se encerrou.

Os dados referentes a caracterizacao das disciplinas (especificas de saude do
idoso e nao especificas) foram apresentados em frequéncia absoluta e relativa. Ja
as ementas deram origem a um corpus que foi analisado pelo Software Interface de
R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires
(IRaMuTeQ®).

Os recursos utilizados no software foram a nuvem de palavras, que organiza
de modo grafico as palavras em funcao da frequéncia que aparecem nos discursos e
a andlise de similitude, que baseia-se na teoria dos grafos e tem por finalidade
identificar a conex&o entre grupos de palavras (MARCHAND, RATINAUD, 2012). O
projeto de pesquisa deste estudo foi encaminhado ao Comité Permanente de Etica
em Pesquisas com Seres Humanos (COPEP) da Universidade Estadual de Maringa
e, por utilizar dados de dominio publico, foi dispensado da apreciacao ética.

Resultados e Discussao

Foram identificados no sistema e-MEC 60 IES, publicas e privadas, que
disponibilizavam cursos de graduacdo em enfermagem ativos. Obteve-se
informacgdes de 52 cursos de graduacéo. Destas, 32 disponibilizaram apenas grade
e 20 grade e ementa. Ndo se obteve nenhuma informacédo de oito IES. Quanto a
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caracterizagdo da disciplina, notou-se que 46,15% (n= 24) cursos possuiam
disciplinas consideradas mistas (que abordam o cuidado do idoso em disciplinas ndo
especificas) e 53,85% (n= 28) ofertavam disciplinas especificas de saude do idoso.

Tal resultado difere do encontrado em outro estudo realizado com IES
publicas do Brasil, que analisou 90 (58,4%) cursos, dos quais 69 (44,8%) abordam a
tematica saude do idoso em disciplinas mistas e ndo de forma especifica
(RODRIGUES et al., 2018).

A nuvem de palavras, representada pela figura 1, foi gerada a partir da
analise do corpus das 20 ementas disponiveis. Nesta, os termos mais citados foram:
idoso (n= 35); enfermagem (n= 23); saude (n= 21) e; adulto (n= 19).
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Figura 1 — Nuvem de palavras

A analise de similitude permitiu a visualizacdo da conexdo entre as palavras
contidas nas ementas e como estavam correlacionadas com a descricdo dos
contetdos voltados ao cuidado da pessoa idosa, conforme consta na figura 2. Os
principais eixos organizadores foram: idoso, enfermagem, salde e processo.
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Figura 2 — Andlise de Similitude

A frequéncia com que as palavras apareceram nas analises expressam a
necessidade e preocupacdo para que o0 idoso seja objeto de cuidado da
enfermagem e sua saude uma consequéncia do cuidar. Nesse contexto, julga-se
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necessario que a enfermagem atue com protagoﬁismo em todo o processo de
cuidado ao idoso, buscando sempre a exceléncia em tal atividade (RODRIGUES et
al., 2018).

Conclusbes

Notou-se que a maioria dos cursos de enfermagem do Parana aborda o
cuidado ao idoso em disciplinas especificas. Enfatiza-se aqui, que a formacéo do
enfermeiro deve estar alinhada as politicas que tratam da atencédo a pessoa idosa e,
nesse sentido, torna-se necessario, que cada vez mais as disciplinas de saude do
idoso estejam inseridas nas grades curriculares das instituicbes de ensino superior.
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