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Resumo:

A teoria psicanalitica, desde os seus primoérdios, desenvolve um conceito de
trauma para explicar a causa das psicopatologias, e este estaria diretamente
relacionado com o periodo da infancia e com a sexualidade. Em um primeiro
momento, Freud suple a ocorréncia de abusos sexuais ocorridos na infancia,
cometidos por um adulto préximo, possibilidade que foi desacreditada em pouco
tempo, pois seria necessario um numero elevado de “sedutores” para que se
justificasse o alto indice de pacientes cujos sintomas se enquadravam na descri¢ao.
Dessa forma, o autor foi levado a postular a existéncia da sexualidade durante o
periodo infantil, ao contrario do pensamento vigente na época. O objetivo deste
trabalho fixa-se, portanto, em delinear a relacdo existente entre o desenvolvimento
psicossexual infantil e as psicopatologias. Utilizando-nos fundamentalmente de
textos traduzidos de Sigmund Freud, entre os anos de 1898 e 1906, foi possivel
compreender como a ideia de uma sexualidade infantii se impés a Freud,
relacionando-se a infancia com o desenvolvimento posterior do sujeito, tanto no
ambito psicolégico como somatico. O tedrico coloca que as experiéncias de cunho
sexual ocorridas durante a infancia estariam na base da etiologia das
psicopatologias na vida adulta. A partir disso, conclui-se que a etiologia do quadro
patolégico manifestado na fase adulta possui relacdo direta com o desenvolvimento
sexual infantil, assim como com o desenvolvimento psiquico e soméatico tomado em
um aspecto mais amplo.

Introducao

Com base em estudos realizados nos textos freudianos, constata-se a relacao
existente entre o desenvolvimento sexual infantil e as psicopatologias, em que o
conceito de trauma psiquico emerge como elo fundamental. Este conceito €&
derivado da medicina, onde era utilizado para referir-se a perturbacdes organicas,
sendo entdo transposto para a ordem psicologica, em decorréncia dos estudos com
as pacientes histéricas atendidas por Freud no fim do século XIX.

Estas pacientes ndo apresentavam precursores fisicos para 0s sintomas
apresentados. Freud, junto com seus alguns contemporaneos, como Charcot e
Breuer, passaram entdo a estudar os casos que chegavam a seus consultorios.
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Inicialmente era utilizado o método catartico, que fazia uso da hipnose, sendo esse
substituido pelo método da associacdo livre na qual a paciente deveria falar
livremente sobre aquilo que Ihe viesse a mente (Freud, 1895).

No texto de 1895, Freud j& compreende que existe uma relacdo entre o
quadro patolégico e a sexualidade, entretanto, como se entendia que a cena
traumatica teria ocorrido na infancia, mantinha-se incerto a sexualidade como fator
preponderante no desenvolvimento do quadro histérico.

Ainda neste ano de 1895, Freud elabora a teoria da seducgéo, presente em
uma carta a seu amigo Fliess, na qual um adulto proximo teria tentado seduzir ou
efetivado um abuso sexual, o que configuraria a cena traumatica, causadora da
patologia na fase adulta do sujeito. Entretanto, em outra carta enviada em setembro
de 1897, ele rejeita essa hipétese, expondo que na realidade tratava-se de uma
fantasia infantil.

Baseado nesses aspectos, Freud entdo elabora o desenvolvimento sexual
infantil, sendo essa diferente da sexualidade adulta. No texto Trés Ensaios Sobre A
Teoria Da Sexualidade, o te6rico explica as fases da sexualidade infantil e sua
funcdo etioldgica nas psicopatologias.

Materiais e métodos

O presente trabalho é parte de um Projeto de Iniciacdo Cientifica, a pesquisa
realizada consistiu em uma revisao bibliografica, ou seja, um estudo de textos
selecionados acerca de um assunto previamente definido, utilizando-se de textos
originais.

Utilizamos como fonte deste trabalho textos selecionados de Sigmund Freud,
produzidos entre 1898 e 1906, para compreensdo do desenvolvimento da
sexualidade infantil e sua relacdo com a etiologia das psicopatologias.

Resultados e Discusséo

Em “A Sexualidade na etiologia das neuroses” (1898), é a primeira vez que
Freud apresenta a sociedade médica a existéncia da sexualidade no periodo infantil.
Tese esta que nao foi bem aceita. O autor, coloca que ao considerar os fatores
genéticos, herdados das geracdes anteriores, como Unicos fatores etiolégicos para o
desenvolvimento das patologias, estariamos por desconsiderar um periodo de vida
do proprio sujeito, a infancia, no qual poderiamos encontrar o precursor original do
quadro.

Segundo Freud, ndo sdo apenas 0s 0rgaos sexuais, mas estes em conjunto
com glandulas que formam o aparelho sexual completo, dessa forma, a sexualidade
nao surge apenas apds a puberdade, ela também esta presente no periodo infantil.
Freud (1898) aponta que as vivéncias sexuais no periodo infantil tem como destino
um efeito patogénico. Durante o periodo infantil, esses efeitos sdo brandos, porém a
longo prazo, eles sdo danosos. Assim, da-se a juncdo entre o desenvolvimento
psiquico e somatico, junto as experiéncias que dardo origem as psicopatologias.

No texto de 1905, “Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade”, no sexto
topico do segundo ensaio, sdo apresentadas as fases de desenvolvimento da
organizacdo sexual. Durante a infancia, a sexualidade € centrada no autoerotismo,
isto €, busca satisfagdo no préprio corpo. Através de um bom desenvolvimento
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sexual infantil, chega-se a uma vida sexual adulta considerada normal, nesta o
objeto sexual é externo ao individuo, visando a reproducdo e a realizacdo dos
instintos parciais (FREUD, 1905, p. 107).

Freud (1905) expde que a primeira fase do desenvolvimento sexual consiste
em um periodo pré-genital, sendo o primeiro momento o oral. Nesse momento a
sexualidade encontra-se intimamente relacionada a alimentacao, o prazer fornecido
por esta atividade vital passa a ser substituido pelo chuchar o dedo, no qual uma
parte do préprio corpo € gerador de satisfagéao.

Em seguida, da-se a fase sadico anal, sendo considerada também como pre-
genital, nesse momento h4 uma meta sexual passiva, composta fundamentalmente
do ato de apoderar-se, realizada através da musculatura e mucosa intestinal, isto €,
o controle dos esfincteres. As teorias pré-genitais, segundo o autor, tem grande
relevancia em uma analise do desenvolvimento das neuroses, sendo a investigacao
desse periodo de vida do sujeito esclarecedor acerca do desenvolvimento também
normal da sexualidade.

No que tange a escolha objetal, Freud (1905), explica que o processo ocorre
em dois momentos distintos, o primeiro é no periodo infantii e o segundo na
adolescéncia. O autor ressalta, que essa divisdo se da em detrimento do periodo de
laténcia, fator de suma relevancia em relagéo a existéncia de possiveis disturbios na
fase adulta (p. 111). Durante o periodo da infancia, a sexualidade que emerge na
relacdo com os pais é marcada pela ternura, enquanto que na adolescéncia hd uma
alteracdo nesse modo de vinculacdo aos objetos intitulado como “corrente sensual’.
Dessa forma, a fase adulta imp&e o desafio de encontrar um Unico objeto capaz de
contemplar a corrente terna e a corrente sensual. Com base nos dados levantados
no texto de 1905, h4 percepcdo de que o trauma estd vinculado a rejeicdo dos
sentimentos sexuais em relacdo aos pais. Quando o processo acontece de maneira
eficiente, a pulsdo sexual passa entdo a buscar outros objetos de desejo. Enquanto
que se nao for efetivo, ha o sentimento de culpa pelo incesto e dessa forma o
individuo nédo desenvolve a atracdo sexual por outros objetos. Neste caso, a
patologia estaria relacionada ao processo de negacao e repressdo dos sentimentos
despertados na relagdo com os pais.

No texto Meus Pontos de Vista Sobre o Papel da Sexualidade na Etiologia
das Neuroses, de 1906, é exposto um fator de grande relevancia para a relacéo
causal entre desenvolvimento infantil e psicopatologia: a fantasia. Esta teria origem
no periodo da puberdade, e teria como base as vivéncias infantis, sendo que esse
conceito auxiliou a compreensdo da paranoia, na qual as fantasias tornavam-se
reais através dos delirios.

Em 1906, Freud retoma ideias de textos inicias (1894/1895) e agora passa a
afirmar que para uma experiéncia tornar-se patogénica, deveria ser insuportavel
para o sujeito (p.355). A repressao seria o elemento chave para se compreender por
que as situacdes sao patogénicas a algumas pessoas e a outras nao. Sendo assim,
as pacientes histéricas adoeciam por conta de um conflito existente entre a energia
libidinal e a repressao aos sentimentos despertados durante o periodo infantil.

Em 1906, o tedrico faz uma ressalva, que ndo se deve compreender a
sexualidade como a Unica precursora das patologias na vida adulta, mas que seriam
necessarios outros fatores aliados para que o adoecimento ocorra. Desse modo,
afirmar que a sexualidade é o Unico fator etiolégico da psicopatologia seria tédo
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errbneo quanto postular qualquer outra causa Unica, seja ela qual, for para os
guadros patoldgicos.

Conclusbes

A relacdo existente entre o desenvolvimento sexual e as psicopatologias
mostra-se fundamentada na associacdo entre trauma, infancia, sexualidade e
fantasia. Aparecendo no periodo infantil, a sexualidade, inicialmente através da
autopromocéao de prazer, como no chuchar o dedo, até chegar nas fantasias infantis
em que se encontra presente o desejo expresso por um dos pais e a hostilidade ao
outro. No entanto, no curso do desenvolvimento, a moralidade apresentada pelo
meio social faz com que o sujeito negue esse desejo, podendo gerar dessa forma a
patologia.

A existéncia de uma possivel falha da repressdo dos sentimentos evocados
no periodo infantil permitiriam estes chegar a consciéncia, originando assim 0s
sintomas patogénicos, sendo essa a explicagdo para 0s casos em que pessoas que
passam por experiéncias similares ndo desenvolvem, obrigatoriamente as
patologias, pois 0s sujeitos que ndo manifestam as psicopatologias teriam sua
repressao atuando em relacéo as excitacoes.

A partir disso, podemos perceber que ocorre uma juncao de diversos fatores
para que a patologia se manifeste, ndo sendo apenas as cenas traumaticas infantis
as unicas precursoras das enfermidades na vida adulta. Mas sim, uma jungéo entre
a sexualidade infantil, a fantasia, repressao e o processo de evolugcao do psiquico e
do somatico.

Referéncias

FREUD, S. (1895) Estudos sobre a Histeria. In: __Estudos sobre a Histeria. (1895) - Obras
completas, vol. 2Tradugdo de Christiano Monteiro Oiticia. Rio deelem Imago Editora Ltda,
1974.

FREUD, S. (1898) A sexualidade na etiologia dagosas . In: Primeiras Publicacdes
Psicanaliticas. (1893-1889) - Obras completas, val.Traduc&o de Christiano Monteiro Oiticia.
Rio de Janeiro: Imago Editora Ltda, 1994.

FREUD, S. (1906) Meus Pontos De Vista Sobre O P&pelSexualidade Na Etiologia Das
Neuroses. In: Trés Ensaios Sobre a Teoria Da Sexualidade, Andlisgagmentéria de
uma Histeria ("O Caso Dora") e Outros Textos(1901-205) - Obras completas, vol. 6.
Tradugdo de Paulo César de Souza. Séo Paulo: Chiapkas Letras, 2016.

FREUD, S. (1905) Trés Ensaios sobre a Teoria dadidade. In: Trés Ensaios Sobre a
Teoria Da Sexualidade, Analise Fragmentéaria de umélisteria ("O Caso Dora") e Outros
Textos (1901-1905) - Obras completas, vol. Braducdo de Paulo César de Souza. S&o Paulo:
Companhia das Letras, 2016.

- niversidade FUNDACAO
AUEM%:‘%;FQ Rcnrq L ’f”“ . GOVERNO

DO ESTADO DO PARANA




~{UEM==

28° Encontro Anual de Iniciacdo Cientifica 28°EAIC

8° Enconfro Anual de Iniciagdo Cientifica Junior 8OF A\|Cx
Y

0%

10 e 11 de outubro de 2019

Esta deve ser a quarta e ultima pagina de seu resumo. N&o ultrapasse 4 paginas .
Caso contrario podera ser solicitado que vocé o corrija. Fique atento!

ATENCAO:

o sITE po Eaic NAO ACEITA A EXTENSAO DOCX, PORTANTO,
SALVE SEU RESumo EM .DOC

‘. ‘- U E M Universidade A
Estadual de
' Maringa' g envolvimento oio ao ientifico GOVERNO
e Te

DO ESTADO DO PARANA



