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Resumo:

A doenca periodontal € uma patologia que leva a perda dental e afeta mais da
metade da populacdo mundial e sua prevencdo ainda € um grande desafio.
Assim, o objetivo deste trabalho foi avaliar acdo do gel a base de extrato
acetato de etila de L. brasiliense, uma planta com acdo bacteriostatica, anti-
inflamat6ria e antioxidante, na inibicho da doenca periodontal induzida
experimentalmente. A doenca periodontal foi induzida nos segundos molares
superiores, por meio da colocacao da ligadura de algodao em ratos Wistar. Os
animais foram divididos em sete grupos de acordo com o tratamento: controle
negativo, sem indugéao da doencga; doenca periodontal sem tratamento; doenca
tratada com clorexidina 0,12%; doenca tratada com gel veiculo; doenca tratada
com gel de L. brasiliense 0,5%, 1% e 2%. As aplicacdes dos géis foram
realizadas com microbrush durante 1 minuto, 2x/dia durante 11 dias. Apds este
periodo os animais foram eutanasiados e as maxilas coletadas, fixadas,
processadas para inclusdo em parafina e coradas com Hematoxilina e Eosina.
A regido periodontal foi analisada mediante escores quanto a perda éssea
alveolar nas regides mesial, distal e de furca. Os resultados mostraram que 0s
animais tratados com gel de L. brasiliense 1% apresentaram menor destruicdo
do osso alveolar. O gel de 0,5% parece ter um efeito menor que o desejavel e,
a concentracdo de 2% parece ultrapassar a acdo benéfica e apresentar um
efeito negativo. Conclui-se que o gel de L. brasiliense 1% apresentou o melhor
resultado na evolugdo da doenca periodontal, atenuando os seus efeitos
deletérios.

Introducao

A doenca periodontal € uma infec¢cdo que provoca inflamacdo dos tecidos de
protecdo e suporte dentario, sendo a principal causa de perda dentaria em
adultos (Kinane et al., 2017). O Limonium brasiliense € uma planta que possui
atividade anti-inflamatéria (Moura et al., 1985), antioxidante (Murray et al.,
2004) e, mais recentemente, foi demonstrado, em estudo in vitro, sua acéo
inibitéria sobre a adesividade de Porphyromonas gingivalis, a principal bactéria
causadora da doenca periodontal, com as células epiteliais humanas da
linhagem KB.

Materiais e métodos



Experimentacdo animal e estudo histolégico

Todos os procedimentos em animais foram aprovados pela Comissdo de Etica
no Uso de Animais (CEUA No 8930141118) da Universidade Estadual de
Maringd (UEM) e estdo de acordo com o artigo 8 da Lei Federal
11.794/2008.0s animais foram divididos em sete grupos de acordo com o
tratamento: controle negativo, sem inducdo da doenca; doenca periodontal sem
tratamento; doenca tratada com clorexidina 0,12%; doenca tratada com gel
veiculo; doencga tratada com gel de L. brasiliense 0,5%, 1% e 2%.

A doenga foi induzida em ratos Wistar adultos por meio da colocagdo de
ligadura de algoddo no sulco gengival nos segundos molares superior, a
ligadura permaneceu no local durante todo o periodo experimental. Durante o
tratamento a aplicacéo do gel foi feita, utilizando um aplicador tipo microbrush
durante um minuto, duas vezes ao dia, até o dia da eutanasia, que ocorreu no
décimo primeiro dia.

Apés este periodo os animais foram eutanasiados e as maxilas foram fixadas
em paraformaldeido, descalcificadas e processadas para inclusdo em parafina.
Foram feitos cortes seriados de 7um de espessura, corados com hematoxilina
e eosina, depois analisados. Os escores empregados para avaliacdo da
destruicdo do osso alveolar foram: 1- auséncia de destruigéo; 2 - destruigéo até
terco médio da raiz; 3 - destruicdo até terco apical da raiz e 4 - destruicao
completa

Resultados e Discussao

Observou-se que a ligadura promoveu em todos 0s grupos, o desenvolvimento
de doenca periodontal, caracterizada por inflamacdo e comprometimento do
periodonto de inser¢cdo. A perda da insercdo ocorreu paralelamente as
variacbes na quantidade de osso alveolar, cuja destruicdo evoluiu desde a
reducdo parcial na altura das cristas até o desaparecimento completo. Um
aumento na atividade osteoclastica também foi observado, ainda, defeitos do
tipo cratera nas raizes mesial e distal e, as lesdes eram preenchidas por
células inflamatdrias também estavam presentes.

O gel de clorexidina 0,12% n&o apresentou resultados satisfatérios em relacéo
a prevencdo da destruicdo da crista 6ssea alveolar nas faces proximais,
entretanto apresentou um escore predominantemente moderado, na resposta
inflamatoria, nas regides proximais.

O grupo veiculo desenvolveu maior reabsorcdo 6ssea e inflamagdo quando
comparado aos outros grupos, o que pode ser atribuido, em parte, a
metodologia de aplicacdo do gel que, foi feito por meio de microbrush que
devido a sua estrutura, pode ter apresentado efeitos semelhantes ao de uma
escovacdo traumatica em humanos, lesionando mecanicamente o0s tecidos
periodontais (Sanz et al., 2015), aumentando a resposta inflamatoria.

A concentragdo na qual se obteve o melhor resultado foi aquela com 1% do
extrato. Na concentracdo de 2% foram encontrados resultados menos
satisfatorios, parece ultrapassar a acdo benéfica e apresentar um efeito
negativo. O gel de Limonium 0,5% parece ter um efeito menor do que o
desejavel na doenca. A reducdo da inflamacdo reflete uma reducdo na
sinalizacado para a diferenciacdo dos mondcitos circulantes, em osteoclastos



(Menezes et al., 2005), contribuindo desta forma, para uma menor destrui¢cao
do osso alveolar.

Figura 1. Fotomicrografia da maxila de ratos Wistar. Em (A), o controle negativo, sem ligadura e (B, C, D,E,F) apos
colocagéo de ligadura de algod&o no segundo molar superior, para indugéo de doenca periodontal. Em (A) observar na
regido do segundo molar a integridade das cristas alveolares (ab) adjacentes as raizes mesial (mr) e distal (dr). Em (B),
no grupo sem tratamento, observar a ulceracéo na papila interdental (seta), desenvolvimento de bolsa periodontal (pp)
e reabsorcdo da crista alveolar na distal (*). Em (C), o segundo molar, ap6s tratamento com gel de Limonium 0,5%,
observar o desaparecimento do periodonto de inser¢do, com intensa reabsorcdo do osso alveolar (*). Em (D), um
detalhe do osso alveolar durante a reabsor¢éo, com grande quantidade de osteoclastos (seta). Em (E), o segundo
molar, apds tratamento com gel de Limonium 2%, observar a intensa reabsor¢&o da crista alveolar (*), com reabsor¢éo
completa da crista 6ssea. Em (F), o segundo molar, apés tratamento com gel de Limonium 1%, observar a reabsorcéo
do osso até terco médio da raiz (cabeca de seta), sendo assim, menor quando comparado aos outros grupos.
Coloragéo: hematoxilina e eosina.

Conclusodes

Os resultados demonstram um efeito positivo do gel de Limonium brasiliense
1% no desenvolvimento da doencga, diminuindo a destruicdo do osso alveolar.
Mesmo nao inibindo satisfatoriamente o desenvolvimento da doenca
periodontal. Este estudo mostrou que o gel de Limonium brasiliense 1%
apresentou melhor resultado quanto a reducao da intensidade da destruicéo do
osso alveolar e inflamacdo, na doenca periodontal induzida por ligadura. A
clorexidina 0,12% néo foi efetiva na prevencao.
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