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Resumo:

A aplicacdo topica de formulacbes contendo insumos vegetais
fotoquimioprotetores € uma estratégia interessante para o cuidado da pele.
O objetivo deste trabalho foi desenvolver e avaliar, por espectrofotometria, o
potencial antioxidante e de protecdo a radiacao ultravioleta-B (UVB) de
emulsdo contendo a fracdo hidrometandlica (FM) obtida das folhas de
Eugenia gracillima Kiaersk.. Foram desenvolvidas emulsées com FM 1%
(EFM), com homossalato — HMS 8% e com FM 1% mais HMS 8%. EFM
mostrou estabilidade, boa atividade antioxidante (método do DPPH — ICs
1,68 mg de emulsdo/mL) e capacidade fotoprotetora (fator de protecao solar
— FPS 0,29). Foi verificado ainda que o aumento da concentracdo de FM
e/ou a associacdo com o filtro quimico HMS pode melhorar o FPS da
formulacdo. Os resultados obtidos indicam que FM € um insumo vegetal
promissor para o desenvolvimento de produtos destinados a prevencéo de
danos oxidativos causados ou agravados pelos raios UVB.

Introducéo

A producdo exacerbada de espécies reativas de oxigénio (ERO), devido a
exposicdo intensa e constante da pele a radiacdo ultravioleta (UV), pode
levar ao estresse oxidativo, associado a diferentes alteracfes cutaneas,
como fotoenvelhecimento e cancer de pele (GODIC et Al., 2014)

Insumos vegetais ricos em substancias fendlicas sdo promissores para o
desenvolvimento de formulagBes topicas destinadas a fotoquimioprotecao,
uma vez que esses compostos, além de antioxidantes, sdo capazes de
absorver a radiacdo UV. Insumos vegetais obtidos de Eugenia gracillima
Kiaersk. (Myrtaceae), em especial as fracées hidrometandlica (FM) e acetato
de etila, apresentaram alto teor de fendlicos totais e Otima capacidade
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antioxidante (MORAES; NAKAMURA, TRUITI 2018 MORAES; IWANAGA;
TRUITI, 2018). Assim, este trabalho teve como objetivo avaliar a atividade
antioxidante e de protecdo a radiacdo UVB de emulsdo tépica contendo a
FM obtida das folhas de E. gracillima.

Materiais e métodos

A partir de uma emulsdo base (EB) né&o ibnica O/A (composicdo: agua,
estearato de octila, 6leo mineral, palmitato de cetila, propilenoglicol,
monoestearato de glicerila, triglicerideos caprico/caprilico, alcool
cetoestearilico 20 OE, alcool cetilico, imidazolinidil ureia e hidroxietilcelulose)
foram desenvolvidas: EFM (contendo FM 1%), EHMS (contendo
homossalato — HMS 8%) e EFM-HMS (contendo FM 1% e HMS 8%). EB e
EFM foram submetidas ao estudo da estabilidade (amostras foram
armazenadas por 90 dias em temperatura ambiente, 6 = 2 °C, 40 + 2 °C /
75% UR e ciclo 6 + 2 °C/40 £ 2 °C e 75% UR). Os parametros avaliados
foram: caracteristicas organolépticas, pH e perda de &agua. O fator de
protecdo solar (FPS) de solucdes etandlicas de diferentes concentracdes da
FM e das formulacbes desenvolvidas (0,31 mg/mL) foi determinado por
espectrofotometria, segundo Mansur e colaboradores (1986), com
modificacdes. A atividade antioxidante da EFM foi avaliada pelo método
fotocolorimétrico do radical livre estavel DPPH" (LANGE; HEBERLE; MILAO,
2009).

Resultados e Discussao

A EFM mostrou potencial antioxidante (método do DPPH — 1Cs0 1,68 £+ 0,01
mg de emulsdo/mL), o que nao foi verificado para a emulsdo base.
Convertendo o resultado para pg de FM/mL, obtém-se para EFM ICs5y 16,8
pg de FA/mL, proximo ao valor apresentado pela FM (ICso 15,58 pg/mL).
EFM apresentou pH 5,0, compativel com a pele. EB e EFM nao
apresentaram variagdes importantes nos parametros avaliados no estudo da
estabilidade.

A metodologia de Mansur e colaboradores (1986) para determinacao in vitro
do FPS foi desenvolvida de maneira que uma emulsdo contendo HMS 8%
tenha FPS 4,00. A concentracdo de 0,31 mg de EHMS/mL de etanol
apresentou FPS 3,86 + 0,03. Essa concentracdo foi entdo utilizada nas
analises.

Os espectros de absorcdo no UV (200 a 400 nm) das solucbes etandlicas de
FM, nas concentragbes correspondentes a 1 a 5% de FM em 0,31 mg da
emulsdo (0,0031 mg/mL — 0,0155 mg/mL), indicam que FM absorve na
regido do UVB e que essa absorgdo intensifica com o aumento da
concentracao (Figura 1).
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Figura 1l - Espectros de absorgio Optica na regido do UV (200 a 400 nm) das solugbes
etandlicas de FM nas concentra¢des 0,0031 — 0,0155 mg/mL, correspondentes a 1 — 5% de
FM em 0,31 mg de emulséo.

EB ndo apresentou FPS. As solucbes de FM (0,0031 mg/mL) e de EFM
(0,31 mg/mL) apresentaram o mesmo FPS 0,29 + 0,01, indicando que a
incorporacao de FM na emulsdo néo alterou sua capacidade de absorcao do
UVB. EFM-HMS, contendo FM e o filtro quimico HMS, apresentou FPS 4,25
*+ 0,13, mostrando que essa associacdo promoveu aumento da capacidade
de absorcao da formulacdo na regido do UVB, em comparagdao com EHMS
(Figura 2).
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Figura 2 — Espectro de absor¢éo Optica na regido do UV (200 a 400 nm) das solucdes
etandlicas (0,31 mg/mL) das emulsdes base (EB), contendo HMS 8% (EHMS), FM 1%
(EFM), FM 1% + HMS 8% (EFM-HMS).
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Conclusodes

O conjunto dos resultados obtidos indica que EFM apresenta estabilidade,
atividade antioxidante e capacidade de absorver a radiacdo UVB, e que a
associacdo da FM com filtros solares sintéticos pode, além de conferir
potencial antioxidante, melhorar a capacidade fotoprotetora. Assim, a FM
pode ser considerada um insumo vegetal promissor para o desenvolvimento
de formulacdes topicas destinadas ao cuidado da pele.
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