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Resumo

O presente trabalho tem por objetivo analisar o meio alternativo de resolugao
de disputas denominado Collaborative law. Tais observacdes seréao
realizadas a partir da comparacdo entre o método colaborativo e o divércio
litigioso, bem como do estudo de outros meios de solucdo de conflitos.
Assim, busca-se compreender os beneficios desse método, que tem como
premissa o abandono de uma logica adversarial (competitiva) e adocao de
uma postura de consenso (colaborativa). Pontua-se a importancia do
aconselhamento e representacdo do advogado e demais profissionais
envolvidos na construgdo de um acordo, que deve contemplar ao maximo os
anseios e desejos de ambas as partes. A Collaborative law, portanto, quebra
paradigmas e inaugura uma nova maneira de tratar as questdes oriundas do
direito de familia, e mais especificamente os conflitos e emocdes que
emergem durante um processo de divoércio.

Introducao

Esta pesquisa visa, em primeiro lugar, compreender mais a fundo a
origem e desenvolvimento da resolucdo colaborativa de disputas familiares
(Collaborative law), bem como estudar seus elementos essenciais, 0s quais
séo indispensaveis para a boa construcdo e andamento do método. Atraves
da analise do progresso e crescimento da advocacia colaborativa no ambito
mundial, busca-se também elucidar quais os beneficios desse meio
interdisciplinar de resolucdo de disputas e qual a postura a ser adotada
pelas partes, seus respectivos advogados e demais profissionais
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contratados, de modo a proporcionar aos envolvidos uma experiéncia bem-
sucedida e minimizada em custas, traumas e embates.

Nesse sentido, é importante pontuar que o surgimento do método em
guestao se da com o advogado de familia norte-americano Stuart Webb, que
observando mais atentamente os efeitos desastrosos dos processos judiciais
para o sistema familiar, decidiu, no inicio do ano de 1990, em Minneapolis,
dirigir sua atuacdo a uma pratica colaborativa. Sendo assim, redigiu uma
carta aos seus colegas de profisséo e clientes a fim de informa-los acerca de
sua nova pratica, e comunicando que em caso de litigio, se afastaria de
gualquer caso.

Motivados pelas ideias inovadoras de Webb, outros advogados de
Minneapolis decidiram ajuda-lo a formalizar o método. Desse modo, criaram
em conjunto um contrato no qual os advogados de ambos os ex-conjuges se
comprometeriam a retirar-se do caso quando esse se convertesse em
divorcio litigioso. No mesmo instrumento, ficaria estipulado que as partes
envolvidas no divércio deveriam sempre agir imbuidas de boa-fé; divulgar
todas as informacdes relevantes ao processo e se dispor a solucionar de
maneira colaborativa e responsavel o conflito de interesses.

Ao elemento contratual que obriga os representantes dos envolvidos a
se retirarem do caso quando este ndo pdde ser resolvido pelo método
colaborativo, da-se o nome de disqualification agreement ou acordo de nao
litigncia, o qual € considerado o elemento mais importante e mandatorio a
Collaborative Law.

Apos a assinatura do referido termo pelos advogados e seus
representados, sao realizadas reuniées colaborativas ou também chamadas
de four-way meetings. Nelas, o didlogo aberto e honesto entre as partes,
bem como a manutencdo do protagonismo dos ex-conjuges durante a
tomada de toda e qualquer decisdo é imprescindivel. Visando o bom
andamento e desenvolvimento dessas reunifes, € possivel — mas nao
obrigatério — que as partes optem por contratar um time multidisciplinar
formado por coaches, um financista neutro e um especialista em
desenvolvimento infantil.

O estudo em questdo foi realizado principalmente em razédo da
necessidade de explorar novas de formas de resolucdo de conflitos que n&o
compreendessem as partes envolvidas como adverséarias, mas sim como
individuos detentores de vontades préprias e emocgdes intensas, as quais
podem ser um empecilho a obtencdo de um acordo. Nesse sentido, é
preciso entender que sentimentos conflituosos e de imensa forca ndo devem
ser ignorados ou excluidos. E preciso ouvi-los e acima de tudo compreendé-
los.

A abordagem humanizada — que € uma das ideias da Collaborative law —
justamente € aplicada objetivando dar espago aos sentimentos e desejos
das partes envolvidas, sem qualquer tipo de distincdo. Todas as
preocupacdes sao validas e igualmente relevantes.

Outro ponto que levou a elaboracdo deste estudo é também o flagrante
acumulo de processos em tramite perante o Poder Judiciario brasileiro, que

<7

niversidade FUNDACAO o
—‘4“EME:::;:F“: Rcnrq ARAUCARIA GOVERNO *
[ [l il

eako Naciona/ de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico P b —
o Recaskiuics o Partod DO ESTADO DO PARANA



o\

29° Encontro Anual de Iniciacdo Cientifica 290E4C
9° Encontro Anual de Iniciagdo Cientifica JUnior 9oEAIGR

&S

passou a ser compreendido mais ndo como o recurso final daqueles que néo
tém suas demandas e direitos atendidos, mas sim como primeira e Unica
opcao em qualquer tipo de caso. O acesso democratizado aos orgaos do
Poder Judiciario ndo pode ser confundido com a banaliza¢do do ajuizamento
de acles, ja que é justamente em razdo dessa banalizacdo que o0 acesso a
justica resta prejudicado.

29 a 31 de outubro de 2020

Materiais e métodos

Visando analisar a Collaborative law como método interdisciplinar de
resolucdo de conflitos, bem como a aplicagdo pratica de tal técnica as
disputas de natureza familiar, foram realizadas pesquisas e leituras de leis,
artigos, livros e manuais. Anotagfes, fichamentos e analises de dados
também fizeram parte das atividades de desenvolvimento do presente
projeto, servindo como aparatos para a fundamentagdo teorica. Desse
modo, utilizou-se o método bibliografico como ferramenta de investigacéo e
o0 método hipotético dedutivo como instrumento de abordagem.

Resultados e Discussao

Apesar de existirem inumeros beneficios advindos da aplicacdo do
meétodo colaborativo no ambito do direito de familia, especialmente nos
casos de divorcio, nota-se que tal meio de resolucdo apropriada de disputas
ainda é pouco conhecido e aplicado ao direito brasileiro.

Embora novos meios de solugdo de conflitos sejam criados
regularmente, dificilmente essas inovacées chegam ao conhecimento do
aplicador do direito, a exemplo do Juiz e do advogado.

Isso se da justamente pela formacdo académica do operador do direito,
a qual é majoritariamente construida dentro de um contexto voltado para a
disputa entre as partes, que sdo compreendidas quase sempre como
adversarias, e ndo como colaboradoras na constru¢cdo de uma solugcédo que
abargue os objetivos de todos os envolvidos.

Nao se prioriza a possibilidade de sucesso dagueles clientes que litigam
em lados contrarios. O objetivo ndo é o acordo, mas sim resolucdes que
pressupbem a seguinte dualidade: se eu ganho, o outro necessariamente
deve perder.

Todavia, nos casos em que uma acao de divércio é ajuizada, ainda que
formalmente exista a parte vencida e a parte vencedora, ambos os ex-
conjuges acabam perdendo. Tal perda se relaciona com o0s gastos
financeiros referentes as custas e despesas processuais, com a ferida
emocional que esse processo proporciona e também porque se as partes foi
constantemente reforcado, seja implicita ou explicitamente, que elas se
encontram em lados opostos e possuem objetivos irreconciliaveis, elas
passam a se compreender e se posicionar dessa maneira, como
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adversarios, o que acaba impedindo a construcdo de um bom
relacionamento pos dissolucdo do casamento.

Ainda que certas demandas nao possam, por sua hatureza, serem
afastadas da apreciacdo por parte do Poder Judiciario, é necessario e
urgente entender que nem sempre a melhor solucéo para o conflito é aquela
imposta por um terceiro neutro. A melhor solugcdo, em muitas situacdes, € a

gue foi construida pelos proprios envolvidos, que se dispondo a ouvir 0 outro
atenta e abertamente, obtém resultados extremamente satisfatérios.

Conclusodes

A Collaborative Law, por ser um método relativamente novo — ao menos
para o direito brasileiro — ainda gera certas dudvidas e questionamentos
guanto a sua aplicabilidade. Todavia, é extremamente valido que,
objetivando fornecer as partes um processo de divorcio mais humano e
menos traumatico, que tal meio de resolucéo de disputas seja cada vez mais
difundido e adotado.

Os beneficios da aplicacdo dessa técnica interdisciplinar sdo inUmeros
guando comparados ao divorcio litigioso, o qual € processado e decidido
Unica e exclusivamente pelo juiz com base na imparcialidade e
impessoalidade, fatores esses que podem, em alguns casos, ao invés de
beneficiar as partes envolvidas, prejudica-las.
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