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Resumo:

O presente estudo traz como tema a influéncia da leitura, como linguagem,
no pensamento do individuo. Para Vygotsky, a linguagem proporciona um
salto no desenvolvimento, pois a partir e por meio dela o ser humano é
capaz de realizar coisas que sem ela ndo seria capaz. Tudo isso tendo em
vista o0 social evidenciado por Vygotsky, especialmente ao tratar da
mediacdo — a intervencdo do outro social. Nessa légica, o objetivo geral
deste estudo consistiu em refletir sobre a relacdo existente entre leitura,
linguagem e formagdo do pensamento e, 0os objetivos especificos: definir e
caracterizar a leitura; refletir sobre a relacdo pensamento e linguagem; e
compreender o papel da leitura na formacdo do pensamento mediante a
analise de personagens literarias. A pesquisa possui carater bibliografico e
justifica-se por aprofundar conhecimentos expostos em sala de aula, visando
utiliza-los na futura pratica docente. Os resultados obtidos nessa analise
proporcionaram o entendimento da influéncia que a leitura exerce sobre o
individuo, entendimento este que esta atrelado aos conceitos tratados no
referencial tedrico utilizado.

Introducao

O presente trabalho traz uma reflexdo sobre a relacdo entre linguagem,
leitura e pensamento, mais especificamente sobre a relacéo entre a leitura e
a formacédo do pensamento. Ao conferir um papel de destague ao ambito
social em detrimento do ambito bioldgico, Vygotsky afirma que a aquisicao
da linguagem (que para ele emerge do convivio social do ser humano)
proporciona um salto no desenvolvimento do homem (VYGOTSKY, 2007). A
leitura destaca Morais (1996), é procurada para diversos fins e consiste em
um modo particular de aquisicdo de informacdo. Neste contexto,
considerando a relacdo entre pensamento e linguagem e as teorias sobre
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leitura, busca-se compreender a influéncia dessa ultima no processo de
formacao do pensamento. Para a obtencédo do objetivo geral do estudo, ou
seja, refletir sobre a relacdo entre leitura, linguagem e formacédo do
pensamento na perspectiva historico-cultural, trilhou-se o seguinte percurso:
a definicdo e caracterizacao da leitura; a discusséo da relacdo pensamento e
linguagem; e, a compreensdo do papel da leitura na formacéo do
pensamento mediante a analise de personagens literarias.

29 a 31 de outubro de 2020

Materiais e métodos

Trata-se de uma pesquisa de carater bibliografico, portanto, baseada em
livros, artigos e literatura classica e contou com leituras e andlise de
producdes de Vygotsky, representante da Psicologia Histérico-Cultural, além
de estudos sobre a leitura e seus diferentes tipos. O foco da reflexdo esteve
na relacdo estabelecida entre um dos tipos de leitura — a interacdo leitor-
texto — com a teoria proposta por Vygotsky que afirma o individuo como um
ser social influenciado pela cultura.

Resultados e Discussao

A leitura, de fato, exerce influéncia na formacdo do pensamento dos
individuos. Vygotsky afirma que o homem € um ser historico e social, um ser
gue vai além do biolégico e precisa de um referencial humano para se
constituir como tal, levando em conta sua a¢cdo no mundo transformando o
outro e também a si mesmo. Rego (1995, p. 41) destaca que para o teorico
russo “as caracteristicas tipicamente humanas nao estao presentes desde o
nascimento do individuo, nem sado mero resultado das pressdes do meio [...]
resultam da interacdo dialética do homem e seu meio socio-cultural”. Dentre
as perspectivas de leitura expostas, a que mais se aproxima daquilo que
Vygotsky prop&e sobre a formacédo do pensamento é a do leitor-texto, nesta,
como o proprio nome sugere, ha a interagcdo entre o leitor e o texto, a
considerar os processos ascendentes e descendentes. Ao ler, o individuo
gue ja faz uso da linguagem — neste caso, a leitura — apropria-se do
conteudo que estd ao seu dispor, por meio do objeto de mediacédo — o livro,
neste contexto — e toma para si 0os conteudos, levando também em conta
sua vivéncia, aquilo que ja possui como “bagagem” adquirida nas interacoes
sociais da cultura com a qual tenha tido contato até 0 momento. Ao tomar o
romance como objeto de analise, considera-se a maneira como 0S
personagens se familiarizam com o que leem, mais especificamente, com os
personagens dos romances com 0s quais entram em contato por meio da
leitura, a apropriar-se do conteudo e internaliza-lo, o que resulta em sua
forma de agir no mundo. Os conceitos de Vygotsky utilizados na
compreensao do fenémeno evidenciado sdo a apropriacdo, a internalizacéao
e a mediacdo. A andlise das atitudes dos personagens apresentados na
literatura mostra como eles se apropriam do conteudo, internalizando-o pela
mediacdo somente do livro ou deste mais a presenca de alguém que os
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auxilia. E evidente a diferenca entre os personagens leitores e néo leitores,
ou ainda a transformacdo de um personagem que € exposto a literatura (e
sabe apropriar-se dela), levando em conta a forma como este tem contato
com o conteddo e quem o acompanha. Seu imaginario € enriguecido e,
consequentemente, a sua vida muda. Ha também aquele personagem que
passa pela literatura e nédo tira dela devido proveito, ao contrario afunda-se
nela ao tentar impor a sua realidade uma fantasia que nao cabe nela. Sai,
portanto, da propria realidade em vez de adaptar as circunstancias dela
aquilo que |é. A personagem destréi 0o seu imaginario e pode acabar,
literalmente, com a prépria vida, como € o caso de Madame Bovary — a
protagonista do romance de mesmo nome, que mergulha na leitura de
romances romanticos acreditando que na sua vida também sera assim e faz
de tudo para alcancar essa ilusdo, o que leva a destruicdo do seu
casamento e da sua vida, pela busca desgovernada de prazer e pelo
desleixo e esquecimento das préprias circunstancias. Diferentemente de
Marianne em “Razdo e Sentimento” (2010), de Jane Austen, uma jovem
apaixonada que, desiludida, apds abandono pelo suposto “noivo”, recupera-
se com o0 bom proveito que tira dos classicos da literatura, contando com a
ajuda de sua irma Elinor — uma jovem madura e consciente da realidade.
Retoma-se o que diz Vygotsky, o individuo nasce e tem contato com uma
cultura constituida e, pela mediacao, apropria-se da dela, internalizando-a,
no entanto, ha que se considerar que 0 acesso aos bens culturais
produzidos pode ser amplo ou restrito, a depender da forma como o
individuo estd inserido no mundo, suas condicdes concretas e,
consequentemente, 0 que tem ao seu dispor.

Conclusoes

Este estudo proporcionou uma visao mais ampla a respeito da importancia e
da influéncia da leitura no cotidiano e na vida das pessoas. Por vezes, a
leitura é entendida como aquilo que € prazeroso e que afasta da realidade,
mas, mais que isso, foi possivel compreender que por meio da literatura o
individuo pode se instaurar na realidade e ter ao seu dispor uma gama de
exemplos e situagdes de eventos da vida, a auxiliar nas mais diversas
situacOes aquele que a internaliza e a guarda na mente — no imaginario. Por
meio dos exemplos utilizados a partir dos romances, foi possivel refletir a
teoria de Vygotsky a respeito da relacdo do ser-humano com o meio externo
e a sua relevancia em termos de mediagcédo, com 0 apoio das teorias sobre a
leitura. A literatura oferece, principalmente por meio dos personagens,
exemplos de atitudes e acdes que envolvem erros e acertos, a tomada de
decisOes certas e/ou equivocadas e as consequéncias da mesma, de forma
a ilustrar para o leitor maneiras de se resolver e lidar com problemas da
realidade. As boas leituras, ou melhor, a boa leitura que se faz dos livros é
capaz de abrir a mente de quem |é a inuUmeras formas de se viver,
atentando-se ao que convém ou ndo, sem perder de vista a realidade e a
verdade. Comprova-se tal fato ao lembrar que no passado muitos livros
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eram indicados e trabalhados na educacéo, seja em casa, seja ha escola, a
fim de ensinar aos individuos uma maneira de se viver; epopeias
demonstravam a bravura, o orgulho, o perddo, entre outros. Entende-se
dessa forma, que a literatura e a leitura sdao fontes riquissimas de
aprendizado, basta que se saiba utiliza-las de maneira adequada. Flaubert
(2005), em Madame Bovary, ndo estava a defender o adultério, mas a
“criticar” a pratica desregrada da leitura, ou melhor, a forma como a
personagem buscava colocar em pratica o que lia, em vez de filtrar e adaptar
a sua propria circunstancia. Nisso se vé a importancia da mediacdo na
leitura, que pode ser, além da presenca de alguém, uma pesquisa feita pelo
préprio leitor, que o leve a conhecer o autor, o contexto e as informacdes
mais precisas que levam ao que verdadeiramente aproxima-se do tema
abordado, ou seja, aquilo que o leitor quis realmente transmitir ao escrever.
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