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Resumo:  
 
Este trabalho tem como objeto a análise da opinião pública e sua influência 
sobre o processo político no Brasil. Nesse sentido, foram analisadas em um 
primeiro momento obras que permitissem a compreensão do surgimento do 
termo opinião pública e de suas características fundamentais. Após esse 
entendimento, analisou-se a variação de seus aspectos de formação ao 
longo do período histórico geral e nacional, até a democracia brasileira. Além 
disso, foram analisados também os meios de comunicação, considerado que 
possuem papel importante na maneira com a qual a opinião dos indivíduos 
será formada. Por fim, discorreu-se, no âmbito nacional, acerca da 
importância da opinião pública nos assuntos políticos, apontando para sua 
atuação no estado democrático de direito no Brasil. 
 
Introdução  
 
A opinião pública, na qualidade de tema da Ciência Política remete ao 
século XVIII, quando foi vinculada à existência do Estado, principalmente o 
Estado liberal-burguês (BONAVIDES, 2000, p. 583). Relacionada com o 
ideal de que é somente através da participação popular que o poder político 
poderá desfrutar de legitimidade, o seu estudo se faz pertinente sobretudo 
em momentos em que a expressão dos anseios populares se faz presente 
na democracia brasileira.  
Nessa perspectiva, além da compreensão teórica das características da 
opinião pública, é importante verificar o controle exercido por ela, tendo 
como destaque o processo político no Brasil. 
Outrossim, verifica-se que a sua conquista é fundamental para aqueles que 
desejam exercer cargos políticos (CHARAUDEAU, 2016, p. 10). Isto pois, o 
convencimento da opinião pública se evidencia essencial para a eleição dos 
políticos, mas também para a manutenção de sua credibilidade e 



 

 

governabilidade. Nesse sentido, a conquista da opinião pública torna-se algo 
imprescindível na vida política.  
Além disso, as manifestações de rua e também os movimentos nas redes 
sociais são formas de participação dos cidadãos no processo político, sendo 
pertinente observar a organização popular em torno de pautas comuns 
(AZAMBUJA, 2005, p. 263). De fato, verifica-se que os atos populares 
pressionam a classe política pelo alinhamento dos poderes Executivo e 
Legislativo com as demandas populares. 
Dessa maneira, considerando que a Constituição brasileira assevera que o 
povo é soberano, é essencial compreender como ocorre a formação da 
opinião pública e as formas de sua manifestação, considerando que a base 
de sustentação de um governo é o respaldo popular. 
 
Materiais e métodos 
 
Esta pesquisa teve como modalidade a pesquisa teórica. Para atingir os 
objetivos estabelecidos, utilizou-se o método dedutivo-indutivo, partindo do 
conceito genérico de opinião pública, para então analisar sua influência na 
democracia brasileira e suas tendências. 
Foi adotado o método histórico, como método auxiliar, pela necessidade do 
entendimento acerca do processo histórico de formação da opinião pública 
de modo geral e de modo específico no Brasil. 
 
Resultados e Discussão  
 
Com a presente pesquisa foi possível verificar que a atuação da opinião 
pública dispõe de grande influência sobre o processo político no Estado 
democrático brasileiro. Nesse âmbito, nota-se que a participação popular, 
através de apoio a projetos de lei e com a participação dos indivíduos por 
meio das redes sociais, conecta o cidadão com o legislador. Além disso, 
movimentos coletivos nas ruas e nas plataformas digitais, evidenciam-se 
detentores de prestígio diante da classe política, influenciando as decisões 
dos poderes Legislativo e Executivo. 
Ademais, verificou-se que os meios de comunicação exercem importante 
função na democracia. Com o papel de informar os cidadãos, a mídia 
contribui para a formação da opinião pública (BOBBIO, 1998, p. 1040), 
podendo influenciá-la por meio da abordagem adotada ao apresentar as 
notícias. 
Outrossim, observou-se que, mesmo em governos totalitários, a conquista 
da opinião pública se manteve como uma das prioridades governamentais 
(ARENDT, 1989, p. 438). Com investimentos em propagandas e nos meios 
de comunicação, os líderes políticos demonstraram que todo governo 
precisa do assentimento popular, para ter legitimidade e tranquilidade 
política. 
Além disso, as redes sociais revelam-se como um novo espaço para a 
discussão política na atualidade. Todavia, diante da disseminação de 



 

 

desinformação nas plataformas digitais, a opinião dos cidadãos pode ser 
formada em fatos inverídicos. É nesse sentido que cortes eleitorais, como o 
TSE, buscam fiscalizar com celeridade as denúncias de notícias falsas 
durante as eleições. 
Assim, foi possível constatar que a opinião pública ocupa o centro da 
democracia brasileira, atuando como contrapoder, através da manifestação 
dos anseios populares (CHARAUDEAU, 2016, p. 158). Desse modo, a sua 
conquista é fundamental para aqueles que visem o exercício do poder 
político. De igual modo, as liberdades de expressão e manifestação são 
imprescindíveis para que a opinião pública não seja silenciada, mas que sua 
manifestação atinja a classe política, que só desfrutará de credibilidade com 
o assentimento popular. 
 
Conclusões  
 
Em vista do exposto, percebe-se da importância da opinião pública para o 
funcionamento do Estado democrático. São suas mobilizações que levam 
aos políticos as reivindicações e inquietações cidadãs, para que possam ser 
acolhidas pela classe política. Nos termos da Constituição brasileira, a 
soberania é popular, e os cidadãos devem estar atentos e mobilizados, 
participando de debates públicos e tendo como escopo o interesse geral. 
O cidadão, que na urna deposita a esperança de melhorias nacionais, não 
tem sua participação política reduzida ao voto, mas pelo contrário, através 
de manifestações nas ruas e mobilizações nas redes sociais influencia as 
decisões dos poderes Legislativo e Executivo. 
Assim, a opinião pública nacional equivale ao espírito do país e é detentora 
de todo o poder político, legitimando-o nas eleições, e fiscalizando-o no 
período posterior.  
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