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Resumo: A anatomia humana é o conteudo abordado desde o ensino
fundamental e seu entendimento é importante para compreensao dos
sistemas corporeos, sua fisiologia, da formacéo da integridade pessoal e da
autoestima. Porém o tipo de ensino aplicado nas escolas ainda é muito
metodico, limitando a compreensao do contetudo. Neste contexto a educacéo
nao formal entra como uma ferramenta pratica no auxilio a compreenséo dos
contetudos abordados na sala de aula, expandindo o conhecimento dos
estudantes. Esta revisdo de literatura teve por objetivo analisar como a
metodologia da educacdo ndo formal afeta na aprendizagem e interesse do
conteudo de Anatomia Humana. Foi possivel detectar que, com a aplicacao
de metodologias do ensino ndo formal € possivel abranger os
conhecimentos dos alunos trazendo uma experiéncia mais proxima do real,
aumentando o interesse deles pelas areas das ciéncias da saude, por
exemplo.

Introducao

A anatomia humana é o conteudo da biologia responsavel por estudar a
forma e a estrutura do organismo e desde a sua origem, tem passado por
diversas formas de compreensao ao longo de sua histéria (BARBOSA et al.,
2011). A introducdo a anatomia humana € iniciada no ensino fundamental
pela matéria de ciéncia (FRACALANZA et al., 1987).

Ndo se pode negar a importancia da anatomia para o para 0 ensino
fundamental, ja que a disciplina visa o conhecimento, a morfologia,
funcionamento e localizacdo dos o6rgdos que compde 0 corpo humano
(MATURA; COSTA, 2013). Contribui para a formacdo da integridade
pessoal, da autoestima, da postura de respeito a si préprio e aos outros,
para o entendimento da saude como um valor pessoal e social e para a
compreensao da sexualidade humana sem preconceitos (BRASIL, 1996).

A forma de aprendizagem usada no sistema de ensino é caracterizada
como uma a educacdo formal, que constituinte no cumprimento de um
roteiro elaborado, o aluno ndo tem muito poder de interacdo com 0 assunto
exposto em sala (LACERDA; SANTOS, 2018). Essa metodologia néo
permite com que os alunos absorvam e compreendam de fato os conteudos
de anatomia humana, e se o conteudo nao é fixado e bem compreendido
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pelos alunos, ocorre a perda de interesse pela matéria (MATURANA;
COSTA, 2013).

Ha também metodologias de ensino alternativas, que possibilitam o aluno a
ser mais participativo, enquanto o professor tem a funcdo de ser um
mediador, assim, incentivam o aluno a produzir conhecimento (ROSSASI;
POLINARSKI, 2011). Neste contexto a educacdo ndo formal que é
constituida de um ensino com roteiro elaborado, porém fora do ambiente
escolar contendo material online, jogos, projetos em grupo e atividades onde
o aluno podera ser mais protagonista e se conectar mais com o conteudo
(NEVES, 2010).

A anatomia humana se molda perfeitamente neste tipo de metodologia, o
gual consegue se constituir de aulas tedricas com toda a bibliografia e
praticas com utilizacdo de pecas anatdmicas, modelos didaticos, maquetes,
etc. Sua pratica leva a divisdo dos alunos em grupos para que haja
discusséo e compartilhamento de ideias, tornando a aula mais participativa,
promovendo a tolerancia com ideias divergentes, uma reflexdo mais
profunda sobre o assunto e exercitando o pensamento critico (BARBOSA,;
MOURA, 2013).

Desenvolvimento

Os autores Ledo et al., (2015) e Costa e colaboradores (2012) utilizaram um
laboratdrio de anatomia humana como ambiente de ensino alternativo para
os alunos do ensino fundamental. Eles tiveram uma aula pratica, ministrada
pelos monitores do laboratério, que teve inicio com uma aula teérica e por
fim uma prética com a exposicdo de pecgas anatdomicas, no final um
guestionario sobre a aula foi aplicado aos alunos.

Maturana e Costa (2013), Mello et al., (2013) e Babinski (2003) em seus
trabalhos utilizaram pecas cadavéricas como parte da aula pratica ministrada
no laboratério de anatomia. Os estudantes durante a exposi¢cdo puderam
manipular as partes do corpo do cadaver. No final os alunos puderam fazer
perguntas aos professores sobre o conteudo aplicado e responderam um
guestionario sobre anatomia humana.

A incorporacdo da educacgdo nao formal através de formularios, gincanas
de perguntas e respostas relacionadas a matéria de anatomia humana,
foram aplicados aos alunos de ensino fundamental promovendo uma
competicdo descontraida, realizada por Fornaziero et al., (2010). Outra
dindmica € a pratica de desenhos das partes anatdmicas feitas pelos alunos
do ensino fundamental, que utilizaram do Livro Atlas de Anatomia Humana e
retroprojetor com fotos como referéncia para o desenho (Amaral, 2018). Em
ambos os trabalhos um questionario foi aplicado para analise de
desenvolvimento dos alunos.

A montagem de maquetes das partes do corpo humano feita pelos
estudantes do ensino fundamental foi uma pratica inserida como forma de
ensino nao formal. Assim, os alunos foram divididos em grupo e cada grupo
ficou responséavel por montar uma parte. Para andlise de dados, foi utilizado
0 boletim dos alunos do semestre anterior como modelo para comparagao
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(LOPEZ et al., 2011). Ja o trabalho de Inzunza e Bravo (2018), incorpora a
tecnologia nas aulas praticas de anatomia dos alunos do ensino
fundamental, como o uso de softwares de desenho esquematico e video
aula mostrando todos os angulos da parte de um corpo, dando aos alunos
uma maior perspectiva. Por fim, foi aplicado um questionario aos estudantes
para analise da qualidade da aula e contetdo.

Discusséo

Os alunos quando expostos a uma atividade e ambiente diferente da sala
de aula, responderam positivamente a aula pratica que tiveram (COSTA et
al., 2012), isso foi notado através dos resultados do questionario aplicado
apo6s a aula (Ledo et al., 2015). O aumento do interesse pelo contetudo foi
notado através das perguntas sobre a area das ciéncias da saude feitas
pelos alunos (Mello et al., 2013), no qual, afirmavam em ter interesse por
seguir essa area (Maturana; Costa, 2013). J4 os alunos que participaram
dos jogos e gincanas, relataram que a brincadeira ajudou a fixar melhor os
conteudos, ja que para vencer 0 jogo tiveram que estudar bem o conteudo
de anatomia (FORNAZIEIRO et al.,, 2010). Amaral (2018), notou que os
estudantes desenvolveram melhor um raciocino para identificacdo das
partes do corpo humano.

Lopéz et al., (2011), afirma que os estudantes se divertiram muito montado
as maquetes, e a melhora na aprendizagem foi notada através da andlise
das notas comparadas ao semestre anterior. Com o uso da tecnologia, 0s
alunos afirmaram através de um questionario aplicado que acharam mais
facil a compreenséao das partes do corpo, pois puderam analisar de diversos
angulos (INZUNZA:; BRAVO, 2018).

Conclusdes

Através da insercdo da educacdo nao formal foi possivel observar a
expansdo do conhecimento no conteldo de anatomia, trazendo uma
experiéncia mais proxima ao real do que geralmente é disponibilizado nas
salas de aula. A pratica proporciona o raciocinio dos contetidos com a vida
cotidiana, estimulando o interesse do aluno, sendo assim, pode- se levar em
consideracdo que as metodologias de educacdo nao formal utilizadas,
tiveram um bom efeito para a contribuicdo do processo de aprendizagem.
Através da realizacdo deste trabalho foi possivel detectar também, a
caréncia na publicacao de artigos relacionados a utilizacdo de educacéo nao
formal e ensino de ciéncias, mais especificamente relativos ao estudo do
corpo humano, morfologia.
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