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Resumo:

A fracd@o de acetato de etila (FAE) extraida das folhas da Stevia rebaudiana
possui alta capacidade antioxidante, apresenta contetdo rico em proteinas e
em compostos fendlicos e estimula a secrecédo de insulina. Considerando a
importancia destes efeitos e a estreita associacdo entre obesidade e
diabetes, este trabalho teve como objetivo avaliar os efeitos da FAE na
adiposidade corporal e nas adaptacfes compensatdrias morfofuncionais de
ilhotas pancreaticas de ratos obesos. Foram utilizados ratos machos Wistar
em dois modelos experimentais de obesidade, um induzido por dieta
hiperlipidica e outro por reducdo de ninhada. Os animais receberam o
tratamento com FAE (5 mg/Kg/dia; sonda esofagica) dos 90 aos 120 dias de
idade. Durante o periodo de tratamento, foram registrados o consumo
alimentar e o peso corporal. Apos a eutandsia, foi realizada a retirada do
pancreas para analises histoldgicas e, em seguida, retirados e pesados 0s
depésitos de gorduras periepididimal, retroperitoneal e mesentérica e 0
musculo gastrocnémio. Ratos com obesidade induzida por reducdo de
ninhada que receberam o0 tratamento com FAE consumiram menos
alimentos, ganharam menos peso corporal e apresentaram menor
adiposidade, quando comparados com o grupo controle. Nenhum efeito do
tratamento com a FAE foi constatado nos animais HFD. Devido a pandemia
causada pela Covid-19, as atividades laboratoriais foram suspensas e,
infelizmente, ndo foi possivel finalizar as analises histologicas previstas.

Introducéo

Propriedades antiobesidade e antidiabética sdo atribuidas a extratos e a
compostos isolados da planta Stevia rebaudiana (CARREIRA-LANESTOSA,
2017). A investigacédo de propriedades funcionais de diferentes extratos de
folhas de stevia determinou que a FAE possui alta capacidade antioxidante,
apresenta conteldo rico em proteinas e em compostos fendlicos e estimula
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a secrecao de insulina na presenca de concentracfes altas de glicose
(PIOVAN et al, 2018). Considerando a importancia destes efeitos e a
associacao entre obesidade e diabetes, este trabalho teve como objetivo
avaliar os efeitos da FAE na adiposidade corporal e nas adaptacbes

compensatoérias morfofuncionais de ilhotas pancreaticas de ratos obesos.

Materiais e métodos
Modelos experimentais e tratamento:

A FAE foi obtida conforme método descrito por Piovan et al (2018). Os
procedimentos experimentais foram aprovados pelo Comité de Etica em
Experimentacdo Animal (CEUA — 9019210717) da Universidade Estadual de
Maringad. Foram utilizados dois modelos de obesidade induzida: ) por
reducdo de ninhada (SL): ap0s o nascimento, as ninhadas foram divididas
em 2 grupos: Ninhada Controle com 9 lactantes por rata méae (n=3); Ninhada
Reduzida, com 3 lactantes por rata mae (n=8). Com 90 dias de idade, os
animais foram subdivididos em 4 grupos: Ninhada Controle (NL) (n=13);
Ninhada Controle Tratada (NLT) (n=14); Ninhada Reduzida Controle (SL)
(n=12); Ninhada Reduzida Tratada (SLT) (n=12). Il) induzido por dieta
hiperlipidica (HFD): 40 ratos Wistar machos, com 90 dias de idade foram
divididos em 4 grupos: Controle (NFD) (n=10); Controle Tratado (NFDT)
(n=10); HFD Controle (HFD) (n=10); HFD Tratado (HFDT) (n=10). Em ambos
0s modelos experimentais 0s animais receberam o tratamento com FAE
(5mg/Kg/dia; sonda esofagica) dos 90 aos 120 dias de idade.

Parametros avaliados:

Durante o periodo de tratamento, foram registrados o consumo alimentar e
0 peso corporal. ApGs a eutandsia, foi realizada a retirada do pancreas para
analises histolégicas e, em seguida, retirados e pesados os depdsitos de
gorduras periepididimal, retroperitoneal e mesentérica e o musculo
gastrocnémio. Os pancreas foram removidos, fixados solu¢cdo de Bouin por
24 horas e submetidos a desidratacdo em concentragfes crescentes de
alcool (80%, 90% 100), diafanizacdo em xilol e inclusdo em parafina. O
tecido foi cortado em um micrétomo para obter secdes de 6um de
espessura. Para a realizacdo da imunohistoquimica, o processo de
imunocoloragdo, visando a marcagdo da insulina, incluiu estagios de
hidratacdo, bloqueio enddgeno da peroxidase, reacdo primaria de
anticorpos, coloracdo contra hematoxilina de Meyer e, finalmente,
montagem de laminas de Permount. Para a captura das imagens esta
sendo utilizado um microscopio O6ptico Olympus América e o programa Q
Capture Pro. As imagens serdo analisadas com o Image Pro Plus, version
4.5, Media Cybernetics, Silver Spring, MD. A captura das imagens e as
analises ndo puderam ser finalizadas devido ao isolamento social exigido
pela pandemia causada pela Covid-19.
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Andlise estatistica:

Os dados foram expressos como médiazerro padrdao e submetidos ao teste
two-way ANOVA com pos-teste de Tukey (Prisma® versédo 7.0), nivel de
significancia de 5%.

Resultados e Discussao

A Figura 1 mostra o maior consumo alimentar dos grupos HFD e SL quando
comparados com o0s grupos controle. O tratamento com FAE reduziu
significativamente este parametro nos ratos obesos induzidos por reducao
de ninhada (SL), mas ndo causou efeito significativo nos animais obesos
HFD.
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1 CONTROLE TRATADO

Figura 1. Area sob a curva do consumo alimentar (Kcal/dia). A) Obesidade induzida por
dieta hiperlipidica (HFD); B) Obesidade induzida por reducdo de ninhada (SL). *p<0,05
difere dos ratos ndo obesos; # p<0,05 difere dos ratos nao tratados.

Na Figura 2 observa-se que os grupos HFD e SL apresentaram peso
corporal significativamente maior que dos animais controle. O tratamento

com a FAE reduziu o ganho de peso no grupo SL, sem efeito significativo no
grupo HFD.
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Figura 2. Area sob a curva da evolugéo do peso corporal A) Obesidade induzida por dieta
hiperlipidica (HFD); B) Obesidade induzida por redugdo de ninhada (SL).
*p<0,05 difere dos ratos nao obesos; # p<0,05 difere dos ratos nao tratados.

@ CNPq FUNDACAO N

Conselno acional de Desenvolvimento
Clentico e Te

DO ESTADO DO PARANA



e\

29° Encontro Anual de Iniciacdo Cientifica 290ELC
9° Encontro Anual de Iniciagdo Cientifica JUnior 9OEAIGR
&

A analise da adiposidade corporal, representada pelos pesos dos depdsitos
de gordura retroperitoneal, periepididimal e mesentérica, e da massa magra,
representada pelo peso do muasculo gastrocnémio, mostram, conforme
Tabela 1, que tanto o modelo HFD como o modelo SL foi eficiente em induzir
obesidade, pois os grupos HFD e SL apresentaram quantidades
significativamente maiores de tecido adiposo, quando comparados aos
grupos controle. O tratamento com a FAE diminuiu os depdsitos de gordura
retroperitoneal e mesentérica no modelo SL, mas nao teve efeito significativo
no modelo de obesidade induzida por dieta HFD. Animais obesos HFD
apresentaram reducdo na massa magra (peso do musculo gastrocnémio) e o
tratamento com FAE néo alterou significativamente este parametro.

29 a 31 de outubro de 2020

Tabela 1. Peso (g) dos depdsitos de gordura e do masculo gastrocnémio.

Grupos Gordura Gordura Gordura Musculo
Retroperitoneal Periepididimal Mesentérica Gastrocnémio
NFD 9,369 11,48 8,199 +0,62 9,969 0,84 1,369 0,83
NFDT 9,20g 10,95 8,669 +0,63 9,979 +1,14 1,389 +0,44
HFD 12,979 +1,46* 10,949 +1,30* 13,10g +1,99* 1,269 +0,95*
HFDT 12,68g +1,41* 10,369 +1,06* 12,349 +0,93* 1,199 #1,08*
NL 9,429 1,48 8,719 +0,75 9,83g 1,21 1,429 +1,16
NLT 9,709 *1,23 8,549 +1,05 9,719 +1,09 1,399 1,06
SL 12,779 +2,20* 10,61g +1,74* 12,35¢g +1,57* 1,409 0,78
SLT 9,919 +1,31# 10,31g +1,71* 10,099 +1,76# 1,389 1,23

*p<0,05 difere dos ratos ndo obesos; # p<0,05 difere dos ratos néo tratados.
Conclusdes

Ratos com obesidade induzida por reducdo de ninhada que receberam o
tratamento com FAE consumiram menos alimentos, ganharam menos peso
corporal e apresentaram menor adiposidade, quando comparados com o0
grupo controle. Nenhum efeito do tratamento com a FAE foi constatado nos
animais HFD. Devido a pandemia causada pela Covid-19, as atividades
laboratoriais foram suspensas e, infelizmente, ndo foi possivel finalizar as
analises histoldgicas previstas.
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