K UEM==

30°EAIC

10°EAICE
4

ey

30° Encontro Anual de Iniciagao Cientifica
10° Encontro Anual de Iniciagdo Cientifica Jdnior

T e 12 de novembro de
2021

APLICACAO DE COMPOSTOS BIOATIVOS DE CAMU-CAMU EM
SORVETE.

Bianca Pazinato (PIBIC/CNPg/FA/Uem), Grasiele Scamaral Madrona
(Orientador), e-mail: gsmadrona@uem.br.

Universidade Estadual de Maringé / Centro de Ciéncias Bioldgicas e da
Saude/Maringa, PR.

Area e subarea do conhecimento conforme tabela do CNPqg/CAPES

Palavras-chave: Camu-camu, bioativos, sorvete.

Resumo: Camu-camu ¢é uma fruta originalmente da Amazbnia,
caracterizada por ser uma fonte de antioxidante, vitamina C e compostos
fendlicos. Com isso, esse trabalho visou realizar uma pesquisa de mercado
afim de saber a intencdo do consumidor em comprar um sorvete com a
aplicacdo de compostos bioativos da fruta camu-camu. Foi realizado um
formulario na plataforma Google Forms com questdes sobre o publico,
outras que avaliavam a influéncia sobre a compra de um sorvete, a
aceitacao ao experimentar um sorvete com adicdo de composto bioativos de
camu-camu e a faixa de preco, ao final se obteve 190 respostas. Foi
possivel observar que 72,1% dos entrevistados eram mulheres, 57,4% na
faixa etéria de 18 a 28 anos. 77,9% dos entrevistados sdo motivados a
consumir sorvete pelo sabor e 92,1% disseram aceitar experimentar o
sorvete com compostos bioativos de camu-camu. Em relacdo a faixa de
preco de 500mL de sorvete 35,6% estariam dispostos a pagar 12,01 a 14,00
reais. Portanto, ao que parece seria viavel produzir um sorvete com a
aplicacdo de compostos bioativos de camu-camu, é claro que outras
analises devem ser realizadas para aprimorar tais resultados.

Introducao

Camu-camu (Myrciaria dubia McVaugh) é uma fruta de cor avermelhada,

gue também pertence a familia das Myrtaceae, encontrada tipicamente na
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regido da Amazénia (Padilha et al., 2018). Esta fruta € uma fonte importante
de antioxidante, por apresentar altos teores de vitamina C e também
guantidades elevadas de compostos fendlicos, tornando-o um alimento
funcional (Akter et al., 2011).

De acordo com Pereira (2012), é de extrema importancia ingerir alimentos
gue contenham composto antioxidantes, pois o sistema de defesa humano é
incompleto com relacdo a esses compostos. Alguns estudos demonstraram
gue o consumo elevado de frutas e vegetais apresentaram efeito protetor em
relacdo a reducdo de algumas doencas por inclusdo desses alimentos que
oferecem alguns metabolitos como carotendides e compostos fendlicos.
Assim, considerando o consumo alto de sorvetes e as condi¢cdes de
processamento interessantes (baixa temperatura), esse trabalho teve por

objetivo realizar uma pesquisa de mercado de sorvete de camu-camul.

Materiais e métodos

Pesquisa de mercado sobre aplicacdo na matriz alimenticia

Considerando a limitagdo de espaco no laboratério e devido a pandemia do
covid-19 foram priorizadas as andlises da pés graduacao. Visto isso, néo foi
possivel aplicar compostos bioativos de camu-camu em matriz alimenticia.
Assim, decidiu-se fazer uma pesquisa de mercado através da plataforma
Google Forms, afim de avaliar a intengdo de compra do consumidor em um
produto com a aplicacdo de compostos bioativos de camu-camu em sorvete.
O questionario possuia sete perguntas, dentre elas a influéncia sobre a
compra de um sorvete, a aceitacdo ao experimentar um sorvete com adi¢ao
de composto bioativos de camu-camu e a faixa de preco. Foi obtido 190
respostas, sendo que o questionario foi aplicado nos meses de fevereiro e
marco de 2021.

Resultados e Discussao

Em relagdo ao perfil dos entrevistados, foi possivel notar que 72,1% sé&o
mulheres, 27,4% sao homens e 0,5% né&o se identificaram, sendo 57,4% na
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faixa etéaria de 18 a 28 anos, 20% entre 29 a 38 anos, 10,5% entre 39 a 48

anos e 12,1% acima de 49 anos.

Em relacdo a frequéncia de consumo de sorvete, 8,9% disseram consumir
de 3 a 2 vezes por semana, 36,8% consomem 1 vez por semana, 53,7%
consomem raramente e apenas 0,5% alegaram nao consumir sorvete.
Quando guestionados sobre os parametros que os influenciam na compra de
um sorvete, 77,9% dos entrevistados se motivam a consumir um sorvete
pelo sabor (figura 1). Além disso, 92,1% disseram aceitar experimentar o
sorvete com a adicdo de compostos bioativos de camu-camu, 7,4%
declararam que talvez experimentariam e apenas 0,5% ndo experimentariam
0 sorvete.

Estudos realizados apontam que as pessoas entendem uma alimentagéo
saudavel além dos indices de obesidade, muitos compreendem que para
melhorar a qualidade de vida é importante possuir uma alimentacao
balanceada (KASRIEL; ALEXANDER, 2014). Em vista disso, muitas marcas
estdo se preocupando com a criacdo de produtos com a adicdo de
compostos com propriedades funcionais que trazem beneficios a satude do
consumidor. (KASRIEL; ALEXANDER, 2017).

De acordo com a pesquisa, quando questionados em relacdo a faixa de
preco de sorvete com a adicdo de compostos bioativos, 35,6% dos
entrevistados pagariam na faixa de 12,01 a 14,00 reais em 500mL de
sorvete (figura 2).
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Figura 1 : ParGmetros que influenciam na compra de sorvete.
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Figura 2 : Faixa de preco de 500mL de sorvete com adicdo de compostos bioativos de
camu-camu.

Conclusdes
Conclui-se que é viavel produzir um sorvete com a adigdo de compostos

bioativos da fruta camu-camu, tendo em vista que a maioria dos
consumidores se demonstraram interessados no produto inovador que
possui caracteristicas benéficas a saude, as quais serdo avaliadas

posteriormente.
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