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Resumo:

De acordo com a economia classica, os individuos possuem racionalidade
ilimitada no processo de tomada de decisdao. Contudo, a ciéncia
comportamental se dedica a estudar as decisdes dos agentes econémicos,
partindo dos principios que estes sao influenciados por diversos fatores e,
portanto, a racionalidade é limitada. Partindo deste pressuposto, 0 presente
trabalho teve por objetivo tracar o perfil socioecondbmico, bem como as
biocaracteristicas dos poupadores e ndo poupadores e cruzar tais
informagdes com os resultados do Teste do Reflexo Cognitivo. Para tanto,
utiizou a aplicacdo de questionarios online por periodo determinado e
contou com 226 respostas validas. Como principal resultado tem-se que
agentes que poupam possuem sistemas cognitivos mais assertivos,
comparativamente aqueles que nao poupam.

Introducao

Dado que a decisao de poupanca € parte importante da decisdo dos agentes
econdmicos, haja vista que esta pode fazer frente as necessidades
inesperadas ou até mesmo como forma de garantir um futuro financeiro
tranquilo, o presente trabalho objetivou entender o perfil dos individuos que
poupam parte de sua renda mensal e associa-lo aos resultados do Cognitive
Reflection Test (CRT), desenvolvido por Frederick Shane em 2005.

O CRT busca identificar a capacidade de o individuo resistir a resposta que
vier primeiro a sua mente, para tanto, € composto por dois processos
cognitivos — sistema 1 e sistema 2. O sistema 1 opera automatica e
rapidamente, com pouco ou nenhum esforco e nenhuma percepcao de
controle voluntéario, sendo responsavel pelos erros sistematicos que se pode
ter em um processo de tomada de decisdo. Ja o sistema 2 se dedica as
atividades mentais complexas, que exigem concentragcéo e autocontrole; sua
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principal funcao € controlar as agfes sugeridas pelo sistema 1 (KAHNEMAN,
2011).

Sendo assim, a presente pesquisa buscou identificar, através de dados
socioeconémicos, 0s poupadores e ndo poupadores da amostra e
estabelecer relagbes a partir de tais dados com os resultados do CRT, tendo
como hipdtese basica que agentes que poupam possuem sistemas
cognitivos mais assertivos.

Materiais e métodos

Foi elaborado questionario a fim de observar as caracteristicas
socioeconémicas e biocaracteristicas para entdo identificar possiveis
armadilhas psicoldgicas na tomada de decisdo de poupar dos respondentes.
Os dados coletados foram analisados comparando as respostas com base
no que cada respondente informou nas primeiras se¢fes nas quais contém
perguntas sobre suas caracteristicas socioecondmicas e biocaracteristicas
de forma similar aos trabalhos de Sutter, et al.(2010) e Silva, et al.(2009)
respectivamente, com aquilo que responderem na Ultima secdo, que
apresenta as questbes do Teste do Reflexo Cognitivo desenvolvido por
Shane e adaptado nesse trabalho para ser respondido em um questionario
online.

Durante o periodo de 14 de fevereiro de 2021 as dezenove horas e vinte
minutos até dia 01 de marco de 2021 as dezenove horas e vinte minutos, o
guestionario foi disponibilizado por link e divulgado nas redes sociais
Facebook, WhatsApp e enviado via e-mail para graduandos da Universidade
Estadual de Maringd. Foram coletadas 563 respostas, das quais foram
exploradas 40,1%, cerca de 226 respostas, uma vez que apenas esse
numero de respondentes atendeu a qualidade essencial necessaria para a
realizacdo da pesquisa, qual seja, possuir renda e, portanto, decidir sobre
poupanca.

Resultados e Discussao

Da amostra qualificada de 226 respondentes, 74,8% sdo aqueles que
poupam e 25,2 sdo os que nao poupam. Dos 170 respondentes que afirmam
poupar alguma parte de sua renda, 16,5% marcaram corretamente em uma
das questdes do CRT, ja 0os que marcaram corretamente duas questdes
foram 19,4% e aqueles que marcaram corretamente todas as questbes
foram 21,2%. Por fim, 0os que ndo acertaram nenhuma questdo somaram
42,9%.

Em contrapartida, dos 56 nao poupadores, 25% responderam uma questéo
corretamente, 14,3% responderam duas questbes corretamente e 12,5%
responderam todas as questdes corretamente. Assim, dos respondentes que
afirmaram nao poupar parte de sua renda 48,2% nao responderam
corretamente nenhuma das questbes, como é mostrado na Figura 1.
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Fonte: Elaboracéo Propria.
Figura 1 — Proporcéo de acertos entre poupadores e ndo poupadores.

A fim de identificar semelhancas ou disparidades com a literatura, analisou-
se as biocaracteristicas dos poupadores e ndo poupadores, sendo que dos
226 respondentes, a média de idade dos poupadores é de 24 anos,
enquanto os ndo poupadores mantém uma média de 28 anos. Quanto ao
género dos poupadores, 60% sdo do género feminino, 39,4% sao do género
masculino e 0,6% sao agenero. Quanto aos nao poupadores, 35,7% sé&o
homens e 64,3% mulheres.

Sobre o grau de instrucdo dos poupadores, 73,5% possuem o0 Ensino
Superior incompleto, 20% possuem o0 Ensino Superior completo, 5,9%
possuem o Ensino Médio completo e 0,6% possuem o Ensino Fundamental
completo. Ja os nado poupadores, 62,5% possuem o0 Ensino Superior
incompleto, 25% possuem o Ensino Superior completo e 12,5% o Ensino
Médio completo.

No que se refere a profissdo, a Figura 2 ilustra.
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Fonte: Elaboracéo Propria.
Figura 2 — Relacéo por profissdo entre poupadores e ndo poupadores.

Pode-se constatar que 32,4% dos estudantes poupam e 33,9% nao poupam;
27,1% dos estagiarios poupam e 8,9% nédo poupam; 8,2% dos funcionarios
publicos possuem o hébito de poupar, ao passo que 12,5% ndo o fazem;
6,5% sao autbnomos poupadores e 7,1% ndo poupam; por fim, 25,9% dos
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poupadores sao de profissbes diversas, enquanto 37,5% de pessoas de
outras profissGes afirmaram n&o poupar.

Conclusoes

Pode-se verificar que a aderéncia dos resultados entre poupadores e néo
poupadores do presente trabalho com as conclusdes de teorias postas até
entdo. Embora com numeros bem préximos, respondentes do género
masculino obtiveram desempenho mais racional, enquanto os respondentes
com Ensino Superior completo e estudantes aparentaram uma real sucessao
ao erro devido ao grande numero de ndo poupadores que também foram os
gue mais erraram todas as questdes do Teste do Reflexo Cognitivo.
Ademais, tanto na idade quanto em demais biocaracteristicas ndo foram
encontrados resultados compativeis com outros trabalhos e, portanto, ndo se
qualificam como caracteristicas determinantes.

Por fim, conclui-se que os individuos poupadores sao, no geral, mais
racionais, pois foram mais assertivos no CRT tendo em vista que obtiveram
percentagens maiores entre 02 e 03 acertos, comparativamente aos nao
poupadores.
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