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Resumo

Esse trabalho teve como objetivo determinar os teores de compostos
fendlicos e flavonoides totais, e investigar o potencial antioxidante do extrato
bruto (EB) e das fracdes apolares das flores de Leandra aurea utilizando os
métodos DPPH, ABTS e de reducdo do ferro (FRAP). O EB apresentou
425,10+6,65 mg de EAG/g de fendlicos totais e 89,13+1,45 mg de EQ/g de
flavonoides totais e também exibiu maior capacidade em capturar os radicais
DPPH e ABTS que as ambas as fracdes. Entre as fragcbes ndo houve
diferenca estatistica (p>0,05), porem a fracdo hexanica apresentou maior
teor de flavonoides totais (74%) e a fracdo cloroférmica apresentou 31%
mais compostos fendlicos.

Introducéo

Os antioxidantes possuem um papel fundamental na saude e tém sido alvo
de diversos estudos por estarem associados a diminuicdo do
desenvolvimento de doencas e processos degenerativos, como cancer.
Nesse cenario as plantas apresentam-se como excelente fonte dessas
biosubstancias. Diversos estudos revelaram o potencial quimico da familia
Melastomataceae (CUNHA et al.,2019), porém muitas espécies
permanecem pouco exploradas quimicamente, incluindo Leandra aurea.
Esta espécie foi recentemente reclassificada como Miconia auricoma
(MICHELANGELI et al., 2019). Para L. aurea, até o momento néao ha relatos
de estudos quimicos e farmacoldgicos. Em trabalho anterior de nosso grupo
de pesquisa, relatamos o isolamento de substancias com promissora
atividade biolégica, como a flavanona mateucinol, e os triterpenos 3-epi
ursélico e pomdlico, além da atividade antiproliferativa frente a células
tumorais humanas do extrato e fracdes apolares. Considerando o interesse
crescente por substancias naturais antioxidantes, esse trabalho visou avaliar
0 potencial antioxidante e determinar os teores de flavonoides e compostos
fendlicos do extrato bruto e das fracdes apolares das flores de L. aurea.

Materiais e métodos
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- Preparo e fracionamento do extrato bruto: A espécie L. aurea foi coletada
no Parque Estadual do Guartela (Tibagi-PR). As flores, previamente secas e
moidas (150 g), foram submetidas a maceracdo com metanol (9 vezes de 1
L) para a obtencao do extrato bruto (EB- 41,85 g). Parte do EB (37,30 g) foi
solubilizado em MeOH:H,0 (1:1) e particionado com solventes organicos de
diferentes polaridades. Deste processo foram obtidas as fragbes hexanica
(FH- 2,08 @), cloroférmica (FC- 2,44 g), acetato de etila (FAc- 7,05 g) e a
remanescente hidrometandlica (FHM- 25,53 Q).

- Teor de compostos fendlicos e flavonoides totais: Para o EB e fragbes FC e
FH, os teores de compostos fendlicos totais e flavonoides totais foram
guantificados pelo método de Folin-Ciocalteau (SINGLETON et al.,1999)
utilizando &cido galico como padréo, e através do método colorimétrico com
cloreto de aluminio (PARK et al., 1995), respectivamente. As andlises foram
realizadas em triplicata e o0s resultados expressos em miligrama de
equivalentes de acido galico (mg EAG/g de amostra) e miligrama de
equivalente de quercetina (mg EQ/ g de amostra).

- Determinagé&o da atividade antioxidante in vitro: O potencial antioxidante do
EB e fragdes foi determinado utilizando uma combinacdo dos métodos:
captura do radical DPPH (BRAND-WILLIAMS et al., 1995) e ABTS (RE et al.,
1999) e reducéo do ferro pelo ensaio de FRAP (KUKIC et al., 2008).

- Analises estatisticas: Os dados obtidos foram avaliados através de analise
de variancia (ANOVA) e pelo teste de Tukey com nivel de significancia de 95%
(p<0,05) utilizando o software Statistica™ 7 (Statsoft, Tulsa, EUA).

Resultados e discussao
O extrato bruto das flores de Leandra aurea (EB), a fracdo hexanica (FH) e
cloroformica (FC) foram avaliados quanto ao potencial antioxidante por

diferentes métodos e os resultados estdo expostos na Tabela 1.

Tabela 1- Atividade antioxidante do EB e fracbes FH e FC de L. aurea.

Atividade antioxidante EB FH FC
Fendlicos totais (mg de EAG/g) 425,10+6,65% 114,01+13,75" 166,2048,27°¢
Flavonoides totais (mg de EQ/g) 89,13+1,45% 42,74+0,58" 24,78+0,97°

ICso (HG/ML) 44,86+1,03 - -
DPPH %AA 89,09+1,13 - -
(umol de TEAC/qg) 5739,40+10,40° 968,2+3,8" 828,3+2,3°
ABTS (umol de TEAC/qg) 4699,43+128,94% | 1248,36+15,23" | 1216,69+33,95"
FRAP (mmol de Fe*'/g) 112,87+6,20° 48,94+2,92° 44,64+1,35"

EAG: Equivalente em &cido galico; EQ: Equivalente em quercetina; TEAC: Equivalente ao Trolox; FRAP: Ferric
Reducing Antioxidant Power, ICso: quantidade necesséaria de amostra para reduzir 50% da atividade do radical,
AA%: porcentagem de inibicdo da atividade antioxidante. Valores das médias das triplicatas + desvio padrdo.
Médias seguidas de letra diferente na mesma linha diferem estatisticamente entre si pelo teste de Tukey (p<0,05).
EB: Extrato bruto; FH: fragao hexanica; FH: fragcao cloroférmica.

O extrato bruto das flores de L. aurea apresentou maior teor de fendlicos
totais (425,10 = 6,65 mg de EAG/qg) e flavonoides totais (89,13+1,45 mg de
EQ/ g) comparado as fragcbes (Tabela 1). Entre as fracOes, elas diferiram
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estatisticamente entre si (p<0,05) no teor de compostos fendlicos totais e no
teor de flavonoides totais, sendo que FC apresentou aproximadamente 31%
mais fendlicos que FH. Entretanto FH apresentou superioridade no teor de
flavonoides (74%). Em comparacdo aos estudos com espécies do mesmo
género, o teor de fendlicos totais para o EB foi superior ao do extrato das
folhas de M. albicans (70, 04 £ 0, 12 mg EAG/ g de extrato) (PIERONI et al.,
2011). O EB apresentou ICsy de 44,86 pg/mL, resultado semelhante ao
relatado por Pieroni (2011) para folhas de M. albicans (49,45 pg/mL) e AA%
de 89,09+1,13%, estabelecendo-o como um forte antioxidante de acordo
com a classificacdo de Melo et al. (2008). Nos ensaios utilizando o radical
DPPH, a FH apresentou maior capacidade de capturar esse radical que FC
(p<0,05), porém o extrato bruto (EB) exibiu valores 6 vezes maiores do que
FH. A superioridade do potencial antioxidante do EB em relacdo as fracoes
também foi observada no ensaio de FRAP. EB exibiu uma capacidade de
guelar o ferro 58% maior que FH e FC. As fracdes diferiram estatisticamente
entre si (p>0,05) nesse e no ensaio de ABTS. A diferenca na atividade
antioxidante do EB em relacdo as fracbes pode estar relacionada a
composicdo quimica do extrato, o qual € um concentrado dos compostos
presentes em todas as fracdes, incluindo as fracdes FAc e FHM, as quais
sdo ricas em compostos flavonoidicos e fendlicos, principalmente
glicosilados, que podem contribuir positivamente para a atividade
antioxidante. Entretanto, as fracbes apresentaram potencial antioxidante,
possivelmente atribuido a presenca de compostos previamente isolados
dessas fragcOes, como por exemplo a flavanona mateucinol. A atividade
antioxidante do extrato e fracbes foram comparadas aos antioxidantes
sintéticos BHA e BHT (PEREIRA et al.,, 2017), e o extrato apresentou
atividade superior ao BHT (3806,77+73,53 umol/g de Trolox) no ensaio de
ABTS, e valor inferior a ambos antioxidantes sintéticos no ensaio de FRAP
(BHT - 2310,11+70,59 pumol Fe?'/g, BHA - 2717,79+171,46 pmol Fe®'/g).
Quanto as fracbes, ambas apresentaram potencial antioxidante inferior
comparado as substancias sintéticas. Recentemente o nosso grupo de
pesquisa investigou o potencial antiproliferativo das flores de L. aurea, e
verificou que o EB inibiu cerca de 90% da proliferacdo das células tumorais
de glioma e mama e a FH exibiu moderada atividade para mama e glioma.
Esses resultados podem estar relacionados ao potencial antioxidante
observado.

Conclusbes

Os resultados obtidos indicam que a espécie L. aurea apresentou elevado
teor de compostos fendlicos e expressiva atividade no sequestro de radicais
livres nos ensaios in vitro, podendo ser considerada uma fonte de compostos
com aplicacao futura no tratamento de doencas relacionadas ao estresse
oxidativo.
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