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Resumo:

O extrato amargo de estévia (EAS) obtido a partir de folhas da variedade
stevia UEM 13 pelo método de maceracdo com etanol absoluto, apresentou
rendimento de 18,3%, com teor de glicosideos totais de 27,6%. A remocéao
de EAS tem sido empregada como uma estratégia no sentido de melhorar as
propriedades organolépticas dos adocantes de estévia. Dados de literatura
demonstram que o EAS é um subproduto de processo rico em bioativos,
entre 0s quais destacam-se compostos fendlicos e diterpenos labdanicos. O
estudo de prospeccdo em base de patentes cobriu o periodo dos 20 anos,
demonstrando intensa atividade de protecao, sendo que o ano de 2014, foi o
gue apresentou maior numero de patentes aprovadas. A analise sistematica
de artigos cientificos qualificados, comprovaram em grande parte efeitos
funcionais importantes para os extratos de estévia. Os resultados da
pesquisa bibliografica e de prospeccéao foram empregados para elaboracéo
de um artigo de revisédo: Propriedades funcionais e terapéuticas de produtos
de estévia.

Introducao

As plantas representam uma fonte importante de bioativos, os quais se
diferem estruturalmente e em suas propriedades bioldgicas. Esses bioativos
podem desempenhar papéis adjuvantes importantes na nutricdo e medicina
tradicional (Tadhani et al., 2007). A prevencéo de doengas como o cancer e
doencas cardiovasculares tém sido associados com a ingestao de frutas
frescas, vegetais ou chas ricos em compostos fendlicos (Tadhani et al.,
2007; Wolwer-Rieck, 2012). Stevia rebaudiana (Bert.) Bertoni, planta da
familia Asteraceae, é nativa da América do Sul e tem sido cultivada em
muitos paises do mundo (Dacome et al.,, 2005; Carakostas, et al., 2008).
Tem importancia na indastria de alimentos por apresentar, principalmente
em suas folhas glicosideos diterpénicos com alto poder edulcorante, dentre
0S quais se destacam o esteviosideo, 0 “rebaudiosideo A’ (rebA) e o
rebaudiosideo C (rebC). Extratos brutos de estévia contém compostos
fendlicos, flavondides, alcaldides, clorofilas hidrossoluveis, xantofilas, acido
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caféico, 4cido clorogénico, oligossacarideos sollveis em agua, acucares,
aminoacidos livres, lipideos, 6leos essenciais, dentre outros (Wdlwer-Rieck,
2012). No processo de producao de extratos de alta qualidade sensorial ,
desenvolvido pelo NEPRON, é gerado como residuo o extrato amargo de
stevia (EAS), o qual exige adequada disposicéo. Este projeto em fungao da
covid-19 e dificuldade de acesso aos laboratérios concentrou-se em estudos
de revisdo da literatura aberta e fechada (base de patentes), visando
comprovar ou rejeitar alegacoes de funcionalidade, bem como avaliar o nivel
de atividade de protecdo no periodo de (2002 a 2021)
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Materiais e métodos
Caracterizacao por CLAE do teor de adocantes do extrato amargo

Estévia da variedade Stevia UEM 13 foi colhida no ponto de maximo
crescimento vegetativo, folhas foram separadas de ramos talos e secas em
estufa sob circulacdo forcada de ar. Ap6s secagem foram moidas em
moinho de facas e classificadas em tamizes de 50mmm. O teor de
glicosideos do esteviol foram determinados por cromatografia liquida de alta
performance (Dacome et al., 2005)

Obtencéo do extrato amargo de estevia.

Uma amostra de 300,00 g de folha de estévia da variedade Stevia UEM-13,
seca e moida, foi pesada e submetida ao tratamento por maceragdo com
etanol por 24h ao abrigo da luz e na sequéncia filtrado. O processo foi
repetido até a estabilizacdo do teor de sodlidos totais da fase etandlica.
Foram obtidas 14 fragcdes as quais foram reunidas para formar o extrato
etanolico, denominado de extrato amargo de estévia (EAS).

Resultados e Discussao

O extrato amargo de estévia (EAS) apresentou rendimento de 18,3% e teor
de adocantes de 27,6% (quadro 1), estes dados estdo de acordo com
resultados obtidos por Maiorial (2015) e Formigoni et al (2018). Este extrato
contém a grande maioria dos metabolitos secundarios presentes nas folhas
de estévia, 0os quais sdo 0s responsaveis pelos efeitos biologicos e
funcionais atribuidos a estévia e seus produtos. Em relacdo a sistemética da
literatura cientifica qualificada com foco em efeitos funcionais (quadro 2),
observa-se que todos os artigos selecionados para analise de efeito
hepatoprotetor e antimicrobiano, concluiram pela efetividade dos efeitos
pesquisados

Quadro 1 - Analise por meio de cromatografia liquida de alta eficiéncia do
extrato amargo de estévia

Rendimento% Adocantes%

EAS 18,3 27,6
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Quadro 2 — Analise de artigos selecionados da literatura qualificada que
relatam estudos de diversos efeitos bioldgicos de extratos e produtos de

estévia
. _ N° de artigos | N° de ar'Elgos N° de artigos
N° de artigos que gue nao ue reieitam
examinados | confirmam o | confirmam o q o efje ito
efeito efeito
Athldao!e 5 5 0 0
antibacteriana
Atividade 2 1 1 0
Antiprotozoaria
Potenf:!al 1 0 1 0
Hemolitico
Potencial
Antioxidante 3 3 0 0
Potencial curativo 1 1 0 0
Efeito
Antihiperglicémico 9 4 2 2
Efeito
Antihiperlipidémic 3 3 0 0
o]
Hepatoprotecdo 4 4 0 0
Nefroprotecdo 6 5 0 0
Efeito hipotensivo 1 1 0 0
Efeito Antitumoral 7 6 0 0

Foi realizado um extenso trabalho de prospeccéo tecnoldgica, que por
limitacdo de espaco, ndo poderéo ser apresentados em sua totalidade neste
resumo expandido.
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Figura 1 — NUmero de patentes aprovadas referentes a produtos e processos de estévia no
periodo (2002-2021)

Conclusoes

Conclui-se que o extrato amargo (EAS) em termos de rendimento e teor de
adocantes esta de acordo com os dados de literatura, apresentando grande
potencial como fonte de bioativos. Todos os artigos selecionados e
analisados referentes a efeitos antimicrobiano atividade hepatoprotetora,
demonstraram algum grau de efetividade dos produtos estudados. Os
estudos de prospeccdo demonstraram que 0s produtos e processos
relacionados envolvendo estévia, foram alvos de intensa atividade de
protecdo no periodo de 2002 a 2021, sendo que o ano 2014 se verificou o
maior numero de patentes concedidas no periodo analisado.
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