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Resumo:

O ano de 2020 foi um periodo permeado por drasticas mudancas devido a pandemia
do novo coronavirus (COVID-19) que assola o0 mundo. A fim de diminuir os efeitos
da transmissédo do virus, as Instituicdes de Ensino Superior (IES) adotaram o Ensino
Remoto Emergencial (ERE). Dessa maneira, 0 objetivo desta exposicéo € discorrer
sobre os efeitos do ensino remoto para a formacao do psicologo, sob o ponto de
vista de estudantes e de professores de uma instituicAo de ensino superior no
Paranad. Tomamos como fundamento alguns pressupostos da Psicologia Histérico-
Cultural. Inicialmente discutiremos alguns conceitos da Psicologia Historico-cultural
acerca da relacdo ensino-aprendizagem, formacédo de conceitos e a unidade afeto-
cognicdo. Na sequéncia, apresentaremos os dados obtidos por meio das respostas
de 19 questionarios respondidos pelos académicos de Psicologia e de 12
guestionarios respondidos pelos professores. De acordo com as respostas, fica
patente o impacto que teve o0 ensino remoto no processo pedagogico, gerando
preocupacdes e inseguranca acerca da instrumentalizacdo teorico-prética para a
atividade profissional. Concluindo, entendemos que é fundamental que os docentes
analisem como a mudanca para 0 ensino online afetou a formacéo de futuros
psicologos, tomando como referéncia a unidade afeto-cognicdo que permeia a
socializagéo e apropriacdo dos conhecimentos.

Introducgao

O ano de 2020 foi um periodo permeado por drasticas mudancas devido a
pandemia do coronavirus (COVID-19). A fim de diminuir os efeitos da transmissao
do virus, as Instituicdes de Superior (IES) adotaram o Ensino Remoto Emergencial
(ERE). Considerando este aspecto, o objetivo geral desta pesquisa é discorrer sobre
os efeitos do ensino remoto para a formacédo do psicélogo, sob o ponto de vista de
estudantes e de professores de uma instituicdo de ensino superior no Parana
Na perspectiva tedrica que norteia a pesquisa desenvolvida, a Psicologia Historico-
Cultural, compreendemos que o processo de ensino provoca o desenvolvimento das
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fungBes psicoldgicas superiores, conforme propde Vigotski (2000). Para Zavadiski
(2009), a transmissdo-apropriacdo dos conceitos cientificos no ensino superior
proporciona aos estudantes fazerem generalizacbes complexas, possibilitando maior
conhecimento da realidade.

Existe uma unidade entre afeto e cogni¢céo no sistema interfuncional da consciéncia,
0 que impacta na apropriacdo dos conhecimentos, conforme propde Vigotski (2000).
Entendemos que a unidade afetivo-cognitiva é o meio de operagdo da relacédo entre
atividade e consciéncia e comportamento humanos, em que, partindo de um estado
de caréncia, de necessidade, o0 sujeito se vé impelido a buscar, individual ou
coletivamente, meios, objetos, para sanar sua necessidade (LEONTIEV, 2014).
Compreendemos que 0 ensino proposto na graduacao deveria ser propulsor do
desenvolvimento das potencialidades dos graduandos, no entanto, a relacéo
estabelecida entre professores, alunos e conhecimento foi prejudicada, entre outros
motivos, pelo distanciamento, pelas alteracbes na forma de ensinar, pela
precarizacdo do trabalho, pelo pouco acesso a tecnologia por uma parcela de
estudantes, conforme discussdes realizadas por Gusso et al (2020) e Tiago et al
(2022).

Materiais e Métodos

Os procedimentos que utilizamos para o estudo foi a pesquisa bibliografica,
pesquisa documental e pesquisa de opinido com docentes e discentes. Para a
pesquisa bibliografica, foi utilizada como base de dados a biblioteca virtual da
Scientific Electronic Library Online (SciELO) a partir dos descritores: “ensino remoto
+ “ensino superior”. Ja na pesquisa documental, fizemos levantamento de
documentos que tratam do ensino remoto na Universidade na qual os estudantes
cursavam Psicologia. Os documentos foram pesquisados a partir da indicacéo da
coordenadora de curso de Psicologia da instituicdo. Por fim, fizemos uma pesquisa
de opinido por meio da aplicagdo de questiondrio a alunos do segundo, quarto e
guinto anos bem como a professores das respectivas turmas da instituicdo
participante do estudo.

Resultados e Discussao

Como resultado da busca realizada por meio dos descritores, selecionamos
15 artigos, que nos possibilitaram compreender como a literatura analisa 0 ensino
remoto, deixando claro, na maioria dos artigos (12 artigos), os resultados deletérios
gue essa forma de ensino provocou na formacdo em nivel de graduacéao.
Em cinco artigos foi abordado que o ensino remoto contribuiu para a elitizacdo do
ensino, uma vez que foi fonte de reforcamento de desigualdades no que tange o
acesso as aulas. Além disso, foi destacada a incidéncia de problemas relacionados
a saude mental docente e discente (trés artigos), a questdo dos professores
atuando, para além de fins pedagdgicos, como guias e conselheiros (dois artigos) e,
também, a dificuldade de conciliacdo entre vida pessoal e profissional/estudantil
nesse contexto (cinco artigos). A precariza¢ao do trabalho docente e da participacao
dos alunos nas aulas também foi apresentada em sete artigos, tendo seus motivos
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relacionados a falta de adaptacdo e de capacitacdo para atuar no meio remoto, o
gue resultou tanto no comprometimento didatico-pedagégico quanto no
esvaziamento do processo de ensino-aprendizagem. Vale destacar, por fim, a
guestdo da inviabilizacdo das praticas de estagio, bem como a defasagem na
apropriagcao dos conhecimentos pela fragilizacdo das relagdes interpessoais.

A pesquisa documental nos possibilitou o entendimento das normas que foram
seguidas para a implantacdo e desenvolvimento do ensino remoto. A Universidade
gue participou da pesquisa teve, a principio, suas atividades suspensas por uma
Portaria expedida em 2020. Mais adiante, a partir de uma Resolugédo, houve a
suspensao do calendario letivo, bem como a proibicdo da realizacdo remota de
atividades curriculares. S6 em 23 de julho de 2020, por meio de uma outra
Resolucdo, que o Ensino Remoto Emergencial foi efetivamente autorizado na
instituicao.

Em relacdo a aplicacdo dos questionarios, recebemos o retorno de 20 alunos e 12
docentes. Como resultados, em relacdo aos graduandos, obtivemos 0s seguintes
dados: a) e 80% informaram que houve alteracdo na relacédo professor-aluno, o que
dificulta o processo de ensino-aprendizagem; b) 40% comentaram que sentem medo
de nao ter aprendido o suficiente para a formacao e 20% relataram desmotivacéo e
tristeza; c) todos alunos avaliaram positivamente o0 uso da tecnologia no ensino
remoto, mas 25% afirmaram que as aulas causam muito cansaco, 30% expuseram a
presenca de falhas técnicas que dificultam o acesso as aulas e, ainda, 15%
mencionaram que ndo tinham equipamentos necessarios para acompanhar as
aulas; d) 45% relataram que houve distanciamento entre os alunos e 35% nao viram
nenhum aspecto positivo nesta relacdo neste periodo; e, d) 55% dos académicos
consideraram que 0 ensino remoto proporcionou o aprendizado e 35% que nao.

Em relacdo aos professores, constatamos o seguinte: a) todos relataram que
ocorreu transformacdo na relagdo professor-aluno; b) 83% consideraram que o
ensino remoto foi negativo, devido ao distanciamento e falta de contato com os
alunos; c) 58% mencionaram que o0 uso da tecnologia foi e pode ser um recurso
importante para efetivacdo das aulas e todos ponderaram que ela foi fundamental
para que o ensino remoto acontecesse; d) sentimentos como cansaco, frustracao,
ansiedade, esgotamento fisico e psiquico permearam as respostas; f) 58%
informaram que o ensino remoto nao foi efetivo, embora 34% tenham considerado
gue os alunos aprendem, mas menos que no ensino presencial; g) 75% comentaram
sobre a precarizacao da infraestrutura oferecida para o ensino remoto; e, h) 91,6%
expuseram que tiveram que alterar os conteudos.

Conclusoes

A partir do exposto acima, levando em consideracdo os dados obtidos por
meio dos questionarios respondidos por docentes e discentes, podemos concluir que
0 ensino remoto impactou a formagcdo em diversos aspectos, tais como a relacéo
professor-aluno, relacdo aluno-aluno, participacdo nas aulas, dificuldade no
processo de adesao/adaptacdo ao ERE, alteracfes nos conteudos e no formato das
disciplinas ofertadas remotamente, dentre outros, conforme vimos em autores tais
como Castioni et al (2021) e Santos, Silva e Belmonte (2021).
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De acordo com as respostas, fica patente o impacto que teve o ensino remoto no
processo pedagodgico, gerando preocupacdes e inseguranca acerca da
instrumentalizacdo tedrico-pratica para a atividade profissional. Entendemos que é
fundamental que os docentes analisem como a mudancga para o ensino online afetou
a formacdo de futuros psicologos, tomando como referéncia a unidade afeto-
cognicao que permeia a socializacdo e apropriacdo dos conhecimentos.
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