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Resumo:

O aborto, sua legalizacao e relacdo com os direitos das mulheres é um assunto que
passou a ser discutido com mais frequéncia no Brasil a partir dos anos 2000 e sua
relevancia para o ordenamento juridico ultrapassa da esfera politica, sendo também
de grande importancia para as discussbes morais, de direitos fundamentais e
também sobre a saude publica no pais. O presente estudo tem como finalidade
apontar certas incoeréncias e relacdes conflituosas entre os direitos fundamentais
da mulher brasileira, principalmente os reprodutivos, e 0s argumentos que visam
manter a criminalizacdo do aborto, descrita pelos artigos 124 a 128 do Codigo Penal
brasileiro.

Introducao

E quase impossivel ndo notar que, cada vez mais, as mulheres vém conquistando o
espaco que ja era natural a elas na sociedade. Impossivel ndo perceber, também,
gue, mesmo que Constituicdes, tratados e legislacées por todo o mundo digam o
contrario, elas ndo séo, na pratica, consideradas iguais aos homens, ja que ha um
estigma social sobre 0 qué cada género deve ser, fazer e ter.

Dessa forma, as mulheres por todo o mundo tém reivindicado seus direitos
fundamentais, sociais e reprodutivos. No Brasil, pais que ja reconheceu diversas
vezes em tratados internacionais a importancia dos direitos reprodutivos da mulher e
a grande questdo de saude publica de que faz parte o aborto, ainda ha empecilhos —
tanto legais, quanto sociais, religiosos, morais e politicos — para a legalizacdo do
mesmo.

“A Conferéncia Mundial Sobre Populacdo e Desenvolvimento,
realizada no Cairo em 1994, a qual o Estado brasileiro se comprometeu a
assegurar as mulheres o controle sobre a sua fecundidade, reconhecendo o
aborto como uma grave questdo de saude publica [...] e a IV Conferéncia
Mundial da Mulher, realizada em Pequim em 1995, na qual o Estado
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brasileiro se comprometeu a assegurar o direito ao sexo sem fim reprodutivo
e rever sua legislacdo punitiva as mulheres que se submetem ao aborto”
(LOREA, 2006)

Mesmo com a criminalizacdo na maioria de seus casos, 0 aborto, que € uma pratica
mais antiga do que o préprio pais, com relatos de muitos séculos atras, continua
sendo massivamente realizado e hoje mata uma brasileira a cada dois dias,
causando problemas de saude em 50% das que abortam clandestinamente, em sua
maioria negras, indigenas, com menor escolaridade e moradoras de regides mais
pobres do Brasil.

Ademais, existem trés possibilidades de aborto legal, colocados a salvo pelo Codigo
Penal de 1940 e que podem ser escolhas da gestante praticar ou ndo. S&0 esses 0s
abortos de gravidezes decorrentes de estupro, quando ha risco para a vida e/ou
saude da gravida e quando o feto ndo tem possibilidade de vida (anencefalia).
Entretanto, mesmo sendo um direito da mulher escolher nesses casos, ndo € o que
acontece na realidade, devido a muitas discriminagfes, falta de informacgbes e a
recusa dos hospitais de realizar o procedimento.

Hoje, percebemos uma lenta abertura na jurisprudéncia e a realizagdo de mais
debates que trazem mulheres para falar sobre essa decisdo que elas tém que tomar.
Mesmo com a legislagdo ainda fechada, temos varias frentes e linhas de
pensamento tanto a favor da legalizacdo do aborto - e essas linhas estdo divididas
em muitas outras com mais ou menos restricdes -, quanto favoraveis a manutencao
de sua criminalizacdo, visto que esse é um tema que gera muitas polémicas e que
envolve ndo s6, como ja foi dito, o corpo das mulheres e a saude publica, mas
também a potencial vida que esta sendo gerada no ventre feminino.

Materiais e Métodos

A metodologia utilizada no presente estudo foi uma combinacdo do método
hipotético-dedutivo com o tedrico-empirico, tem sido realizada uma analise
bibliografica da literatura juridica incluindo artigos publicados em revistas e
periddicos qualis Al e A2, jurisprudéncias, doutrinas e a propria legislacdo seca.
Também foram analisadas pesquisas empiricas e entrevistas, além de plebiscitos e
outras convencgdes publicas, todas tratando das polémicas discussdes e argumentos
a favor da legalizacao do aborto no Brasil frente aos direitos reprodutivos da mulher.
Outrossim, foram analisados dados estatisticos nacionais e internacionais sobre o
tema. A andlise foi elaborada de maneira critica, dispondo de uma avaliacéo
histérica, social e juridica da situacado do aborto como crime no pais (artigos 124-128
do Cddigo Penal brasileiro) que se opde aos direitos ja reconhecidos da mulher, e
buscou entender os limites entre a protecdo de uma expectativa de vida e o
cumprimento de direitos efetivos da mulher dentro de uma sociedade deselvolvida
com garantias de igualdade e liberdade bem estruturadas, pelo menos em ambito
tedrico e legislativo.

Resultados e Discussao
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A revisao bibliografica e as andlises feitas na presente pesquisa ofertaram um
levantamento histérico que cava até as raizes da questao do aborto no Brasil.
Como ja foi dito, os papéis de cada género sdo bastante solidificados na sociedade,
inclusive na brasileira, e a moralidade vinda da Igreja Catolica que reforca os
padrbes de poder intrinsecos na comunidade atingem principalmente o ambito
juridico da questédo do aborto, que € o que regulamenta e institucionaliza as normas
gue proibem o aborto no pais.
A questdo, quando discutida de forma superficial e rasa, abrange os direitos do feto
e do nascituro, mas quando mais aprofundadas mostram as razdes desses
potenciais direitos serem considerados, por uma legislacdo criminalizadora,
soberanos aos direitos das mulheres, que ja sdo sujeitos capazes e detentores de
direitos oficiais.
Sao diversos direitos, como o direito a dignidade, a informacédo, ao proprio corpo, a
liberdade, direitos reprodutivos e etc. que séo violados pela criminalizacdo do aborto
em quase todas as suas circunstancias.
A pesquisa feita abrange e estuda todas as dimensdes desse tema no Brasil: a
saude publica, a economia, os direitos fundamentais da mulher — principalmente os
reprodutivos — e a desigualdade social e de género, pilares da teoria que defende a
legalizagéo do procedimento pelo menos no primeiro trimestre de gestacgao.
“essas leis foram criadas em momento de secularizacdo, [...] ©0s
fundamentos do aborto como crime e pecado foram explicitados como
sancdes religiosas e a0 mesmo tempo regras morais. [...] foi no contexto
das nagBes modernas e laicas que se desenvolveu o ideario do
individualismo e da nocdo de sujeito de direitos, contudo, nelas permanecia
a desigualdade de direitos segundo o sexo. [...] impuseram restricdes a

habilidade das mulheres de tomar decisdes razoaveis sobre sua vida sexual
e reprodutiva.” (MACHADO, 2017)

Muito além de contextualizar e explicar ponto a ponto cada uma dessas faces, a
pesquisa trouxe também ideias de medidas e propostas eficazes para resolver o
problema no pais, visto que os proprios dados de paises que legalizaram o aborto
no primeiro trimestre da gestacdo — independente de religido predominante ou
sistema juridico adotado — tiveram seus indices da pratica diminuidos, e as mortes
causadas pelo procedimento feito de forma clandestina praticamente anuladas.

Conclusodes

A presente pesquisa me fez chegar a conclusdo de que a maior razdo para o aborto
ainda ser criminalizado no Brasil, inclusive nos trés primeiros meses de gestacao,
em muito pouco se relaciona com explica¢des bioldgicas ou juridicas, mas sim com
os valores sociais de cunho religioso e moral, que se desenvolveram na histéria do
mundo e dos papéis de género, o que fere muitos direitos da mulher previstos na
Constituicdo e em outras legislacdes.

A dominagcdo masculina sobre o corpo feminino e, portanto, a falta concreta dos
cumprimentos dos direitos das mulheres € um dos principais fatores para a
criminalizacdo ainda estar mantida de forma rigida, e isso vem de um longo
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processo historico-social onde o patriarcado instaurou o machismo estrutural, que
até hoje é perceptivel em diversas discussdes e temas.

A morte, as complicacdes fisicas e o abalo psicologico que atinge diversas mulheres
gue ndo tem outra opcdo além de abortar de forma clandestina, insalubre e
insegura, seria diminuida e pelo menos amenizada com a legalizacdo do
procedimento no primeiro trimestre da gestacéo, assim como ja foi comprovado em
paises onde abortar €, além de legal, um direito da mulher.

A legalizacdo do aborto ainda é uma realidade distante, mas se aproxima a cada
discussdo, pesquisa e caso pratico que ganha a midia e revolta a populacédo de
todas as formas. E por isso que é tdo importante a reflexdo e a visualizagéo de
dados e casos concretos, para que sejam analisadas todas as facetas desta questao
multidisciplinar que precisa ser solucionada pelo Direito brasileiro.
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