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Resumo:

A presente pesquisa teve como objetivo compreender quais os impactos do uso de
medicamentos em criancas da educacdao infantil, diagnosticadas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Se caracterizou por um estudo de cunho conceitual
bibliografico com a utilizacdo de autores classicos e contemporaneos e por uma
pesquisa de campo, no qual foram analisados dados referentes ao projeto de
pesquisa: “Retrato da Medicalizacdo da Infancia no Estado do Parana. Para tanto,
buscou-se resgatar os componentes histéricos, o desenvolvimento do conceito, os
critérios diagnosticos do TEA e as caracteristicas do atendimento educacional
especializado para esse publico. Para mais, discorreu-se sobre a periodizacdo do
psiquismo infantil para a Psicologia Historico-Cultural, abordagem que respaldou a
analise dos dados, possibilitando uma compreensdo maior sobre questdes
pertinentes ao processo de medicalizacdo infantii e o Transtorno do Espectro
Autista. Desta perspectiva, foi possivel concluir que o uso do medicamento,
especialmente a Risperidona no caso deste transtorno, devido a seus efeitos como
cansaco, indisposicéo, comportamentos quietos e falta de atencédo, compromete a
realizacdo das atividades guias, essenciais para o desenvolvimento das funcdes
psicoldgicas superiores. Com isso, limitam o desenvolvimento pleno da crianga que,
guando ndo medicada, embora apresente as caracteristicas diagnosticas do
Transtorno do Espectro Autista, pode, por meio das e nas relacbes e mediacdes
com os adultos se desenvolver, dado que o psiquismo € passivel de mudancas.

Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista, de acordo com Goes e Martins (2013), citando a
Classificacéo Internacional de Doengas (CID), em sua décima revisdo, possui como
principais caracteristicas as dificuldades de comunicacdo verbal e néo verbal,
interagcdo social, comportamentos repetitivos e comprometimento da atencdo
voluntaria, também apontadas por Stepanha (2017). Nesse aspecto, visto que 0
diagndstico deste transtorno é dado com base nestas caracteristicas, da mesma

~SUEM=" @cnPy ikt
e

O
Conseino Necional de Desenvolvimento Apolo a0 Clontifico
Clontitco o Tecnokdgico « Tecnolégico do Porond.




VM=

31° Encontro Anual de Iniciacdo Cientffica 31° EAIC 10 e 11 de novembro de

11° Encontro Anual de Iniciacao Cientifica Junior T1° EAIGr 2022

0’5

forma apresentadas como critérios pelo Manual de Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais, em sua Ultima edicdo (DSM-V) e que, a partir destes
diagndsticos as criancas sdo medicadas, buscou-se compreender, nesta pesquisa,
os impactos dos farmacos no desenvolvimento infantil. Para a Psicologia Historico-
Cultural, o desenvolvimento do psiquismo humano se da de maneira sociocultural, a
partir das relacbes estabelecidas entre os individuos e o local que ocupam nessas
relacdes, de modo que a consciéncia é considerada passivel de alteracdes ao longo
do desenvolvimento histérico social, possibilitando transformar-se (LEONTIEV,
1978). Nesta abordagem teorica a periodizacdo do desenvolvimento é dada em
periodos que possuem atividades guias, assim denominadas por serem centrais
para o desenvolvimento de fun¢gBes psiquicas superiores em determinada etapa do
desenvolvimento, funcdes estas que dependem da relacédo e mediacdo de adultos
para que possam se desenvolver. Chamamos atencao para duas, essencialmente
desenvolvidas nos periodos tratados nesta pesquisa, que visa a educacao infantil: a
percepcao e o autodominio da conduta. Isto posto objetivamos compreender quais
as implicacbes do uso de medicamentos durante a infancia, visto que o
medicamento provoca diversos efeitos colaterais que podem prejudicar o
desenvolvimento das funcbes psiquicas superiores e portanto, do psiquismo como
um todo.

Materiais e Métodos

Trata-se de uma pesquisa de carater bibliografico e de um estudo de campo,
fundamentada nos pressupostos tedricos da Psicologia Historico-Cultural. Este
trabalho se desenvolveu a partir da leitura de artigos, capitulos de livros e
documentos de autores classicos e contemporaneos desta abordagem a respeito da
constituicdo do psiquismo humano, da periodizagdo do desenvolvimento infantil,
medicalizacdo da infancia e quanto aos componentes histéricos, conceitos e critérios
diagndsticos relacionados ao Transtorno do Espectro Autista (TEA). Para contribuir a
verificacdo bibliografica foram analisados dados do projeto de medicalizacéao
denominado: “Retrato da Medicalizagdo da Infancia no Estado do Parand”, que se
finalizou no ano de 2020, tratando-se de criancas da educacao infantil, de uma
cidade do noroeste do estado do Parana, diagnosticadas com Transtorno do
Espectro Autista e que fazem uso de medicamentos. Inicialmente foram realizadas
leituras e fichamentos e, buscando responder os objetivos propostos pela pesquisa o
texto final foi construido a partir da analise dos dados e dos conteudos estudados.

Resultados e Discussao

Como posto, no ambito da Psicologia Histérico-Cultural a construcdo do psiquismo é
social, isto é, estabelecido na e pelas relagdes entre os individuos. Nesse sentido, a
linguagem é fundamental para que o psiquismo se desenvolva, pois permite a
comunicacgao entre as pessoas, a troca de experiéncias e transmissao cultural. O
desenvolvimento da linguagem possibilita também que a percepcédo se desenvolva,
sendo esta a principal funcéo psiquica superior no periodo da primeira infancia (1 a
trés anos), no qual a atividade guia é a objetal manipulatoria, de modo que o campo
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perceptual se faz fundamental para que a crianca entre em contato com 0s objetos,
manipule-os e compreenda sua acdo social. Por meio do desenvolvimento da
linguagem e da percepcgao possibilita-se, entdo, o surgimento da consciéncia
(PASQUALINI, 2009). No periodo seguinte, denominado pré-escolar (3 a 6 anos), a
atividade guia é os jogos de papéis sociais, onde, também a partir da percepc¢éo, a
crianca reproduz acdes realizadas pelos adultos. Esta atividade permite que se
desenvolva o autodominio da conduta, pois, ao dominar as regras € possivel
dominar seu proprio comportamento. No Transtorno Do Espectro Autista, ao retomar
a construcdo do conceito e seus critérios diagnésticos, compreende-se que € dado
como um espectro pois engloba diferentes transtornos que apresentarem o0s
mesmos aspectos e prejuizos no desenvolvimento, contudo, com variados graus de
intensidade. Esses aspectos referem-se principalmente a uma triade: dificuldades de
comunicacéo verbal e ndo verba e interacdo social, comportamentos repetitivos e
comprometimento da atencdo voluntaria (STEPANHA, 2017). Assim, ao serem
observadas essas caracteristicas, principalmente no ambiente escolar, as criangas
sdo encaminhadas a neuropsiquiatras infantis que, realizam o diagnostico e
prescrevem medicamentos, muitas vezes, considerando apenas 0s aspectos
biologicos e deixando os sociais em segundo plano, resultando na medicalizacdo. O
medicamento mais comum prescrito as criangas com TEA, e que se pode observar
na analise dos dados do projeto: “Retrato da medicalizacdo da infancia no estado do
Parand”, foi a Risperidona. Este farmaco é contraindicado para criancas e
adolescentes menores de 15 anos de idade e apresenta como efeitos colaterais em
criangas, cansaco, falta de disposi¢do, sonoléncia, dificuldades de atencdo e
comportamentos quietos. Esses fatores nos levaram a compreender que o farmaco
pode afetar o desenvolvimento de criangas, na medida que, devido a estes efeitos o
campo perceptivo da crianca parece ser prejudicado, 0 que impacta o
desenvolvimento como um todo. A atividade objetal manipulatéria é afetada ao
passo que, como 0 medicamento causa comportamentos quietos e indisposicao, a
relacdo com os objetos é restringida e, quanto ao desenvolvimento da conduta, é
possivel questionarmos como uma crianga que parece ter seu comportamento
previamente controlado pelo farmaco desenvolveria o autocontrole de seu
comportamento (BILIERI, 2020)? Nesse sentido, depreende-se que 0 uso de
medicamentos em criangas da educacdo infantil impacta negativamente no
desenvolvimento e constru¢cdo do psiquismo, que, como uma instancia mutavel,
poderia, a partir de atividades mediadas e das relagbes com os adultos em ambiente
familiar e escolar, se desenvolver. Desse modo, é necessario um olhar ampliado
paras as caracteristicas e necessidades das criancas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista, ndo as reduzindo ao diagndstico e a prescricdo do
medicamento, visto que com a mediacdo adequada podem desenvolver suas
funcdes psicoldgicas superiores.

Conclusoes

A partir da retomada da construgcdo do conceito e os critérios diagndésticos do
Transtorno do Espectro Autista e seu intermédio com a concepcao de
desenvolvimento do psiquismo para a teoria Histérico-Cultural e os dados
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analisados, conclui-se que o0 medicamento tem grandes impactos no
desenvolvimento infantil, visto que seus efeitos como cansaco, falta de disposicao,
sonoléncia, dificuldades de atencdo e comportamentos quietos afetam o campo
perceptual e, consequentemente a atividade objetal manipulatéria, o autocontrole da
conduta e o desenvolvimento da linguagem que se desenvolvem nos periodos da
primeira infancia e idade pré-escolar. Assim, como o psiquismo é social e mutavel &
nas relagbes com os adultos e por meio de mediacfes necessérias, que a crianca
com caracteristicas autisticas podera superar seus limites desenvolvendo seu
psiquismo como um todo.
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