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RESUMO

Esta pesquisa, de cunho qualitativo, teve como objetivo analisar as percepc¢des dos
professores do Ensino Fundamental 1 acerca do processo de inclusdo de criancas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), considerando os desafios e as
possibilidades desse processo. Para tanto, foi realizada uma pesquisa de campo
com 10 professores que atuam em uma escola municipal de uma cidade localizada
no interior do Estado de S&o Paulo-SP. Para a coleta de dados, foram utilizados os
seguintes instrumentos: 1) questionario sociodemografico; e 2) roteiro de entrevista
semiestruturada. Para a analise dos dados foram elaboradas duas categorias de
analise: 1) Significados atribuidos ao TEA; 2) Percepg¢fes acerca da inclusdo escolar
dos alunos com TEA. Como referencial teorico foi utilizada a Psicologia Historico-
Cultural (PHC). Os resultados evidenciam a falta de compreensdo dos professores
em relacdo ao conceito de TEA e a forma como devem organizar sua pratica
pedagdgica para atender esses alunos. Chegou-se a conclusédo de que, para que a
inclusdo realmente ocorra, ndo basta garantir as matriculas dos alunos com TEA no
ensino regular, mas é necessario assegurar que haja adequacdo curricular,
planejamento educacional individualizado, recursos pedagodgicos especificos e,
principalmente, investimento na formacé&o continua de professores.

INTRODUCAO

No Brasil, 0 nimero de matriculas de alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na escola comum é cada vez maior, sendo a inclusdo escolar um direito
garantido por lei. Entretanto, ter uma politica nacional ndo garante que a inclusédo
escolar aconteca, sendo primordial o conhecimento dos fatores que podem
influenciar nesse processo em diferentes contextos culturais.

Atualmente, no DSM-V, o TEA ¢é definido como um transtorno do
neurodesenvolvimento. Caracteriza-se por comprometimento significativo na
interacdo social, associado a déficit na comunicacéo verbal e ndo verbal, bem como
a manifestacbes clinicas relacionadas a padrdes restritos e repetitivos de
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comportamentos estereotipados, inflexiveis, direcionados a interesses, atividades e
acOes especificas e rotineiras (APA, 2014). Os efeitos do TEA nado se restringem
apenas a esfera pessoal do sujeito diagnosticado, mas também se estendem ao
ambito social, e consequentemente, ao ambiente escolar.

Para Lemos et al. (2016), as criancas com TEA sé&o rotuladas com frequéncia no
interior das escolas. Em virtude desse processo de estigmatizacdo ocorre uma
interferéncia nas acdes a elas dirigidas. De acordo com as autoras, além das
dificuldades relacionadas a inclusédo das criancas com TEA, ha toda a complexidade
de um cenario educacional, histdrico, cultural e social que precisa ser considerado e
gue contribui para a nao efetivacéo de praticas inclusivas nas instituicbes escolares.

Nesse sentido, € de extrema relevancia a divulgacdo de informagBes e dados
cientificos para os familiares, meio social e escolar a fim de ajuda-los a compreender
as dificuldades, necessidades e singularidades das criangas com TEA, para que,
além de contribuir para melhor enfrentamento, o tratamento e a intervencédo possam
ocorrer rapidamente e devidamente acompanhado por profissionais atuantes da
area.

Frente ao exposto, as questdes orientadoras do presente estudo podem ser assim
descritas: Quais as percepc¢Oes dos docentes do Ensino Fundamental 1 sobre a
inclusdo escolar de seus alunos com TEA? Essas percepg¢fes dificultam a pratica
pedagdgica dirigida a esses alunos?

Nesse sentido, o presente estudo teve como objetivo analisar a percepcédo de
professores do Ensino Fundamental 1 acerca do processo de inclusdo de criancas
com TEA, considerando os desafios e as possibilidades desse processo.

MATERIAIS E METODOS

Para a realizagédo do estudo efetuamos, inicialmente, um levantamento bibliografico
e documental, no qual buscou-se as conceituacdes e definicdes acerca do TEA.
Além disso, a pesquisa caracteriza-se como qualitativa, dado que se preocupa com
o nivel de realidade que ndo pode ser quantificado; e ainda classifica-se, como
descritiva, uma vez que a pesquisa descritiva tem por objetivo descrever
criteriosamente os fatos e fendmenos de determinada realidade, de forma a obter
informacdes a respeito daquilo que ja foi definido como problema a ser analisado
(Trivifos, 2008). No que tange a abordagem, essa pesquisa € classificada como
tedrico-empirica.

Assim, por meio dos estudos bibliograficos buscou-se levantar, analisar e agrupar
informacdes relevantes, envolvendo o TEA e a incluséo escolar. Buscou-se ainda,
amparo nas politicas publicas relacionadas a inclusdo de pessoas com TEA. Por
meio da pesquisa de campo, por sua vez, buscou-se conhecer o espagco no qual
trabalham os sujeitos da pesquisa e a forma como eles concebiam/davam
significado ao processo de incluséo dos alunos com TEA.

Por envolver seres humanos, a pesquisa foi submetida ao Comité de Etica Comité
Permanente de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (Copep), da Universidade
Estadual de Maringa (UEM), sendo aprovada por meio do parecer n. 5.454.880 e
CAEE n. 57770722.1.0000.0104.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacdo aos “significados atribuidos ao TEA”, percebe-se entre os participantes
do estudo uma certa dificuldade para conceituar o TEA. Esses dados estdo em
consonancia com a pesquisa de Batista (2021), a qual constatou entre os sujeitos de
sua pesquisa a incompreensao em relacao as caracteristicas das criangas com TEA.
Pelo fato de os profissionais desconhecerem as especificidades do TEA, que se da
muitas vezes pela falta de acesso a cursos de formacgao continuada, é possivel que
desenvolvam um olhar de estranhamento e estigmatizardo em relagéo ao transtorno,
que pode dificultar o processo de inclusdo escolar dessas criancas. E importante
esclarecer gque mesmo sendo um tema da atualidade, o TEA ndo é um transtorno
novo e caracteristico do século XXI tipico da sociedade moderna e tecnoldgica.
Contudo, é possivel observar também que muitos professores concluiram a
graduacédo em Pedagogia ha mais de 20 anos e ndo se atualizaram em relacdo aos
conceitos, o que demonstra a necessidade de cursos de formacao continuada sobre
a tematica, pois a falta de informacdes cientificas sobre o TEA pode gerar equivocos
na forma de atuacao desses professores.

Somado a isso, com base nos relatos dos participantes apresentados no item
“percepgdes acerca da inclusdo escolar dos alunos com TEA”, observa-se que a
opinido dos profissionais apresenta bastante divergéncia. Alguns acreditam que a
insercdo do aluno com TEA no ensino regular € de grande importancia para o
desenvolvimento, contudo, outros acreditam que dependera de como o aluno esta e
0 seu grau de autismo - mesmo sabendo da importancia do ambiente escolar para a
crianca.

Todavia, ndo se pode deixar de levar em consideracdo as leis e diretrizes que
abarcam os direitos dos alunos com TEA e demais deficiéncias. Sendo assim, é
imprescindivel pensar que, mesmo o conhecimento do TEA sendo advindo do
século XX, como apresentado no topico anterior, os direitos da pessoa com TEA s6
foram definidos em 2012, por meio da Lei n°. 12.764, de 27 de dezembro de 2012
(Brasil, 2012).

CONCLUSOES

Por meio da pesquisa empreendida, verificou-se que a forma como o professor
compreende o que é o TEA reflete diretamente em como serd o processo de
inclusdo da crianca nas dependéncias escolares. Portanto, as duas categorias de
analise elaboradas para o estudo (1. Significados atribuidos ao TEA; e 2.
Percepcbes acerca da inclusdo escolar dos alunos com TEA) estdo intimamente
interligadas. Por isso, onde ndo h& compreensdo acerca das caracteristicas e
necessidades dos alunos com TEA, corre-se 0 sério risco de excluir essas criancas
por meio de praticas pedagogicas nao inclusivas.

Em suma, deve-se compreender que incluir ndo € apenas fornecer espaco
educacional para a crianga, € apresentar um espaco capaz de desenvolver suas
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habilidades. Para que esse desenvolvimento ocorra, € importante que o professor
saiba o que é o TEA e desse modo, possa pensar em propostas pedagogicas mais
individualizadas.

Informar e fornecer formagdes continuadas aos professores parece ser uma parte
daquilo que se pode fazer para que ocorra a inclusdo dessas criangas na educacéo
regular. Deve-se pensar também em politicas publicas mais adequadas,
organizacdo dos espacos fisicos e dos recursos pedagogicos, mudanca na estrutura
curricular dos cursos de licenciatura e dentre outros quesitos; porém néo cabe nesse
artigo contemplar esses itens.

Reconhecemos o limite deste estudo em virtude do numero reduzido de professores
do Ensino Fundamental 1 que participaram do estudo e pelo fato da pesquisa ter
sido realizada em apenas uma escola. Nesse ponto, sugerimos a realizacdo de
estudos semelhantes que abranjam mais escolas e outros niveis de ensino, como a
Educacéao Infantil, o Ensino Fundamental 2 e o Ensino Médio.
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