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RESUMO

A Stevia rebaudiana é uma planta conhecida pelo seu grande poder adocante,
devido suas propriedades edulcorantes, oriundas das folhas. Ja as raizes da S.
rebaudiana apresentam em suas concentra¢des inulina que sdo pertencentes a
classe dos frutanos. Ha uma estimativa de que nas industrias as plantas em sua
maioria sdo obtidas pelo seu habitat natural, pensando nisso o0 objetivo deste
trabalho é trazer uma forma alternativa de cultivo barato, sustentavel, facil, que
ocupe pouco espacgo e sem influenciar na composicdo quimica das raizes de S.
rebaudiana. Para isto, foi utilizado cultivo em hidroponia com nutrientes necessarios
para a planta crescer, e a partir dai foram realizadas as analises dos extratos
oriundos das raizes cultivadas em diferentes tempos e em condigBes controladas
para que suas caracteristicas ndo fossem alteradas. Os resultados obtidos
mostraram que as raizes cultivadas em meio hidropdnico também apresentam
inulina em sua composicéo, podendo assim ser afirmado que a hidroponia néao altera

a composicdo quimica da planta cultivada pelo meio.
INTRODUCAO

A Stevia rebaudiana (Bertoni) Bertoni € uma planta da familia Asteraceae, ficou
mundialmente conhecida devido a producéo dos glicosideos de steviol um adocante
ndo caldrico natural (cerca de 300 vezes mais doce que a sacarose a 4%) a partir de
suas folhas (MADAN et al., 2010).

Estima-se que mais de 90% das espécies de plantas utilizadas na industria sao
obtidas a partir de seu habitat natural, e mais de 70% dos processos industriais
envolvem colheita destrutiva (REIS et al., 2011). Podemos assim frisar que o uso da
raiz € muito importante para a indastria, pois € onde esta a maior parte de seus
metabolitos. A inulina é um carboidrato encontrado na natureza como reserva em
muitas plantas. Quando ingerida, a inulina exerce efeitos positivos, como:
modificacdo da capacidade fermentativa do trato gastrintestinal por afetar a
composicdo da microbiota intestinal benéfica e aumentar a biomassa bacteriana,
melhoria na absorcdo de minerais e modulacdo da resposta imunoldgica por
modificacdo da microbiota intestinal (LOLLI et al., 2008).
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A hidroponia é conceituada como uma técnica de cultivo de plantas sem solo, onde
as raizes recebem uma solucao nutritiva balanceada que contém agua e todos os
nutrientes essenciais ao seu desenvolvimento, método alternativo, de baixo custo e
autonomia quando comparado ao plantio em solo. Nessa técnica, as raizes podem
estar suspensas em meio liquido (NFT) ou apoiadas em substrato inerte (areia
lavada, por exemplo) hidroponico (MARTINEZ, 2002).

MATERIAIS E METODOS

Cultura de Stevia rebaudiana em um sistema hidroponico caseiro.

As mudas foram adquiridas no comércio local (viveiros), apds lavadas em agua
corrente para que a terra fosse toda retirada e transferidas para o sistema caseiro do
tipo NFT contendo a solucdo nutritiva de fertilizante mineral (Hidrogood), nitrato de
célcio e agua.

Foram acondicionadas em perfis hidropbnicos as mudas de S. rebaudiana,
mantendo a condutividade entre 1,0 e 1,2 mScm™. As mudas foram cultivadas em
uma sala de cultivo 28 + 1° C (dia / noite) com umidade relativa de 40 + 10% e sob
fotoperiodo de 16 h luz/8 h escuro (150 pmol m? s, intensidade luminosa).

Extracdo dos frutanos das raizes de S. rebaudiana.

As raizes foram secas em estufa a 50°C, trituradas, extraidas em autoclave a 121° C
por 20 minutos. Os extratos foram filtrados, concentrados em evaporador rotativo e
precipitados com etanol na razédo de 1.5 (v/v) por 24 h, em refrigeracdo de 4° C.
Apbs os extratos foram centrifugados (3500 rpm durante 20 min) para separacdo do
sobrenadante contendo FOS e do precipitado rico em inulina, posteriormente 0s
extratos separados foram armazenados em ultrafreezer, por fim, liofilizados e
analisados.

Caracterizacdo quimica por ressonancia magnética nuclear de 'H e determinacéo do
grau de polimerizacao.

Para realizacdo desta analise as amostras foram dissolvidas em 700uL de agua
deuterada (D,0) 99,9%, levadas a estufa em 50°C durante 24 horas para troca do
hidrogénio por deutério (*H por ?H) e em seguida, liofilizadas. O residuo foi
solubilizado em 700 pL de D,O e encaminhado para andlise. As andlises de ‘H
foram realizadas a 50 °C em virtude da viscosidade da amostra analisada. As
analises por espectroscopia de Ressonancia Magnética Nuclear foram realizadas
em um Espectrometro VARIAN, modelo Mercury Plus, do Departamento de Quimica
da Universidade Estadual de Maringa. Os deslocamentos quimicos foram expressos
em partes por milh&o (ppm).

O Grau de Polimerizacdo (GP) das moléculas de inulina foi calculado a partir de
duas metodologias diferentes:

1- Calculo do GP a partir dos dados obtidos por CLAE.

Equacéo 01:
GP= (conteudo de frutose/ contetdo de glicose) +1

s g i
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2- O Calculo do GP foi determinado pela razdo dos valores da integracdo obtidos
para os hidrogénios H-3 e H-4 das unidades de frutose pelo valor da integracao do
hidrogénio anomérico da glicose (H-1"), calculados a partir dos espectros de RMN de
'H das amostras. (LOPES et al., 2015).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Cultura de S. rebaudiana em um sistema hidropdnico caseiro

As mudas que foram inseridas no sistema hidropdnico, nos primeiros dias sofreram
com a transicdo de ambiente, visto que, elas estavam na terra recebendo um tipo de
nutriente e foram inseridas em um sistema com irrigacao e outros tipos de nutrientes,
até a sua adaptacédo levou um tempo, apés a adaptacado elas continuaram crescendo
tanto de tamanho como suas raizes se expandindo, além disso, observamos o
crescimento de novas raizes e novas folhas.

Ressonancia Magnética Nuclear de *H e Determinacdo do Grau de Polimerizacado

O espectro de RMN de 'H das moléculas de precipitado obtidas a partir das
extracdes das raizes de S. rebaudiana, figura 01, apresentou-se semelhante ao da
inulina padrdo Orafti® GR. Na regi&o anomérica dos espectros de RMN de *H, o sinal
com deslocamento quimico (6) de 5,33 ppm é caracteristico do hidrogénio
anomérico (H1) da molécula de glicose terminal. Esse sinal apresenta baixa
intensidade, pois a quantidade de glicose nas moléculas € bem inferior & quantidade
de moléculas de frutose, e quanto maior o GP das moléculas de inulina, maior a

diferenca na proporcédo entre os monossacarideos frutose e glicose (LOPES et al.,
2015).
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Figura 01. Espectro de RMN *H da fragéo precipitada do extrato aquoso de raizes de S. rebaudiana
cultivadas em sistema hidrop6nico caseiro.
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Os sinais dos residuos de frutose (—2-p-Fru) foram observados entre os 6 4,20 -
3,50 ppm. Os sinais com o6 de 4,15 (11H, d, J = 8,0 Hz) e 6 4,00 (14H, t, J = 8,4 Hz),
foram atribuidos aos H3 e H4, respectivamente, a multiplicidade esta de acordo com
a estrutura da molécula de inulina. Os hidrogénios Hla/Hl1b com é 3,84-3,69, H5
com 6 3,84, e H6a/H6b com & 3,76-3,62, também foram observados no espectro da
fracdo precipitado de raizes hidropbnicas de S. rebaudiana. Todos os valores dos
deslocamentos quimicos observados para a inulina obtida a partir dos caules de S.
rebaudiana estdo de acordo com os dados da literatura (LOPES et al., 2015). O grau
de polimerizacdo das moléculas de inulina estimados pela anélise de RMN de 'H de
acordo com Equacéao 01 foi igual a 32.

CONCLUSOES

Concluimos que mesmo mudando as formas de cultivo da S. rebaudiana, foi
possivel encontrar inulina e frutooligossacarideos em suas raizes, mostrando assim
gue ao alterarmos as condicbes de ambiente e meio onde cultivamos a S.
rebaudiana néo alterou suas caracteristicas quimicas.
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