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RESUMO

O trabalho teve como objetivo obter uma farinha funcional oriunda do tratamento do
farelo desengordurado de sementes de nabo forrageiro e avaliar o efeito das
variaveis operacionais (temperatura, pressdo e tempo) no teor de proteinas solluveis
(TPS). Para este proposito, o farelo desengordurado foi submetido ao tratamento em
meio pressurizado utilizando mistura binéria de etanol e adgua a 75% (m/m) como
solvente. A utilizacdo de diferentes faixas de temperatura e tempo apresentaram
influéncia no valor final de TPS, onde o maior valor obtido foi de 22,74% com
temperatura de 125 °C e tempo de exposi¢cdo ao calor de 30 min. A pressao nao
apresentou influéncia significativa sobre o produto, tornando possivel uma reducéo
do gasto energético utilizado no processo.

INTRODUCAO

A remocao do Oleo das sementes de nabo forrageiro gera o farelo desengordurado
como subproduto do processo, e decorrente de seu valor nutricional, formas de
ampliar sua utilizacdo devem ser estudadas. Apesar de sua composi¢cao potencial
em termos de compostos fitoquimicos e proteinas, este subproduto tem uso limitado,
pois apresenta em sua composicado glucosinalatos, cujos produtos de degradacao
enzimatica sao considerados toxicos (STEVANATO et al., 2023). Estes compostos
pertencem a um grupo de metabdlitos secundarios de plantas contendo um grupo
sulfurado, considerado antinutricional. Porém, os glucosinolatos e os produtos de
sua hidrélise podem ser degradados por tratamento térmico e sao soluveis em agua
(TRIPATHI; MISHRA, 2007).

Dependendo das condi¢des aplicadas no tratamento em agua subcritica, € possivel
ocorrer a degradagdo dos compostos antinutricionais presentes no farelo. O
material residual da extracdo subcritica, por sua vez, concentrara as proteinas
presentes na semente, que ap0s secagem e trituracdo ira originar um produto em po
com potencial aplicacdo no desenvolvimento de alimentos funcionais, suplementos,
dentre outros produtos. Devido a sua importancia nutricional, esforcos tém sido
direcionados para a obtencéo de proteinas de matrizes vegetais de forma eficiente e
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sustentavel, que atreladas ao uso de subprodutos para tais finalidades, minimizam
0s custos do produto, promovendo o uso integral da matéria-prima.

MATERIAIS E METODOS
Obtengéo do farelo desengordurado tratado

A matéria-prima utilizada neste estudo foi o farelo desengordurado (FD) de
sementes de nabo forrageiro obtido em trabalho anterior do grupo de pesquisa
(STEVANATO et al., 2023). O tratamento do FD foi conduzido em processo semi-
continuo, em unidade laboratorial descrita em detalhes por Stevanato et al. (2023),
avaliando o efeito da temperatura (125 e 150°C), pressao (50 e 100 bar) e do tempo
(30 e 60 min). As extracdes foram realizadas utilizando etanol aquoso a 75 % (m/m)
em vazéo de solvente (1 mL min™, periodo de extracdo estatico (20 min) fixos.

Extracdo e determinacao do teor de proteina soltvel (TPS).

A extracao de proteinas foi realizada com base no estudo de Wani et al. (2006), com
modificacdes. O teor de TPS foi determinado de acordo com o método de Lowry et
al. (1951), com algumas modificacdes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Figura 1 apresenta o TPS do farelo desengordurado processado em diferentes
condi¢cdes operacionais. Na Figura la € possivel observar que o aumento da
temperatura de 100 °C para 125 °C resultou em maior TPS, atingindo 22,74%.
Entretanto, com o aumento adicional da temperatura para 150 °C houve um
decréscimo do TPS. No estudo de Cui et al. (2017) foi relatado que as proteinas séo
desnaturadas quando submetidas a altas temperaturas, causando o
superaquecimento das moléculas.

Na Figura 1b também foi possivel observar uma redugéo do TPS com o aumento do
tempo, 0 que possivelmente esta associado a exposicdo das proteinas em longo
periodo de processo e & uma elevada temperatura, 0 que provocou a degradacao
destes compostos. Além disso, a reducdo do TPS do farelo desengordurado
processado pode estar associada a perda de proteinas para a fase do extrato
(STEVANATO et al.,, 2023), visto que o0 etanol aquoso possui caracteristicas
hidrofilicas e hidrofébicas (CUI et al., 2017), sendo capaz de extrair parte das
proteinas presente no subproduto inicial.

A pressao nao apresentou efeito no TPS do farelo desengordurado processado,
como mostra a Figura c. Desta forma, a pressao mais adequada para 0 processo
seria de 50 bar, tendo em vista que uma pressao menor acarretaria uma reducao do
gasto energético sem que houvessem alteracdes severas no valor de TPS do
produto final.
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Figura 1 — Efeito da temperatura (a) a 100 bar e 30 min, do tempo (b) a 150 °C e 50 bar e da pressao
(c) a 150 °C e 30 min. Médias seguidas das mesmas letras mindsculas ndo apresentam diferenca
significativa (p>0,05).

CONCLUSOES

O etanol aquoso pressurizado foi aplicado no processamento do farelo
desengordurado de sementes de nabo forrageiro para obtencdo do farelo
desengordurado tratado, visando a valorizacdo deste subproduto. A temperatura e o
tempo mostraram influéncia na obtencéo do produto, sendo dessa forma obtida uma
faixa adequada para que as duas grandezas ndo ocasionassem 0 desnaturamento
proteico durante o processo de obtencdo do farelo. As pressbes analisadas nao
apresentaram influéncia no processo, sendo esse um importante fator para reducéo
do gasto energético na obtencéo do produto.
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