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RESUMO

O corpo feminino tem sido tema de frequente debate no campo feminista.
Considerando que a Anadlise do Comportamento tem buscado estabelecer uma
interface com feminismo, o objetivo deste trabalho foi avaliar como a producao
feminista analitico-comportamental tem considerado o corpo feminino. A pesquisa
teve como fonte 18 artigos académicos-cientificos recuperados do Google
Académico e 3 dissertacdes e 2 teses obtidas no portal de teses e dissertagbes da
CAPES. As fontes foram documentadas de forma sistematica preenchendo-se em
uma planilha informacdes relevantes para elucidar a problematica de pesquisa. Com
base nesse registro, foi constado que o conceito de corpo feminino nédo era central
nos artigos selecionados. Com o auxilio de outros textos analitico-comportamentais
complementares, foi possivel determinar que, para esta orientacao tedrica, 0 corpo
feminino pode ser entendido como o produto da intersec¢cdo entre organismo,
pessoa e self. Como organismo, o corpo feminino tem uma dimensao biolégica;
conquanto importante, ndo é suficiente definir os corpos de mulheres. Corpo
feminino também envolve um repertério de comportamento (pessoa) classificado
como feminino em uma dada cultura. Um corpo feminino s6 é sentido e percebido
como tal por meio da constituicdo de um repertério verbal autodescritivo (self)
constituido por comunidades verbais. Em sociedades patriarcais, racistas e
capitalistas, a constituicdo do corpo das mulheres € permeada por praticas de
exploracéo e dominagéo, sendo alvo de diferentes tipos de violéncias (fisica, sexual,
simbdlica). Tais opressdes podem ser enfrentadas por meio do contracontrole,
tornando o corpo das mulheres uma forma de resisténcia, nos dominios micro e
macropolitico.

INTRODUCAO

O corpo feminino tem sido central em algumas discussdes feministas sobre a mulher
(Silva; Laurenti, 2016), pois ele € um corpo que historicamente tem sido subjugado e
violentado de diferentes maneiras (e.g., estética, fisica, psicolégica e sexual) devido
a supremacia masculina sobre a feminina. Por outro lado, o corpo feminino também
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€ visto como fonte de resisténcia, podendo assumir um potencial subversivo. A
subversdo deste corpo tem assumido diferentes estratégias, seja transvalorando
aquilo que é repudiado por uma estética patriarcal (e.g., corpos com estrias, corpos
negros), seja indicando potencialidades emancipatérias dos corpos das mulheres
(e.g., direito ao aborto, direito a formas de trabalho dignas).

A andlise do comportamento € uma ciéncia que tem buscado compreender alguns
conceitos trazidos pelas discussdes feministas (Silva; Laurenti, 2016). No entanto,
do rol de conceitos acionados para se estabelecer interlocugdes entre o feminismo e
a Analise do Comportamento, o conceito de corpo ainda merece ser explorado. Em
vista disso, o0 objetivo deste estudo foi avaliar como as discussdes feministas da
Analise do Comportamento tém considerado o corpo feminino.

MATERIAIS E METODOS

Foi desenvolvida uma pesquisa bibliografica cujas fontes foram artigos académicos-
cientificos, dissertacfes e teses que contemplassem a relagdo entre Andlise do
Comportamento e feminismo. Os artigos foram recuperados no Google Académico,
ja as teses e dissertacdes foram buscadas no portal de teses e dissertacbes da
CAPES. Foram buscadas fontes redigidas em portugués brasileiro e sem recorte
temporal. A busca nas bases de dados se valeu do uso de combinacbes das
palavras-chave Analise do Comportamento, Behaviorismo Radical e
Comportamentalismo Radical com Patriarcal, Patriarcado, Feminismo e Feminista, o
gue resultou em 12 combinacfes diferentes. Foi verificado por meio da leitura do
titulo do trabalho se os artigos/dissertacdes/teses tratavam de feminismo e analise
do comportamento. ApoOs verificacdo foi realizado o download dos textos pré-
selecionados, os quais foram armazenados em uma pasta do Google Drive. Nos
textos foram buscadas as seguintes palavras-chave: corpo, organismo, beleza,
estética e corporeidade para averiguar se o material tratava das tematicas que
pudessem se relacionar com o corpo. Depois desta apuracao, foram excluidos todos
0s textos que nao contemplaram os critérios propostos, bem como 0s que estavam
repetidos. Posteriormente a selecdo dos artigos, foi feita a leitura do material na
integra, a sua documentacdo em uma planilha criada no Google Sheets que conteve
10 colunas (e.g., concepcao de corpo apresentada pelo artigo, relacdo estabelecida
entre feminismo e analise do comportamento, apresentacdo de conceitos
transversais as mulheres), e a analise de todo material coletado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As fontes selecionadas foram 18 artigos académicos-cientificos, 3 dissertacdes e 2
teses, totalizando 23 fontes para serem analisadas. ApGs a leitura, documentacao e
comparacao desses estudos foi possivel identificar que a Analise do Comportamento
tem pouco considerado o corpo feminino como um aspecto primordial para as suas
discussbes feministas, visto que nenhum deles teve o0 corpo como um conceito
central. No entanto, com base em outros estudos analitico-comportamentais
contemporaneos sobre o assunto, foi possivel elucidar que o corpo pode ser
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compreendido como uma das dimensdes da mulher, sendo uma interseccao entre
organismo, pessoa e self.

O corpo feminino possui uma dimensdo bioldgica (organismo), a qual é
costumeiramente utilizada para classificar mulheres. Essa dimenséo, porém, nao é
suficiente para definir mulher visto que a reduz as suas caracteristicas anatdmicas.
Além disso, o corpo feminino também exibe um repertério de comportamento proprio
(pessoa) constituido em sua histéria de vida, a qual é perpassada por praticas
culturais que determinam como as mulheres devem se comportar a fim de serem
nomeadas e reconhecidas como tais. Por meio de contingéncias sociais organizadas
por comunidades verbais, as mulheres aprendem um repertério verbal (self) que
permite a elas se sentir e se perceber como uma mulher, e a lidar com suas préprias
condigcbes corporais de forma gendrada. Com isso, compreendemos que a
constituicdo da identidade corporal feminina esta perpassada por aspectos
bioldgicos, pessoais e culturais.

No que diz respeito as sociedades patriarcais ocidentalizadas, existem diferentes
tipos de controles sociais exercidos sobre o corpo feminino, em especial, pelas
agéncias controladoras. Eles se ddo em niveis distintos, de forma menos implicita,
como a imposicao de certos padrbes de beleza (e.g., corpos magros, altos e loiros),
mas também de maneira mais explicita, como as violéncias sexuais e fisicas.
Determinadas religides, por exemplo, reproduzem a ordem patriarcal de género
tolnendo e condenando a sexualidade feminina, além de reforcar comportamentos
submissos; a midia, aliada a economia, cria estratégias para fomentar o consumo
excessivo de cosmeéticos pelas mulheres, com a promessa de se alcancar um corpo
dito “ideal” (Colling; Acom, 2019).

Além do patriarcado, o racismo e o capitalismo também operam na construcao da
dimensao corporal da mulher. Foi observado que os corpos de mulheres negras, por
exemplo, sofrem violéncias diferentes dos corpos das mulheres brancas. Embora o
padrao estético atinja todas as mulheres, ao ser imposto a mulher negra, ele produz
uma constituicdo de self que resulta em Odio as suas caracteristicas fisicas
negréides, como os labios grossos e o cabelo crespo (Kuratani; Cerqueira; Pereira;
Silva; Mendes, 2022).

Diante desse sistema de opressdo ao corpo feminino, para que as mulheres
consigam desenvolver autonomia sobre os seus corpos, estratégias micropoliticas e
macropoliticas podem ser adotadas como contracontrole. No que diz respeito ao
aspecto micropolitico, é necessario criar condicbes para que elas identifiquem as
contingéncias patriarcais que permeiam 0S Seus corpos no ambito das relacdes
interpessoais (e.g., afetivas, amorosas, profissionais) (Couto; Dittrich, 2017). Ja4 no
gue concerne as macropoliticas, a criagdo de politicas publicas € um dos exemplos
gue garantem que as mulheres acessem espacos e tenham controle sobre seus
direitos reprodutivos (Silva, 2020).

CONCLUSOES
Com base nas andlises foi possivel construir uma rede conceitual que permitiu

compreender o corpo feminino como um ponto de convergéncia entre organismo,
pessoa e self. Essa compreensdo da relevo ao carater historico e socialmente
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construido do que seja corpo feminino. Em sociedades regidas pelo binarismo de
género e pelo patriarcado, a pessoa do sexo classificado como feminino, desde o
seu nascimento, € identificada como mulher, sendo exposta a contingéncias sociais
gue reforcam um modo estereotipado de se comportar “como mulher”; e, no ambito
de praticas verbais patriarcais, adquire um repertorio reflexivo (self) que permite
sentir e perceber seu corpo de forma gendrada como feminino. A construgcdo do
corpo feminino é perpassada por diferentes controles sociais, muitos dos quais
envolvem violéncias sutis e explicitas. Desse modo, nas sociedades patriarcais 0
corpo feminino também € produto de subordinacao, opressao e exploracao.

Esta pesquisa pode oferecer, ainda que de modo incipiente, um possivel itinerario
para compreender o corpo feminino pela ciéncia do comportamento. H&, igualmente,
limitacbes que devem ser consideradas: apenas foram buscados textos em lingua
portuguesa e as fontes restringiram-se as teses, dissertacdes e artigos. Com isso,
novos estudos sobre a tematica devem ser realizados para aprimorar a nogédo de
corpo feminino de uma perspectiva analitico-comportamental.
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