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RESUMO

As mudancas climéticas tém impulsionado a busca por diversificacdo de alimentos e
nutrientes, o que tem levado a uma crescente procura por fontes alternativas de
alimentos. Neste contexto, as cactaceas tém ganhado importancia como fontes
emergentes de alimentos, em face aos desafios climaticos. Essas plantas séo
resistentes a climas extremos e adaptadas a condi¢des ambientais intoleraveis para
a maioria das culturas convencionais. Adicionalmente, as plantas obtidas a partir da
cultura in vitro (somaclones), podem manifestar caracteristicas Unicas e
agronomicamente desejaveis, e que podem contribuir com a diversificacdo
nutricional. O objetivo deste trabalho foi determinar a composicdo mineral e
aproximada de claddédios de plantas selvagens e somaclones da espécie Cereus
peruvianus. Com os resultados obtidos neste estudo observou-se diferenga do perfil
de minerais e composicdo aproximada dos somaclones em relagdo as plantas
selvagens. Vale destacar as concentracdes de Ca'? presentes nas amostras
selvagens e a quantidade de proteina bruta (PB) na amostra de somaclone (CpR3).
Com os resultados obtidos, pode-se ter um melhor entendimento sobre as
caracteristicas sobre o perfil mineral e composi¢cao aproximada tanto dos cladédios
selvagens quanto dos somaclones de C. peruvianus. Além disso, ambas as
amostras possuem caracteristicas interessantes que poderdo ser usadas em
programas de melhoramento genético.

INTRODUCAO

Os desafios econdmicos, sociais e ambientais decorrentes das mudancas
climaticas, tém impulsionado a busca por recursos vegetais alternativos para atender
as demandas de alimentos, diversidade de nutrientes e matéria-prima. Diante
dessas mudancas, as plantas da familia Cactaceae vém ganhando importancia
como sistemas de producdo de alimentos, tanto pelos frutos quanto pela parte
vegetativa (cladddios). Essas plantas fornecem diversos nutrientes e compostos
bioativos, que contribuem para a prevencao de doencas. Além disso, essas plantas
sdo extremamente adaptadas a condi¢cdes ambientais adversas e intoleraveis para
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culturas C3; e C4 (Hernandez-Becerra et al.,, 2022). O Cereus peruvianus é uma
espécie de cacto pouco explorada, e que no Brasil ocorre nas regides sul, sudeste e
centro-oeste. Por outro lado, os somaclones sédo plantas obtidas a partir de técnicas
de cultivo in vitro, e que podem manifestar caracteristicas Unicas e desejaveis em
termos de produtividade, resisténcia e qualidade nutricional, o que o0 torna uma
estratégia promissora para diversificacdo de alimentos e nutrientes. Informacdes
cientificas sobre a composicdo mineral e aproximada de plantas selvagens de C.
peruvianus sao escassas, por outro lado, ndo ha registros na literatura quanto a
essas informacdes em somaclones de C. peruvianus. Nesse sentido, 0 presente
estudo teve por objetivo investigar as diferencas na composicdo mineral e
aproximada de cladodios de plantas selvagens e somaclones de C. peruvianus. O
conhecimento sobre a composicdo mineral e aproximada dos cladddios de plantas
selvagens e somaclones de C. peruvianus, bem como a comparacdo entre estes
grupos de plantas, pode fornecer informacdes importantes sobre variabilidade
nutricional destas cactaceas, além de contribuir para a viabilidade de utilizacdo dos
cladédios em produtos alimenticios, alinhado com a demanda por opcoes
alimentares diversificadas.

MATERIAIS E METODOS

Cladddios de plantas selvagens e de somaclones de C. peruvianus foram
colhidos no campus da Universidade Estadual de Maringa (altitude 554.9m; 23°
25'S; 51° 25’0). Os cladddios das plantas avaliadas (aproximadamente 1 Kg) foram
higienizados, cortados em pedagcos menores e secos em estufa com circulacao de ar
forcado a 55°C por 72 h. Apds a secagem, as amostras foram moidas em
liquidificador comum, o po6 obtido foi utilizado para as analises seguintes. Para
analisar os teores de minerais nos cladddios de plantas selvagens e somaclones de
C. peruvianus, foram seguidos os procedimentos descritos por Malavolta et al.
(1997). O teor de P foi determinado utilizando o método colorimétrico de
metavanadato. Os teores de K e Na foram determinados usando fotdmetro de
emissdo de chama. Os minerais Ca, Mg, Cu, Mn foram determinados em
espectrometro de emisséo atdbmica de plasma de micro-ondas.

A andlise da composicdo proximal foi realizada para avaliar a umidade,
matéria mineral (MM), proteina bruta (PB), extrato etéreo (EE) e realizada conforme
Silva e Queiroz (2005). O teor de umidade foi determinado por secagem em estufa
(105 °C). A matéria mineral (MM) foi quantificada por combustdo completa em forno
mufla (600 °C; 5 h). A concentracao de nitrogénio nas amostras foi medida utilizando
o método Kjeldahl, para estimar a concentracéo de proteina bruta (PB), utilizou-se o
fator de conversdo de nitrogénio de 6,25. A quantificacdo do extrato etéreo (EE) foi
determinado pelo método Goldfish.

Para a andlise estatistica, todas as determinacdes avaliadas neste estudo
foram realizadas em triplicatas. Os resultados foram expressos como a média +
desvio padréo (dp). Foi realizada uma analise de variancia (ANOVA) e as diferencas
entre as meédias foram comparadas utilizando o teste de Tukey ao nivel de
significancia de p < 0,05.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

23 e 24 de Novembro de 2023

Os resultados sobre o perfil mineral e composicao aproximada de cladodios
de plantas selvagens e somaclones de C. peruvianus estdo apresentados nas

Tabela 1.

Tabela 1. Contetdo mineral e composicédo aproximada avaliados em cladodios de
plantas selvagens (CpS1, CpS2, CpS3) e em somaclones (CpR1, CpR2, CpR3) de
Cereus peruvianus

Minerais CpS1 CpS2 CpS3 CpR1 CpR2 CpR3

K (g Kg* de | 23.10+0.78 | 25.01+1,57 24.49+0,29 33.40+2,29 25.73+1,91 36.0310,34
PS)

Ca (g Kg* de | 35.83+1.69 | 36.38+0.23 | 36.79+0,99 29.0045.24 20.81+1,38 13.23+2,60
PS)

Mg (g Kg* de | 9.73+0.46 7.0310,14 5.05+0,174 6.9740,42 5.84+0,15 4.53+0,08
PS)

Na (g Kg-t de | 4.34+0.40 4.89+0,25 4.7940,12 6.40+0,46 4.92+0,56 7.03+0,15
PS)

P (g Kg' de | 0.38+0.01 0.4040,04 0.3240,116 0.4840,10 0.52+0,04 0.86+0,07
PS)

Mn (mg gr* | 367.91+48. | 536.30+38,8 | 335.77+42,15 | 173.73+13,01 61.95+21,08 | 85.53 13,51
de PS) 78 7

Cu (mg gr* | 6.91+1.04 15.48+1,50 9.64+3,80 8.58+1,13 5.96+0,99 12.22+1,58
de PS)

Composicéo CpsSi CpS2 CpS3 CpR1 CpR2 CpR3
proximal

Umidade (%) | 92.35+0,13 | 91.45+0,124 | 92.19+0,03 91.67+0,22 92.83+£0,32 92.64+0,06-b
MM (%) 18.20+1,52 | 19.07+1,39 17.8240,65 18.37+0,80 13.2240,55 14.51+0,03
PB (%) 6.59+0,06 4.86+0,05 6.70+0,18 7.3840,13 6.15+0,05 12.10+0,05
EE (%) 1.11+0.29 1.24+0,23 1.28+0,14 1.22+0,15 0.69+0,28 1.0340,16

Foram observadas diferencas estatisticas quanto ao perfil mineral entre as
plantas avaliadas (Tabela 1). Destaca-se que os cladddios das plantas selvagens
apresentaram 0s maiores teores de calcio, magnésio e manganés, enquanto 0s
cladodios dos somaclones exibiram os maiores teores de potassio, sédio e fosforo.
Interessante destacar a quantidade de célcio encontrado nas plantas selvagens com
valor médio de 35 g Kg* (ou 3,5 g/ 100g), superior a quantidade de célcio
encontrada em outros vegetais, como por exemplo, a couve (208,23 mg/ 100 Q).
Esse resultado sugere o C. peruvianus como fonte alternativa de minerais,
especialmente o calcio. Ramirez-Moreno et al. (2015) apontaram os beneficios da
utilizacdo da farinha de uma cactacea (xique-xique) na producdo de paes, que
elevou os teores de minerais, lipideos e proteinas, demonstrando a viabilidade de
utilizacdo da farinha obtidas a partir de cladodios para desenvolvimento de
alternativas nutricionais ricas em calcio, atendendo as necessidades de pessoas
intolerantes a lactose.

Quanto a composi¢ao aproximada (Tabela 1), os cladddios apresentaram teor
de umidade entre 91 e 92 %, tanto em plantas selvagens quanto nos somaclones.
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Com relacdo a matéria mineral (MM), as plantas selvagens, em geral, exibiram
teores mais elevados de MM (17,82 a 19,07 %), enquanto os somaclones
apresentaram teores menores de MM (13,22 a 18,37 %), indicando uma maior
rigueza de minerais nas plantas selvagens. Considerando o teor de proteinas, €
interessante destacar o teor de proteinas observado no somaclone CpR3, que
apresentou um teor de proteinas de 12,10 %. Esse valor é quase 100% superior
guando comparado as demais plantas avaliadas (4,86 — 6,70 %, entre as plantas
selvagens) e (6,15 — 7,38 %, CpR1 e CpR2, respectivamente). Com relacdo ao teor
de EE, ndo foram observadas diferencas significativas entre os cladddios das
plantas testadas.

CONCLUSOES

Os resultados observados neste trabalho indicam que os cladddios das
plantas selvagens e dos somaclones de C. peruvianus possuem caracteristicas
distintas significativas quanto a variabilidade nutricional, no que se refere a sua
composi¢cdo mineral e proximal. As plantas selvagens, no geral, exibiram maiores
teores de minerais, em contraste, 0 somaclone CpR3 destaca-se por seu teor de
proteinas superior. Esses resultados dédo suporte para a elaboracdo de estratégias
gue visam fornecer alimentos alternativos e com diversidade de nutrientes.
Particularmente, os cladodios das plantas selvagens podem ser considerados como
fontes alternativas de minerais, principalmente célcio, sendo uma opcédo para o
desenvolvimento de alimentos destinados a individuos com intolerancia a lactose.
Adicionalmente, o somaclone CpR3, devido seu elevado teor de proteinas, se
destaca como um candidato promissor para futuras sele¢des visando obtencao de
plantas com maior teor de proteinas. Tanto as plantas selvagens, quanto os
somaclones apresentaram caracteristicas interessantes que poderdo ser usadas em
programas de melhoramento genético, tornando ambas variedades especialmente
relevantes para atender a crescente demanda por fontes alternativas de alimentos e
nutrientes.
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