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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar as contribuicbes do jogo e da
Educacao Fisica para o desenvolvimento de criancas na Educacao Infantil Realizou-
se uma pesquisa tedrica, por meio de estudos bibliograficos e os resultados foram
analisados a luz da Teoria Historico-Cultural, fundamentado nos estudos de Leontiev
e Elkonin. Os estudos centraram-se no ensino e aprendizagem dos contetdos da
Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, suas proposi¢cdes, sobre o conceito de
atividade dominante e sua contribuicdo para o desenvolvimento da crianga nesta
etapa. Com base no que foi analisado durante o estudo, concluimos que a Educacéo
Infantil € de extrema importancia para o desenvolvimento integral da crianca e por
meio do jogo protagonizado a crianca aprende e se desenvolve de acordo com as
acOes que executa, no processo de imitagdo do adulto, em uma representacao dos
papéis sociais. O jogo protagonizado contribui significativamente no
desenvolvimento da crianca e seu aprendizado e prepara os alunos para a préxima
fase do desenvolvimento, evidenciando a relevancia que a Educacéo Fisica e seus
conteudos especificos possuem dentro desta etapa da educacao basica.

INTRODUCAO

O objeto de estudo desta pesquisa € a Educacgédo Fisica e
0 jogo protagonizado na Educacéao Infantil, também destaca como a brincadeira e o
jogo promovem o desenvolvimento das criangcas nessa fase, ressaltando a
importancia da mediacdo do professor e seus conhecimentos na atividade
pedagdgica.

O jogo em uma perspectiva pedagogica é estudado a partir de diferentes
teorias. Grupos de pesquisa de instituicdes no Brasil e no mundo se dedicam a este
tema em diversas areas como a psicologia, pedagogia e a educacéo fisica, area
vinculada a esta pesquisa, entre outras. Nota-se que ha a predominancia de teorias
de desenvolvimento que se fundamentam nas mudancas biolégicas da crianca,
assim a prética pedagogica na Educacao Infantil, nesse cenario, acompanha estas
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teorias e assume uma concepg¢ao construtivista de desenvolvimento.
Esse estudo, em contraposicao as teorias predominantes, encontra-se
fundamentado na Teoria Histérico-Cultural, elaborada por L. S. Vigotski e seus
colaboradores, como A. Leontiev e D. Elkonin.

No desenvolvimento desta Teoria, Leontiev (1978) dedicou-se a compreender
o desenvolvimento do homem a partir da sua atividade orientadora, elaborando a
Teoria da Atividade. Nesta o autor apresenta o conceito de atividade dominante,
“cujo desenvolvimento condiciona as principais mudancas nos processos psiquicos
da crianca e as particularidades psicolégicas
da sua personalidade num dado estagio do seu desenvolvimento” (LEONTIEV, 1978,
p. 293).

O periodo correspondente dos 3 aos 6 anos, denominado de periodo pre-
escolar, é quando a brincadeira e a atividade jogo sdo consideradas como
dominantes na vida da criangca, momento em que esta inserida na Educacao Infantil,
sendo no brincar que a crianga, em seu cotidiano, interage e aprende.

Diante disso, a questdo norteadora desta pesquisa foi: de que forma a
utilizacdo da atividade dominante de jogo protagonizado nas aulas de educacao
fisica contribui para o desenvolvimento das criangas na educacéao infantil?

Nesse sentido, 0 objetivo geral da pesquisa € analisar as contribuicbes da
Educacao Fisica para o desenvolvimento de criancas na Educacao Infantil, por meio
da atividade do jogo e da mediagdo do professor. Buscou-se, especificamente: 1.
Contextualizar a histéria da Educacao Infantil no Brasil e situar a Educacao Fisica
nesse contexto; 2. Estudar a concepc¢éo de atividade dominante em Leontiev e de
jogo em Elkonin e seu potencial para o desenvolvimento das criancas na Educacao
Infantil; 3. Examinar o ensino e aprendizagem dos contetidos da Educacao Fisica na
Educacao Infantil, em particular do jogo protagonizado e suas proposicoes. 4.
Analisar as contribuicbes do jogo protagonizado para o desenvolvimento das
funcdes superiores em criangcas nessa etapa da escolarizacdo, com base no
conceito de atividade dominante e de mediacao.

MATERIAIS E METODOS

Tratou-se de uma pesquisa bibliografica a partir de livros e artigos. O estudo,
também, examinou documentos como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o
Referencial Curricular do Estado do Parana e a Proposta Curricular da Educacéo
Fisica do municipio de Maringd para compreender as orientacdes e normativas
relacionadas a educacéo fisica na Educacédo Infantil e como o jogo é referenciado
nos curriculos.

A analise das categorias centrais do estudo fundamentou-se nos
pressupostos da Teoria Histérico-Cultural, de concepcéo materialista histérica e suas
as interconexfes com a totalidade social e suas contradicbes. As principais
referéncias adotadas neste estudo foram, “O desenvolvimento do Psiquismo” de
Leontiev (1978): que trata da atividade dominante e “Psicologia do Jogo” de Elkonin
(1998) que trata do jogo protagonizado, também denominado brincadeiras de papéis
sociais. Este referencial permitiu a andlise do desenvolvimento das potencialidades

FUNDACAO

AUEM%*’-“ RQcnpq s




o C
32° Encontro Anual de Iniciagdo Cientifica 23 & 24 de Novemnbro de 2023

12° Encontro Anual de Iniciacdo Cientifica Junior

humanas e dos processos de aquisicdo cultural, artistica e motora para o
desenvolvimento humano, a partir atividade “jogo”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A crianca é considerada como cidada e tem seus direitos garantidos por lei
por meio da criagdo do ECA (Estatuto da criangca e do adolescente). A LDB (Lei de
diretrizes e bases da educacéo), tem como objetivo a regularizacdo do sistema de
educacgdo do pais. Dentro da LDB, a Lei n 9394/96, traz oficialmente a Educacédo
Infantil como primeiro nivel da Educacdo Basica. O movimento e 0s conteudos
especificos da Educacdo Fisica, como o brincar e o jogar, estdo inseridos na
Educacdo infantii desde a LDB 9394/96, visto que sdo essenciais para 0
desenvolvimento em todos os aspectos da crianga e estdo presentes na BNCC e na
Proposta Curricular do municipio de Maringa-PR.

Com relagéo aos seus aspectos psicoldgicos e pedagdgicos Leontiev (1978),
ao tratar dos estagios de desenvolvimento atribui ao jogo uma importante atividade,
sendo ela dominante no desenvolvimento das criangas pré-escolares, atualmente
pertencentes a educacao infantil.

Para Leontiev (1978) a atividade dominante possui trés atributos: é a base
para outros tipos de atividade, organiza processos psiquicos particulares e impacta
mudancas psicoldgicas significativas na personalidade da crianca. Na Educacao
Infantil, o desenvolvimento da crianca esta fortemente influenciado pelo que ela
aprende e vivencia no dia a dia, especialmente durante sua permanéncia na escola.

No caso do jogo protagonizado, Elkonin (1998) afirma que este é o principal
tipo de jogo dessa fase de desenvolvimento. Nele, a crianga assume papéis sociais
que, por ser crianga, ndo pode executar no contexto real, mas o faz nas brincadeiras
e jogos. Para Elkonin (1998, p.301), a atividade dominante jogo se divide em dois
estagios, um que envolve jogos de “acdes objetais, de orientacdo social,
correspondentes a logica das acgles reais”, e outro que parte das “[...] relacdes
estabelecidas entre as pessoas e o sentido social de sua atividade, correspondentes
as relagOes reais existentes entre as pessoas”.

No contexto do jogo protagonizado a crian¢ca, ao executar um determinado
papel é induzida a realizar determinadas acdes e estabelecer relacbes para cumprir
a tarefa exigida pelo jogo. Nesse momento, € muito comum observar a realidade
circundante da criancga, pois, conforme destaca Elkonin (1998), o jogo protagonizado
€ regido pelas regras sociais e de comportamento, assim durante o jogo pode
aparecer a regra de conduta das pessoas com guem a crianga tem contato, bem
como ela pode aprender novas formas de conduta.

A Educacédo Fisica desempenha um papel crucial nesse contexto, e o
professor formado na area é o mais capacitado para mediar o ensino. A formacao do
professor de Educacdo Fisica engloba conteudos sobre préticas corporais,
movimento, brincadeiras e jogos, 0 que o torna mais preparado para trabalhar esses
aspectos na Educacéo Infantil.

Ao discutir o jogo protagonizado (brincadeiras de papéis sociais), reconhece-
se que a crianca aprende e se desenvolve, por meio das agfes que ela realiza,
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refletindo os papéis sociais que observa em seu ambiente. Essa modalidade de jogo
contribui significativamente para o desenvolvimento da crianca e seu aprendizado,
preparando-a para a proxima fase de desenvolvimento.

CONCLUSOES

Concluimos com este estudo que o desenvolvimento humano, a partir da
Teoria Historico-Cultural, parte de uma atividade dominante, a qual organiza os
processos psiquicos e da personalidade do individuo. No caso de criangas da
educacado infantil, a atividade dominante sdo o0s jogos, especificamente 0 jogo
protagonizado. Este permite que a crianca adentre o meio circundante e se aproprie
da vida do adulto, por meio da representacdo de papéis sociais nas brincadeiras e
jogos, uma vez que ainda néo esta apto para atuar no mundo tal qual um adulto.

O ensino da educacado fisica na Educacao Infantil, por envolver diversas
praticas corporais, incluindo jogos e brincadeiras, promove o desenvolvimento das
criancas nessa fase escolar. Além disso, o professor de educacao fisica tem um
papel crucial como mediador desse processo, promovendo atividades que estimulem
a atividade dominante dos alunos e potencializando o seu desenvolvimento e sua
preparacao para a proxima atividade, a atividade de estudo.
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