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RESUMO

Este trabalho voltou-se ao estudo dos desafios para estruturacdo de uma
abordagem metodolégica de mediacdo de conflitos familiares marcados pela
violéncia domeéstica. Em primeiro lugar, abordou-se o conceito de mediacao familiar
e violéncia contra a mulher, para que entdo se avangasse ao segundo tema do
projeto, que é também o objetivo central, quais sejam, os passos do mediador diante
de conflitos de familia cruzados pela violéncia, bem como as propostas de triagem
desse tipo de conflito.

Com isso, foi possivel delimitar acdes e critérios capazes de apontar quais as
condi¢cBes que admitiriam a submissao desses litigios a uma proposta alternativa de
resolucdo de conflitos e como a escola de mediagdo transformativa é uma
ferramenta com uma metodologia capaz de ndo somente facilitar o acordo, mas de
também reabrir o canal de comunicagao entre ex-parceiros, facilitando a convivéncia
pos-rompimento matrimonial e evitando novas situacdes de abusos.

INTRODUCAO

Os temas ‘conflito de familia’, ‘violéncia doméstica’ e ‘modos alternativos de
resolucdo de conflitos’ sdo centrais para pensarmos a vida nas sociedades
contemporaneas por trés motivos.

Primeiramente porque situagcdes violentas envolvendo género e ambientes
familiares permanecem mantendo niveis implacaveis de ocorréncia que nao se
esgotam com medidas juridicas, uma vez que elas séo incapazes de controlar todas
as consequéncias dessa pauta.

O que nos transporta ao segundo ponto — 0 espac¢o de atuacdo dos métodos
alternativos de resolucéo de litigios — em especial a mediacdo, ndo com o objetivo
exclusivo de formacdo de acordo, mas por meio da alteragdo do padrdo de
comunicacédo do nucleo familiar, o que proporcionaria a abertura de um canal de fala
e convivéncia que, fechado pela violéncia e embates, ndo permite que os litigantes
formulem acordos vantajosos.

Por fim, adiciona-se o terceiro ponto: o fato de que, no padrdo do contexto
familiar, um casal em conflito representa uma relacdo de conjugalidade que, na
imensa maioria das vezes, esti adicionada a uma relagédo de parentalidade, a qual,
diferente da primeira, ndo estd marcada por um traco de finitude. O que implica
concluir que, havendo filhos, provavelmente essa mulher ndo estara totalmente
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dissociada de seu agressor e, por isso, a simples formacdo de um acordo nao tera
eficacia em por fim a uma relagcéao abusiva.

Assim, o tema central do trabalho estd em discutir os desafios para
estruturacdo de uma abordagem metodologica de mediacdo de conflitos familiares
tipicos dos processos civeis de natureza familiar, mas cruzados pela violéncia
domeéstica (ex. divorcio, fixagdo de guarda e alimentos), em consonancia com o
paradigma metodolédgico proposto pela escola de mediagéo transformativa.

REVISAO DE LITERATURA

Para a elaboracéo deste trabalho foram feitas pesquisas teoricas utilizando-se
do método hipotético-dedutivo, como instrumento de abordagem, e o método
bibliografico, como ferramenta de investigacdo. Para tanto, foram realizadas leituras
de manuais, artigos e livros, direcionando esse estudo ao conceito genérico de
violéncia doméstica, para entdo estudar sua aplicabilidade a mediacado familiar.
Ademais, foram feitos fichamentos e analises de dados, os quais também fizeram
parte das atividades de desenvolvimento deste trabalho, servindo como ferramentas

para a fundamentacéao teorica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para concluir sobre a aplicabilidade da escola de mediacdo transformativa
aos conflitos tipicos das pautas familiares cruzadas pela violéncia doméstica,
primeiramente € necessario compreender o que propriamente € a mediacdo e por
qual motivo ela seria um instrumento valioso na resolucdo dessa problemética.

Segundo o Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), “a mediacao
tem importante papel na transformacéo dos conflitos atuais e futuros, o que por sua
vez contribui para a ndo cronificacdo dos mesmos, ou seja, para evitar a repeticao
de padrdes negativos em relacdo as formas de lidar com os conflitos” (DE LIMA, S,
2017, p. 3).

Nesse sentido, a escola de mediacao transformativa idealizada por Robert A.
Barush Bush e Joseph F. Folger, coloca como objetivo primeiro a “transformacao
dos conflitos atuais e futuros”, visto que ela ndo tem o acordo entre as partes como
sendo sua especial finalidade. O primordial na técnica transformativa € trabalhar os
interesses e necessidades das partes e ndo somente a posi¢cado solidificada do
conflito, diferentemente de outras escolas de mediacdo, como a Tradicional — Linear
de Harvard, que tem o acordo como principal objetivo.

Para tanto, ao longo do trabalho, buscou-se enfrentar os obstaculos que um
mediador teria que superar em uma sessao que abordasse essa problematica, bem
como o tipo de triagem que deveria ser aplicada pelo profissional para selecionar
quais os conflitos aptos a mediacdo, podendo concluir da seguinte forma: inaptos,
aptos ou aptos, mas com restricdes.

Sendo assim, o primeiro passo para a analise dessa aptiddo a mediagéo
familiar em conflitos marcados pela violéncia doméstica é compreender que negar
prematuramente a submissdo do conflito por via outra que ndo o judiciario, nao
implica dizer que € uma decisdo em nome da “seguranca das vitimas”.
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Isso porque, o contexto de violéncia na vida da mulher trata-se de uma
situacdo pontual e transitéria, motivo pelo qual coloca-la em um lugar de
passividade, insinuando que toda a sua vida se resume as agressoes, afasta todo o
seu papel ativo e de autonomia diante da situacdo e, muito pior, reforca o
entendimento de que nem todas as escolhas séo disponiveis as mulheres.

Segundo a autora Rene Rimelspach, € unissono entre os defensores da
mediacdo no ambito dos conflitos de familia cruzados pela violéncia que ha alguns
casos em que a mediacdo € simplesmente inadequada, situacdo essa que 0S
criticos da mediacdo parecem ignorar sob o argumento de que o ex-casal esta
inserido em uma “cultura de agressao”, a qual impediria que a mulher negociasse
em patamar de igualdade com o seu parceiro.

Contudo, a autora esclarece que essa posicao “ignora a realidade de um
“continuum” de violéncia familiar, variando de abuso intenso a violéncia ocasional”
(RIMELSPACH, R, 2001, p. 100), o que possibilitaria que, ao menos, uma
porcentagem dos divorciandos, cujas vidas foram atingidas pela violéncia,
mediassem seus conflitos.

Dessa maneira, durante o periodo de discusséo, além de prever e resolver
guestdes que poderiam surgir durante as sessfes, como por exemplo, episédios de
agressdes, desequilibrio de poderes e revitimizagdo, buscou-se também
desenvolver um modelo de triagem que pudesse delimitar quais casos poderiam ser
mediados.

Partindo disso, tem-se o art. 5° da Lei n® 11.340/06 que conceituou a
violéncia doméstica como sendo “qualquer agdo ou omissdo baseada no género que
Ihe cause [a mulher] morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano
moral ou patrimonial”’. Permitindo concluir que séo cinco os tipos de violéncia
domeéstica existentes no Brasil, quais sejam: a fisica, que se desdobra em lesdes
leves, graves, gravissimas (art. 129, Codigo Penal) e tentativa de feminicidio (art.
121, 82°, inciso VI, Codigo Penal), bem como a psicologica, moral, patrimonial e
sexual.

Sendo assim, como resultado, demonstrou-se que melhor do que inviabilizar o
uso da mediacdo para um casal em processo de divércio causado pela violéncia
domeéstica, mais exitoso seria oferecer-lhes essa possibilidade, desde que
conjugada comum profissional capacitado para a demanda e com uma triagem e
mapeamento do conflito personalizado ao caso, em que as constantes dos tipos de
violéncia sofrida pela vitima, o tempo decorrido desde a Ultima agressao e o impacto
psicologico causado a mulher fossem analisados concomitantemente.

Por fim, o ultimo resultado obtido foi o de que, concluindo que determinado
litigio familiar possa ser mediado, as teorias da escola de mediacao transformativa
sdo as que melhor se amoldam a essas questdes, uma vez que essa € pautada na
oralidade e em uma posicao colaborativa do mediador.

Conforme Vasconcelos (2008), a contribuicAo mais efetiva da escola
transformativa é no que tange a comunicacdo entre os mediados, ja que ela adota
“técnicas para aperfeicoar a escuta do mediador, a investigacao e, especialmente, o
uso da reformulac&o que auxiliam o aprimoramento da comunicacéo e a modificacao
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dos pontos de vista dos participantes sobre as questdes objeto do conflito”
(VASCONCELOS, C. E., 2008, p. 85).

Desta forma, a escola transformativa se mostra eficaz na mediagdo das
pautas familiares marcadas pela violéncia domeéstica, porque o foco da proposta
estd na comunicagdo das pessoas em conflito, na relacdo estabelecida e no
protagonismo e empoderamento do mediados.

CONCLUSOES

O presente estudo conclui que diante dos desafios e especificidades dos
divércios marcados pela violéncia contra a mulher, a mediagdo chega como uma
alternativa favoravel e adequada a efetiva garantia ao acesso a justica. Isso porque
naturalmente direciona um olhar mais especifico a demanda, na intencdo de fazer
com que as partes compreendam as causas e reorganizem o litigio ja que, ainda que
as relagdes conjugais tenham se dissolvido, aquela familia permanecera
funcionando e garantindo os interesses em comum.

Contudo, ainda gue seja uma abordagem revoluciondria, ndo se trata de uma
proposta apropriada a todos os casos e, mesmo naqueles que se mostrarem aptos,
ainda assim deverao passar por uma estrutura minuciosa e detalhada de triagem, a
fim de se obter instrumentos que criem um ambiente de circularidade das narrativas
que, pelos proprios esfor¢os dos litigantes, possam readequar a dindmica do nudcleo
familiar pés-rompimento conjugal.
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