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Resumo: 
 
Desenvolvemos e avaliamos o Objeto Digital de Aprendizagem (ODA) “F.R.E.D.”, um 
jogo online produzido para ensino da dimensão conceitual do skate street, focando 
nos quatro fundamentos do skate: Freio, Remada, Equilíbrio e Direção (FRED).  A 
recepção ao ODA contou com 50 alunos do Colégio de Aplicação Pedagógica (CAP) 
do Ensino Fundamental e 15 voluntários acadêmicos da Universidade Estadual de 
Maringá. O estudo foi dividido em etapas estruturadas. Inicialmente, foram 
apresentados aos participantes os equipamentos de segurança essenciais para a 
pratica do skate street, como capacete, joelheiras e cotoveleiras, além da 
familiarização com a estrutura de um skate street. A fase prática do ensino incluiu 
uma progressão gradual dos conceitos. Os participantes foram primeiramente 
orientados a se sentarem no skate, permitindo uma primeira experiência com 
direção e uso do freio. Posteriormente, foram instruídos a se ajoelhar e iniciar o 
movimento da remada, aplicando o conceito de equilíbrio. Finalmente, os 
participantes foram ensinados a ficarem em pé sobre o skate, aprendendo a pisar 
corretamente e escolhendo entre as posições “Regular” ou “Goofy”. Os resultados 
mostraram que o jogo online “FRED” mediou a experiência dos participantes de 
forma digital e interativa como os conceitos fundamentais do skate. Essa abordagem 
se mostrou promissora como ponto de partida para futuros projetos da Escola de 
Aventura, oferecendo aos alunos uma introdução acessível à pratica do skate street. 
Concluímos que o uso do jogo “FRED” como um ODA é uma ferramenta lúdica que 
complementa a intervenção docente no ensino dos fundamentos iniciais do skate 
street. 
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