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RESUMO

O maracuja é uma fruta que vem sendo amplamente estudada a respeito de suas
atividades bio6logicas decorrentes da presenca de compostos fenélicos. Entretanto,
poucos estudos sdo encontrados na literatura acerca dos compostos fendlicos
presentes na semente, bem como a associacdo desses compostos com efeitos
promotores de saude. Entretanto, as sementes representam de 4 a 12% da
composicao dos frutos in natura, e sdo descartadas no processo de fabricacado de
suco, que € a principal aplicacdo do maracuja. Assim, neste estudo o método p-
QUuEChERS associado a UHPLC-MS/MS foi empregado para a determinacao dos
estilbenos, piceatannol e resveratrol, em extratos de sementes de maracuja
(Passiflora spp.) de seis espécies diferentes. Nas sementes das espécies P. edulis
Sims “Flavicarpa”, P. allata Curtis, P. longifilamentosa e P. Nitida, foram encontradas
quantidades de piceatannol e resveratrol que variaram de 0,6 a 55,2 mg kg™’ e de 0,8
a 7,5 mg kg, respectivamente. Estes resultados mostram que as sementes de
maracuja sao ricas em piceatannol e resveratrol, e desta forma, podem impulsionar
novas aplicabilidades para este subproduto da industria de suco incluindo as
industrias farmacéuticas, cosméticas e alimenticias.

INTRODUGCAO
O maracuja, pertence ao género Passiflora, o qual compreende centenas de

espécies, sendo que aproximadamente 520 sdo conhecidas mundialmente e
predominantemente encontradas em regides tropicais e subtropicais (Fernandes et
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al, 2019). A producdo de maracuja € um segmento importante no setor da
agricultura e da industria alimenticia, principalmente na producdo de suco.
Entretanto, no processo de fabricacdo do suco sdo geradas quantidades elevadas
de residuos, sendo o principal as sementes, as quais representam de 4 a 12% da
composi¢do do fruto in natura. Essas sementes vém sendo utilizadas em varias
aplicagdes nas industrias alimenticias, farmacéuticas e cosmeéticas, devido ao teor
elevado de 6leo (0 30%), o qual é rico em acidos graxos insaturados, e também
devido ao potencial antioxidante, proveniente dos compostos fendlicos,
principalmente o piceatannol, o resveratrol e a escirpusina B, pertencentes a classe
dos estilbenos (Corréa et al.,, 2016). Além da atividade antioxidante, muitas outras
atividades biolégicas importantes para a saude humana ja foram reportadas para os
estibenos, entre elas anticancer, anti-inflamatéria, vasodilatadora, imunomoduladora
e antiproliferativa. Dentro deste contexto, o presente trabalho teve como objetivo
investigar a presenca e a quantidade dos principais estilbenos reportados para as
sementes de maracuja, o piceatannol e o resveratrol, em seis espécies de Passiflora
spp. Para isso foi empregado como técnica de preparo de amostra, o0 método p-
QuEChERS, e como técnica de andlise a cromatografia liquida de ultra alta
eficiéncia acoplada a espectrometria de massas sequencial (UHPLC-MS/MS). O
método p-QUEChERS é uma técnica de preparo de amostra moderna, capaz de
determinar os compostos de forma precisa e confiavel, além de promover a reducao
da quantidade de amostra, reagentes, solventes e residuos.

MATERIAIS E METODOS

Seis espécies de sementes de maracuja foram utilizadas neste estudo. P. edulis
Sims “Flavicarpa”, foi adquirida na Central de Abastecimento do Parana SA
(CEASA/PR) - Maringa, PR. As espécies P. alata Curtis, P. Setacea, P.
longifilamentosa, P. Nitida e P. Quadriglandulosa foram fornecidas pela Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA), Brasilia, DF. As sementes foram
lavadas em agua corrente, secas a sombra (27 + 2°C), trituradas, peneiradas
(peneira 12 mesh), embaladas a vacuo e armazenadas em freezer a -18°C até a
realizacdo das analises. Para a extracao do piceatannol e resveratrol, foi empregado
o método y-QUEChERS acetato otimizado de acordo com o trabalho de Zomer et al.,
2022. Para isso, 0,625 g de sementes de maracuja foram transferidos para um tubo
Falcon de 15 mL e 1,875 mL de agua ultrapura foram adicionados. Apds 30 min, a
etapa de extracao foi realizada adicionando-se 2,5 mL de acetonitrila acidificada com
1% de acido acético, seguido de agitacdo em vértex por 1 min. Em seguida, os sais
de particdo, 1 g de sulfato de magnésio (MgSO,4) e 0,25 g de acetato de sodio
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(CH3COONa) foram adicionados e os tubos foram agitados por 1 min e
centrifugados a 5000g por 10 min. Os sobrenadantes (1 mL) foram coletados e
adicionados a tubos Falcon de 15 mL individuais para realizar a etapa de limpeza.
Para isso, 150 mg de MgSQy4, 25 mg de sorvente amina primaria e secundaria (PSA)
e 6,25 mg de sorvente carbono grafitizado (GCB) foram adicionados, os tubos foram
agitados em voértex por 1 min e depois centrifugados (50009, 10 min). Os
sobrenadantes foram filtrados em filtros de politetrafluoretilieno (PTFE) (0,22 pm)
para posterior analise no UHPLC-MS/MS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O método u-QUEChERS (verséo acetato) mostrou desempenho analitico satisfatorio,
e foi aplicado na determinacdo de piceatannol e resveratrol nos extratos das
diferentes espécies de sementes de maracuja. Na Tabela 01 estdo apresentados os
resultados das concentracdes de resveratrol e piceatannol encontradas em cada
espécie avaliada.

Tabela 01- Concentracbes de piceatannol e resveratrol em seis espécies de
sementes de maracuja (Passiflora spp.).

Espécies de sementes de Concentracao de Concentracao de
maracuja piceatannol (mg kg™ resveratrol (mg kg™)
P. edulis Sims “Flavicarpa” 15,8°+2.0 1,1 +0.1
P. allata Curtis 26,1°+15 0,8°+0.1
P. longifilamentosa 55,2+ 0.4 1,5°+0.3
P. Quadriglandulosa 17924 ND
P. Nitida 06°+1.2 75%+0.4
P. Setacea ND ND

Os valores sdo a média + desvio padrdo para as triplicatas. Letras diferentes nos dados da mesma
coluna representam diferenga estatistica de acordo com o teste de Tukey (p <0,05). * ND: ndo
detectado.

De acordo com os resultados apresentados, pode-se observar que ambos,
piceatannol e resveratrol, foram encontrados nos extratos de quatro das seis
espécies de sementes de maracuja avaliadas, P. edulis Sims “Flavicarpa”, P. allata
Curtis, P. longifilamentosa e P. Nitida, em quantidades que variaram de 0,6 a 55,2
mg kg™ para o piceatannol e de 0,8 a 7,5 mg kg™ para o resveratrol. Além disso, com
excecao das sementes da P. Nitida, pode-se observar que para todas as outras
espécies o piceatannol foi encontrado em quantidades superiores a do resveratrol,
porém essa quantidade variou de acordo com a espécie. A quantidade de
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piceatannol encontrada nas espécies P. longifilamentosa, P. Allata Curtis e P. edulis
Sims “Flavicarpa” foi de aproximadamente 37, 33 e 14 vezes superior a quantidade
de resveratrol, respectivamente. No extrato das sementes da espécie P.
Quadriglandulosa foi encontrado apenas o piceatannol e no extrato das sementes da
espécie P. Setacea nenhum dos estilbenos foi encontrado.

CONCLUSOES

A partir deste estudo pode-se concluir que as sementes de maracuja sdo uma fonte
rica de piceatannol e resveratrol, os quais estdo associados a importantes
propriedades bioldgicas promotoras da salde humana, com destaque a atividade
antioxidante. Assim, o presente estudo pode impulsionar a busca por novas
aplicabilidades para esse residuo da industria de sucos, inclusive na indudstria
farmacéutica, cosmética e de alimentos.

AGRADECIMENTOS
Ao PIBIC, ao CNPq, a Fundacao Araucaria e a UEM.
REFERENCIAS

CORREA, R.C.G.; PERALTA, R.M.; HAMINIUK, C.W.; MACIEL, G.M.; BRACHT, A_;
FERREIRA, I.C. The past decade findings related with nutritional composition,
bioactive molecules and biotechnological applications of Passiflora spp. (passion
fruit). Trends in Food Science & Tecnology, v.58, p.79-85, 2016. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/}.tifs.2016.10.006. Acesso em 10 margo 2024.

FERNANDES, F.F.; ESPOSITO, M.P.; ENGELA, M.R.G.S.; GUSTAVSON, P.C;
FURLAN, C.M.; HOSHIKA, Y.; CARRASI, E.; MAGNI, G.; DOMINGOS, M,
PAOLITTI, E. The passion fruit liana (Passiflora edulis sims, Passifloraceae) is
tolerant to ozone. Scienc of the total environment, 656, 1091-1101, 2019.Disponivel
em: https://doi.org/10.1016/|.scitotenv.2018.11.425. Acesso em 10 margo 2024.

ZOMER, A.P.L., RODRIGUES, C.A., ROTTA, E.M., JUNQUEIRA, N.T.V,
VISENTAINER, J.V., MALDANER, L. An improved analytical strategy based on the
QuEChERS method for piceatannol analysis in seeds of Passiflora species. Journal

ém-_yc__u AUEM= @QCNPg N




K UEM==

33° Encontro Anual de Iniciagdo Cientifica 33°FEAIC

A z s o 10 e 11 de Outubro de 2024
13° Encontro Anual de Iniciagcdo Cientifica JUnior 13°EAICr € - ©

¥
PO

of Liquid Chromatography & Related Technologies, 44, 699-710, 2022. Disponivel
em: https://doi.org/10.1080/10826076.2022.2057533. Acesso em 25 jan. 2024.

Do KUM= @CNPq N,




