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RESUMO

Este estudo descritivo e quantitativo analisou o perfil epidemiol6gico de gestantes
diagnosticadas com sifilis em um hospital universitario no Parana, pés-pandemia.
Com foco em 91 casos identificados entre 2022 e 2023, a pesquisa mostrou um
aumento de diagnésticos em 2023. A maioria das gestantes afetadas era multigesta,
branca ou parda, de baixa escolaridade, e vivia em condi¢gdes de vulnerabilidade
social. O estudo destacou a auséncia de informacdes criticas, como ocupacao e
planejamento familiar, além do desconhecimento sobre infec¢cdes sexualmente
transmissiveis e o tratamento inadequado dos parceiros. O tempo de internagao
variou entre 1 e 20 dias, gerando custos significativos para o Sistema Unico de
Saude (SUS). O estudo concluiu que hd uma necessidade urgente de estratégias
eficazes de prevencdo e manejo da sifilis gestacional, incluindo campanhas de
educacao, rastreamento precoce e melhorias no acompanhamento pré-natal, para
reduzir casos e minimizar os custos hospitalares.

INTRODUCAO

Sifilis congénita é caracterizada pela disseminacdo hematogénica do Treponema
Pallidum da gestante ndo tratada ou inadequadamente tratada para o feto através da
via transplacentaria (Bomfim, 2021). A doenca pode levar a complicacdoes graves
para a mae e o bebé, como malformacdes congénitas e morte neonatal. No Brasil, a
reemergéncia da sifilis, especialmente entre gestantes, esta associada a falta de
acesso a informacoes e servicos de saude (Mangiavacchi et al., 2022). A pesquisa
visa analisar o perfil epidemiolégico de gestantes com sifilis em um hospital
universitario pds-pandemia e propor estratégias para melhorar a captacéo precoce e
0 acompanhamento da sifilis congénita na APS (Alves, 2019).

MATERIAIS E METODOS
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Este estudo descritivo, retrospectivo, documental e transversal, de abordagem
quantitativa, analisou dados de fichas de notificacao individual e registros de
prontuarios de gestantes diagnosticadas com sifilis em um cenario pds-pandemia.
Realizado em um hospital universitario no noroeste do Parana, o estudo abrangeu o
setor de ginecologia e obstetricia, com coleta de dados ao longo de um ano. Foram
incluidos todos os prontuarios de gestantes com sifilis atendidas pela 152 Regional
de Saude entre abrii de 2022 e dezembro de 2023, contendo informacdes
registradas pela equipe de saude. Os dados captados contemplaram sintomas,
complicacdes, tratamento e evolucdo dos casos, sendo tabulados no Microsoft Excel
e analisados com o software SPSS versao 22.0. O projeto seguiu os preceitos éticos
conforme a resolugao 510/2016, com aprovacéao pela Comissao de Regulamentacao
das Atividades Académicas do Hospital Universitario Regional de Maringa (HURM) e
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual de Maringa
(UEM), sob parecer n® 6.056.322 e CAAE 68786323.9.0000.0104.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram analisados 2.248 prontuarios de gestantes entre 2022 e 2023, com 91
diagnosticos de sifilis gestacional. Em 2022, 34,07% (31) dos casos foram

registrados, enquanto em 2023, 65,93% (61) dos diagndsticos ocorreram. Como
representado no grafico 1.
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Numero de mulheres com sifilis gestacional atendidas na ginecologia e obstetricia do Hospital
Regional Universitario no noroeste do Parana, Brasil (N=91).

O perfil epidemioldgico de 94,51% (86) das gestantes com sifilis revela que a
maioria tem 18 anos ou mais, 53,85% (49) sado brancas, 41,76% (38) pardas, e
49,45% nao possuem companheiro, refletindo vulnerabilidade social. A maior parte
reside em Paicandu (43,96%) e Maringa (34,07%), € 8,79% (8) sao analfabetas.
Além disso, 94,51% dos dados sobre profissdo nao foram registrados, dificultando a
analise socioeconbmica.
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Em termos obstétricos, 42,86% (39) das gestantes séo classificadas como de alto
risco, 73,63% (67) sdo multigestas, e 61,54% (56) realizaram parto cesareo. No
momento da admissao, 72,53% (66) estavam em trabalho de parto, e as principais
comorbidades incluiam condigdes metabdlicas e infecgdes urinarias. Em 94,51%
(86) dos casos, houve desconhecimento sobre ISTs, e em 53,85% (49) n&o havia
registro de tratamento dos parceiros, apesar de 83,52% (76) das gestantes terem
iniciado o tratamento. As internag¢des variaram entre 1 e 20 dias.

A analise destaca preocupacdes como o alto indice de gestantes de alto risco, o
namero elevado de mulheres multigestas e a alta taxa de ceséareas. Estes dados sao
particularmente relevantes, pois gestantes de alto risco necessitam de um
acompanhamento mais rigoroso e especializado para evitar complicacées graves
tanto para a mée quanto para o feto, dentre as complicacées associadas ao alto
risco esta o parto prematuro, retardo no desenvolvimento, morbidades e também o
obito neonatal (Oliveira, 2019). E a escolha predominante por cesarea que muitas
vezes, € influenciada por decisbes médicas, preferéncias das pacientes e pressoes
sociais, mesmo quando o parto vaginal seria viavel (Pontes, 2023).

E essencial aprimorar a detecgdo precoce da sifilis gestacional e garantir adeséo ao
tratamento para interromper a transmissao vertical, reduzir internagdes e capacitar
profissionais de saude, especialmente para atender populagdes vulneraveis.

CONCLUSOES

A andlise de 2.248 prontuarios mostrou aumento significativo nos casos de sifilis
gestacional entre 2022 e 2023, com maioria dos diagndsticos em 2023. As
gestantes, majoritariamente de areas vulneraveis, enfrentam desafios como baixa
escolaridade e falta de informacbées. Ha também alto risco obstétrico e
desconhecimento sobre ISTs, além de tratamento inadequado dos parceiros. Os
dados revelam falhas no pré-natal e manejo da sifilis, evidenciando a necessidade
de melhores estratégias de educacao e prevencado. O tempo de internacdo variou,
chegando a 20 dias, gerando altos custos para o SUS, reforcando a urgéncia de
prevencao eficaz.
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