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RESUMO

Objetivo: Apreender a perspectiva de universitarios sobre o ser cotista em uma
instituicdo publica. Método: Pesquisa descritiva exploratéria, com abordagem
qualitativa cujos dados foram coletados no periodo de set/2023 a ago/2024 mediante
entrevistas semiestruturadas, presenciais e audiogravadas apdés consentimento e
submetidas a analise de conteldo, modalidade tematica. Resultados e discussao:
As redes de apoio, como professores e familiares, desempenham um papel
fundamental no sucesso académico dos estudantes cotistas. No entanto, os desafios
enfrentados, como a carga horaria intensa e a necessidade de conciliar estudos com
trabalho, foram evidenciados. As bolsas de estudo, embora importantes, ndao séo
suficientes para suprir todas as demandas financeiras dos alunos, além do fato de
nem todos serem contemplados. As cotas, por sua vez, sdo percebidas como
essenciais para o0 acesso e inser¢cao na Universidade, mas ha a necessidade de
aprimorar os critérios de avaliagdo e o processo de aprovacdo. Conclusao: As
politicas de cotas se mostraram essenciais para a promo¢ao da equidade e da
diversidade no ensino superior, ao mesmo tempo em que aponta para a
necessidade de acdes complementares para garantir a permanéncia e 0 sucesso
académico dos estudantes cotistas.

INTRODUCAO

Atualmente, o ingresso nas universidades pode se dar por vestibulares, programas
de financiamento e transferéncia entre instituicbes, entre outros. Para promover a
inclusdo, foram estabelecidas as Cotas Sociais e Raciais, garantidas pela Lei
12.711/2012, que exige que Instituicdes Federais de Ensino Superior reservem pelo
menos 50% das vagas para estudantes de escolas publicas. Essas cotas também
beneficiam alunos de baixa renda, além de pessoas que se autodeclaram pretas,
pardas, quilombolas, indigenas ou com deficiéncia (Brasil, 2012).

Segundo Lopes, Silva e Ferreira (2021), antes das cotas, 0 ingresso no ensino
superior era desigual social e racialmente, o que justificou a criagdo da legislacao.
Portanto, € importante explorar a percepcdo dos estudantes que ingressaram na
universidade por meio dessas cotas para avaliar sua eficacia e identificar melhorias.
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O objetivo deste estudo foi apreender as experiéncias de alunos da Universidade
Estadual de Maringa que ingressaram por cotas sociais e/ou raciais.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de dados preliminares de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa,
que esta sendo realizado com alunos de graduagdo matriculados na Universidade
Estadual de Maringa (UEM). Os critérios de inclusao foram ter ingressado por cotas
raciais e/ou sociais e estar matriculado a partir do segundo ano de curso. J& como
critério de exclusao, estudar em um campus que nao seja em Maringa-PR.

A coleta de dados iniciou em fevereiro de 2024 e esta sendo realizada pela
pesquisadora principal por meio de entrevistas semiestruturadas, com auxilio de um
questionario sociodemografico e questdes norteadoras, como “Fale-me como é para
vocé ser aluno cotista na universidade.” “Vocé percebe alguma diferenca no seu
rendimento escolar em relacdo aos outros alunos?”, “Como vocé definiria a
importancia das cotas na sua vida?” Também foram utilizadas questdes auxiliares
para responder ao objetivo proposto. As entrevistas foram presenciais, previamente
agendadas, audio-gravadas apds consentimento e transcritas na integra, tiveram
duracao média de 30 minutos.

A andlise dos dados esta sendo conduzida por meio da Analise de Conteldo
proposta por Bardin (2016), seguindo suas trés etapas principais. Na fase de pré-
andlise, as falas foram organizadas e as ideias iniciais sistematizadas a partir de
uma leitura flutuante do corpus. Durante a exploragédo do material, foram codificadas
as unidades de registro, resultando em trés categorias tematicas preliminares. Na
etapa final, tratamento e interpretagcdo dos resultados, realizou-se a categorizacao
dos dados. O estudo seguiu todos os preceitos éticos estabelecidos pela resolugéo
466/2012, e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UEM, sob o parecer
n® 6.119.573.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 20 entrevistados para este estudo, 6 eram do sexo masculino e 14 do sexo
feminino. A faixa etéaria variou de 18 a 28 anos.

Impacto Emocional e Redes de Apoio no Processo de Inclusao Universitaria
Embora os cotistas se sintam realizados por estarem na universidade, alguns
relataram ter enfrentado situacbes de desestimulo antes do ingresso devido a
comentarios maldosos de menos valia. As redes de apoio, como os professores,
desempenharam um papel crucial no incentivo a utilizagcao das cotas, reforgando sua
legitimidade. A influéncia familiar também se mostrou fundamental, com os alunos
valorizando o suporte emocional e o reconhecimento da importancia da educacao
para qualidade de vida. Além disso, muitos expressaram orgulho e encargo por
serem o0s primeiros de suas familias a alcancar o ensino superior, destacando o
impacto emocional positivo dessa conquista:
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“Eu fui conversar com uma professora minha, do ensino méedio, ela falou,
menina é o seu direito vocé ndo vai colocar? E hoje eu sei que eu sou
muito sortuda, porque a bolsa que eu recebo do projeto, porque eu sou
cotista, eu tenho muito orgulho de ser cotista e hoje sim, agora cursando
na universidade, eu sei que era um direito meu” - E-2.
Estes resultados corroboram as observacdes de Mattos e Fernandes (2022), que
destacam o papel das redes de apoio na formacéo educacional e no fortalecimento
emocional dos estudantes. A trajetéria de vida dos cotistas revela que, além do
desafio académico, a influéncia positiva de professores e familiares foi determinante
para a permanéncia € sucesso no ensino superior.
Como evidenciado pelos depoimentos, o apoio recebido ndo apenas contribuiu para
a escolha de utilizar as cotas, mas também para a superacdo das adversidades
emocionais associadas ao processo seletivo e a transicdo para o ambiente
universitario, revelando também, a necessidade de politicas educacionais que
valorizem o suporte psicolégico e social, favorecendo a inclusdo e o
desenvolvimento integral dos alunos.

Desafios e Beneficios dos Projetos e Bolsas na Permanéncia Universitaria
Nesta categoria, foi evidenciado que a participagdo em projetos e o recebimento de
bolsas na UEM sao percebidos como beneficios importantes pelos estudantes,
proporcionando suporte financeiro e oportunidades de desenvolvimento pessoal e
profissional. No entanto, a carga horaria dos cursos integrais limita a capacidade dos
alunos de trabalhar, forcando-os a depender das bolsas para complementar sua
renda e cobrir despesas essenciais. Apesar de as bolsas ndo serem suficientes para
todas as necessidades financeiras, elas sdo consideradas um incentivo crucial para
a permanéncia e sucesso académico dos alunos.

“De certa forma, eu acho que por ser um curso integral atrapalha muito,

ndo da para trabalhar né, e ai eu tive que correr atras da bolsa, para ter

uma ajudinha” E-4.
Essa realidade destaca a necessidade de politicas que equilibrem as exigéncias
académicas com a realidade financeira dos alunos, para garantir uma experiéncia
universitaria mais sustentavel e inclusiva. Sem esse equilibrio, a permanéncia e o
sucesso académico podem ser comprometidos (Lopes, Silva e Ferreira, 2021).

Cotas Universitarias: Beneficios, Desafios e Oportunidades de Melhoria

A terceira categoria ilustra como as cotas sociais € raciais no ensino superior sao
importantes na promogéao da diversidade e inclusdo, oferecendo oportunidades para
que mais pessoas realizem o sonho de concluir 0 ensino superior. Apesar dos
beneficios evidentes, como a ampliagdo do acesso a educacao e a possibilidade de
reparagao historica, ainda existem desafios a serem enfrentados, tais como a
necessidade de melhorar os critérios de avaliagdo e a inclusao de pretos e pardos
nas cotas raciais, esclarecendo o processo de aprovacdo das cotas sociais, que
pode gerar confusoes:
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‘l...] Muitas vezes esse processo seletivo é falho, e a gente vé que quem
ndo deveria estar em cotas, esta em cotas. Tanto racial quanto social, [...]
entao acho que esse processo de filtrar e ter poucas vagas, é uma coisa
que eles poderiam melhorar’. E-7

No entanto, implementar as cotas continua a ser uma medida vital para garantir a
visibilidade e a inclusdo dentro das instituicbes, contribuindo para um ambiente
académico mais equitativo. Mesmo com reveses, a implementacao das cotas é vista
como uma medida essencial para promover a isonomia e garantir a inser¢do no
ambiente universitario (Nunes e Ramos, 2024).

CONCLUSOES

O estudo revelou a importancia das redes de apoio, como professores e familia,
para 0 sucesso académico dos cotistas. Também foi evidenciado que, embora os
alunos enfrentem desafios como a carga horaria intensa e a necessidade de
conciliar estudos com trabalho, as cotas e as bolsas propiciam chances de incluséao
e avanco. No entanto, a pesquisa também apontou a precisdo de melhorias nos
critérios de avaliacdo das cotas e no suporte financeiro aos discentes, visando
garantir uma experiéncia universitaria mais equitativa e inclusiva
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