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RESUMO

Em sua obra De la ansiedad al método en las ciencias del comportamiento, Georges
Devereux (1983) diz que apresentou e trabalhou em 40 passagens a sua propria
contratransferéncia, sem deixar claro quais sdo essas passagens. Partindo disso, o
objetivo dessa pesquisa é identificar alguns desses trechos na obra do autor e
compreender como ele realiza a andlise de sua contratransferéncia. Para tal, a
metodologia adotada é a de pesquisa tedrica, onde o proprio texto € tomado como
objeto de estudo. Por meio desse trabalho foi possivel identificar 15 dessas
passagens, sendo elas organizadas em trés tipos propostos pelo autor: a relagéo do
pesquisador com os dados da pesquisa, com 0s sujeitos e o papel complementar.

INTRODUGAO

De la ansiedad al método en las ciencias del comportamiento parte de uma
discussao sobre a fonte dos dados cientificos, a partir do principal método de
investigagdo da psicanalise, a transferéncia, modificado pela premissa de Einstein
de que s6 podemos observar eventos que ocorrem juntos ao/do observador; isso
implica que no aparelho de experimentagéo cientifica, o elemento mais importante é
o observador. Portanto, para a obtencao de dados sobre as pesquisas em Ciéncias
Humanas, a analise da contratransferéncia, abarcada pelo observador, € o dado
mais crucial e cientificamente produtivo, ao qual devemos nos atentar (Devereux,
1983). A tese central da obra De la ansiedad al método en las ciencias del
comportamiento consiste no fato de que o estudo cientifico dos seres humanos é
impedido pela angustia que se sobrepde entre o sujeito e o observador a partir de
uma comunicagao inconsciente; essa angustia gera a contratransferéncia, que
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deformara a percepcao e a interpretacdo dos dados analisados pelo observador. A
presenca do observador e suas angustias produzem deformacbes que ndao podem
ser eliminadas, mas que devem ser utilizadas e tratadas como os dados mais
significantes e caracteristicos da pesquisa na ciéncia do comportamento, utilizando a
propria subjetividade, inerente a toda observacdo, como caminho real para uma
objetividade auténtica, nao ficticia (Devereux, 1983).

MATERIAIS E METODOS

E uma pesquisa tedrica @ medida que toma como objeto de estudo a prépria teoria e
tem como objetivo circunscrever um dado problema de investigagcao dentro de um
quadro de referéncia que pretende explica-lo. A pesquisa seguiu as seguintes
etapas: em um primeiro momento foi realizada a leitura do livro De la ansiedad al
método en las ciencias del comportamiento, identificando as passagens em que
Devereux analisa a sua prépria contratransferéncia; em seguida essas passagens
foram traduzidas e copiadas; entdo elas foram categorizadas e organizadas em uma
tabela; para que os procedimentos utilizados pelo autor na analise da sua
contratransferéncia pudessem ser identificados; para, por fim, identificar os
principais conteudos analisados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apés a leitura da obra de Devereux (1983), assim como de autores que pudessem
contribuir na compreensdo dessa obra (Araujo, 2016), foram identificadas 15
passagens em que o0 autor apresenta e trabalha com sua propria
contratransferéncia. Essas passagens foram organizadas nas trés categorias
propostas pelo autor, e por mais que algumas pudessem ser incluidas em mais de
uma categoria a colocamos naquela que pareceu mais pertinente. Para apresentar
de forma breve os resultados das andlises desses trechos, serdo apresentadas as
trés categorias e uma passagem de cada uma para fins de exemplificacéo.

A primeira categoria € da relacao entre o pesquisador e os dados da pesquisa. Uma
das passagens em que Devereux (1983) apresenta essa relacdo é descrita no
capitulo 6, quando analisa a sua reacao e de outros espectadores a exibicido de um
filme etnografico sobre um ritual de subincisdo do pénis. O autor relata que esse
filme costuma gerar reacdes ansiégenas, pois o ritual remete a castracdo. Mesmo
tendo trabalhado mais de uma vez com esse material, Devereux (1983) conta que
suas reagoes ao filme sempre foram interessantes. Nessa ocasido citada, o autor
pediu a seu publico que Ihe informasse sobre 0s sonhos que tiveram na noite apés
assistirem ao filme. Esse material foi posteriormente analisado pelo autor e ele o
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considerou muito produtivo. Tendo feito esse movimento, fruto de uma ideia,
Devereux (1983) ndo deixou de analisar os motivos que o levaram a tomar tal atitude
e o0 autor considera que a ansiedade gerada pelas cenas o levou a estudar os
sonhos de terceiros como um modo de se afastar do objeto. Dessa forma, Devereux
considera, analisa e instrumentaliza as suas préprias reacdes na relacao entre ele e
os dados da pesquisa.

A segunda categoria é da relacao entre o pesquisador com os informantes e o povo
como pessoas. Em uma das passagens que Devereux (1983) apresenta essa
categoria de relacao, ele conta como varios membros da etnia Mohave o fizeram
lembrar de pessoas que foram queridas por ele na sua propria familia, enquanto
com os Sedang isso nao ocorreu. O autor defende que os afetos que certo povo
suscita no antropdlogo sdo essenciais para a analise dos resultados da pesquisa
justamente porque esses afetos remetem a nocdo de “nds” e de “outros” do
antropdlogo. Nesse caso, essa nocao foi apresentada pela relacdo que o autor fez
entre os Mohave e a sua familia. O autor defende que essa relagdo expressa uma
proximidade entre o inconsciente desse povo e 0 seu proprio, proximidade essa que
se expressa na facilidade que ele teve de perceber as caracteristicas consideradas
boas nesse grupo e as dificuldades que teve em perceber as negativas.

Por fim, a terceira categoria é a relacdo com o papel complementar. Para
exemplificar essa ultima categoria, é possivel utilizar a passagem em que Devereux
(1983) conta sobre o papel que Ihe foi atribuido entre os Sedang. Para esse povo, 0
antropdlogo foi visto como um “rico explorador”. Esse lugar ndo foi confortavel ao
autor, que relata ter feito um esforco para sublimar esses sentimentos para que o
trabalho pudesse ser realizado. Nessa terceira categoria, o que esta em analise é o
papel que o pesquisador assume em relagdo ao grupo, cujo papel é criado entre a
necessidade do grupo e do pesquisador, que pode ou ndo aceitar o papel ao qual é
convidado, tendo essa relacdo tanto reverberacdes nos resultados da pesquisa
como podendo ser analisada como dado da pesquisa.

CONCLUSOES

Mesmo nao sendo possivel identificar todas as passagens em que o autor apresenta
a prépria contratransferéncia, ja foi possivel perceber um pouco do modo com que
Devereux (1983) trabalha com seu método. As propostas do autor podem auxiliar no
desenvolvimento das Ciéncias Humanas, pois ao considerar a dindmica de
transferéncia e contratransferéncia, nao apenas uma gama de novos dados pode ser
analisada, como é dado um destino construtivo para as deformidades que o
pesquisador inevitavelmente causa no resultado da pesquisa.
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