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RESUMO

A pesquisa buscou compreender a trajetéria histdérica de constituicido e
implementacdo do Hospital Psiquiatrico de Maringa até o seu fechamento. Trata-se
de uma pesquisa exploratéria qualitativa, efetuada em duas etapas. Na primeira
etapa, realizamos uma revisdao bibliografica a fim de compreender a constituicao
histérica, social e politica do surgimento da psiquiatria e suas influéncias no
processo de psiquiatrizacdo da vida. Na segunda etapa da pesquisa, foram
realizadas duas entrevistas semiestruturadas com uma pesquisadora do tema e com
uma participante do Conselho Municipal de Saude. Os dados obtidos nas entrevistas
foram analisados através de trés categorias tematicas: 1) trajetéria histérica do
manicémio maringaense; 2) entraves, desafios e estratégias para a constituicao do
movimento antimanicomial em Maringa; e 3) SUS, reforma psiquiatrica, politicas
publicas e controle social. O Hospital Psiquiatrico de Maringa (HPM), fundado em
1966, teve sua interdicao cautelar decretada em 2022 apd6s inspecdes realizadas
pelo Conselho Federal de Psicologia (2020), entre outros érgdos, em que se
constataram diversas irregularidades e violagdes de direitos. Dessa forma, o material
das entrevistas foi compreendido em dialogo com a literatura especializada no tema.
Conclui-se que o fechamento do hospital psiquiatrico € um demonstrativo da forca
dos movimentos antimanicomiais que resistem a légica medicalizadora
hospitalocéntrica, podendo ser considerado um marco da Luta Antimanicomial
Maringaense.

INTRODUCAO
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Para entender as implicagdes historico-politicas do surgimento da psiquiatria e seu
impacto na psiquiatrizagcdo da vida, a perspectiva foucaultiana é utilizada para
retomar o conceito de loucura, que mudou ao longo da histéria ocidental conforme
os contextos sociais. No século XVIIl, a psiquiatria apropriou-se da loucura,
classificando-a como doenga mental e confinando-a em instituicbes manicomiais. No
Brasil, o Hospicio Dom Pedro I, inaugurado no Rio de Janeiro em 1852, impulsionou
o surgimento de outras instituicdes voltadas para a exclusao e tratamento cientifico
da loucura (AMARANTE, 1998). No final do século XIX, a urbanizagdo das cidades
brasileiras, marcada por discursos higienistas, intensificou o enclausuramento de
indesejados. Os internos dessas instituicdes enfrentavam praticas violentas e
condicbes desumanas. Durante a Ditadura Militar, o movimento da Luta
Antimanicomial surgiu para combater os abusos cometidos pela cultura manicomial.
Com a redemocratizacao e a criagao do Sistema Unico de Saude em 1988, novas
formas de cuidado, como a Rede de Atencao Psicossocial, priorizaram o cuidado em
liberdade. O livro "Os enfermos da razao: cidade planejada, exclusdo e doenca
mental" (Campos, 2004) analisa o surgimento do Hospital Psiquiatrico de Maringa
(HPM), fundado em 1966 por Onofre Pereira de Mendonga, em um contexto de
urbanizacdo acelerada e consequente exclusdao higienista na cidade. Nessa
perspectiva, a presente pesquisa buscou compreender a trajetdria historica de
constituicdo e implementagcdo do Hospital Psiquiatrico de Maringd até o seu
fechamento.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa exploratéria qualitativa sobre o Hospital Psiquiatrico de
Maringd (HPM) e que foi efetuada em duas etapas. Na primeira etapa, realizamos
uma revisao bibliografica a fim de compreender a constituicao histérica, social e
politica do surgimento da psiquiatria e suas influéncias no processo de
psiquiatrizacdo da vida. Nesse sentido, pretendeu-se compreender o protagonismo
da psiquiatria na institucionalizacao do sujeito da loucura e como se da 0s processos
de desinstitucionalizagdo através da luta antimanicomial e reforma psiquiatrica no
Brasil. Na segunda etapa da pesquisa, realizamos duas entrevistas
semiestruturadas com uma pesquisadora no tema e uma participante do Conselho
Municipal de Saude. Os dados obtidos foram analisados a partir das seguintes
categorias tematicas: (1) trajetéria histérica do manicOmio maringaense; (2)
entraves, desafios e estratégias para a constituicdo do movimento antimanicomial
em Maring4; e (3) SUS, reforma psiquiatrica, politicas publicas e controle social.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

As entrevistas foram realizadas com Amanda e Bruna, nomes ficticios criados para
representar a conselheira municipal e a pesquisadora do tema. A respeito da (1)
trajetoria historica do manicémio, Bruna comenta que o HPM, como outros hospitais
da época, surgiu para “higienizar a cidade”. Ela relata que o Hospital foi criado
durante a Ditadura Militar (1964-1985), na “Era de Ouro dos Hospitais Psiquiatricos
(HP)”, em que muitos servigos estatais foram terceirizados, expandindo as
instituicbes manicomiais privadas. O HPM operava como uma empresa privada
conveniada ao SUS, com 266 leitos no total, sendo a maioria vinculados ao SUS,
recebendo pacientes de todo o estado do Parana. Embora registrado no Cadastro
Nacional de Estabelecimento de Saude (CNES) como hospital geral, segundo
Amanda, o HPM néo oferecia o atendimento adequado para tal classificacao, pois
dependia da rede publica para lidar com os agravos clinicos dos pacientes, muitos
dos quais eram causados pela propria internacao em condi¢gdes insalubres. Amanda
relatou que o HPM expandiu sua estrutura fisica ao longo dos anos por meio de
"puxadinhos”, permitindo a ampliagdo de leitos sem cumprir com as normas
adequadas de espaco fisico. O HPM foi fechado em julho de 2022, devido as
irregularidades encontradas na instituicdo e que podem ser verificadas no “Relatorio
de Inspecao Nacional dos Hospitais Psiquiatricos do Brasil” (2020). Amanda relata
que a quantidade de mortes no HPM levantou suspeitas que motivaram a criacao de
um comité municipal de investigacdo dos 6bitos no ano de 2018. Bruna reforgca que,
além das condicdes fisicas e sanitarias, a maior violagdo é o proprio ato de
enclausuramento e normatizacdo dos pacientes, praticas que sao inerentes aos
Hospitais Psiquiatricos. Em relacdo aos (2) entraves, desafios e estratégias para a
constituicdo do movimento antimanicomial em Maringd, a entrevistada Amanda
salienta que a existéncia do HPM, com suas restricbes de acesso ao poder publico,
dificultava a implementagdo das politicas antimanicomiais previstas na Lei da
Reforma Psiquiatrica (Lei 10.216/2001). Apds a interdicao, o Hospital colocou uma
faixa na entrada afirmando estar em “reforma para melhor atender os pacientes”,
sugerindo retomar suas atividades. Em entrevista publicada por um jornal local, o
secretario de saude do Parana, declarou seu apoio a reabertura do HPM para
manter os leitos psiquiatricos disponiveis, contradizendo a posicdo de sua propria
equipe de trabalho que participou da interdicdo da instituicdo. A partir dos dados
obtidos nesta pesquisa, fica evidente a falta de declaracdes de autoridades politicas
sobre investimentos nos dispositivos substitutivos da rede publica de saude mental
do Parana. Em relacao ao (3) SUS, Reforma Psiquiatrica, politicas publicas e
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controle social, a entrevistada Bruna destaca a importancia do controle social
preconizado pelo SUS para a fiscalizagdo e garantia do cumprimento das leis. No
contexto do HPM, o controle social foi o comité de investigacao das mortes ocorridas
na instituicdo. A partir de 2017, o comité investigou cerca de 12 casos de viola¢des
de direitos, dos quais oito envolviam mortes, apontando para a negligéncia do
hospital como causa principal dos 6bitos. Esse comité reforgcou a fiscalizacdo e a
responsabilizacdo da instituicdo por suas praticas, mantendo a posicao de seu
fechamento.

CONCLUSOES

A interdicdo do Hospital Psiquiatrico de Maringa é um demonstrativo da forca dos
movimentos antimanicomiais que resistem a l6gica medicalizadora hospitalocéntrica,
podendo ser considerado um marco vitorioso da Luta Antimanicomial Maringaense.
Apesar de tamanha conquista, manté-lo fechado tem sido um desafio para diversas
instancias municipais, que seguem sendo pressionadas por figuras e entidades
politicas para a reabertura da instituicdo. O cenario municipal condiz com a situagao
nacional contempordanea do movimento da Reforma Psiquiatrica e da luta
Antimanicomial, que esta em constante processo de ameacas e retrocessos, assim,
a necessidade de continuarmos “atentos e fortes”, como diria Caetano Veloso.
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