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RESUMO

A morte encefalica (ME), perda irreversivel das fungdes cerebrais, possibilita os
transplantes de 6rgaos ao permitir a retirada destes, de modo viavel, de um doador
falecido para serem transplantados em um receptor. O informe da morte aos
familiares e a decisdo pela doagédo ou nao, é, no entanto, provocador de diferentes
afetos. Assim, torna-se importante conhecer a narrativa dos familiares enlutados
sobre as escolhas em relacdo a doacao de 6rgaos de seus entes diagnosticados
com ME. Diante disso, realizou-se uma pesquisa qualitativa bibliografica em que se
buscou compreender a decisédo e os afetos dos familiares envolvidos no processo de
doacéao de 6rgaos, utilizando como referéncia os estudos de Vinciane Despret. Para
isso, buscou-se conhecer a narrativa desses familiares, estudar o lugar ocupado
pelo morto doador na relacdo entre as familias, pensar a doacdo de érgaos como
dispositivo de relacao entre vivos e mortos e como possibilitador de suplemento
biografico. Obteve-se como resultado que a experiéncia das familias quanto a
doacéao é bastante variavel. Para alguns familiares, a doacao € uma possibilidade de
o morto seguir vivendo de uma outra forma, constituindo um suplemento biografico
através das novas vivéncias que poderd experienciar a partir de seu receptor.
Concluiu-se, portanto, a relevancia de manter corrente e valorizar diferentes
saberes, que proporcionam abertura a novas narrativas e nos colocam em posicao
diferente para tecer questionamentos, hipoteses e reflexdes acerca da morte e a
relacao entre o0s vivos € 0s mortos.

INTRODUCAO

Uma das caracteristicas da era moderna é a busca por observar, explicar e
organizar o mundo, visando estabelecer controle sobre ele. Exemplo disso sdo os
avancos tecnolégicos da biomedicina que prolongam a vida e estabelecem normas e
regulamentos para definir 0 que pode ser considerado estado vital. A morte, no
entanto, se apresenta como um evento que desafia essa légica, pois assinala a
finitude da existéncia humana, impactando varias dimensées da vida e
subjetividade.
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Atualmente, uma das definicobes de morte € a morte encefélica (ME) que,
conforme o Conselho Federal de Medicina (2017), € a perda irreversivel das funcdes
cerebrais. A aceitagdo da ME como critério de morte é o que viabiliza os
transplantes de 6rgaos, ao permitir a retirada dos érgdos de um doador falecido,
mantendo-os viaveis para serem transplantados em um receptor. Essa concepcao,
embora amplamente aceita ao redor do mundo, ndo é absoluta.

Conforme as determinacdes dos Direitos da Personalidade, como o morto,
enquanto morto, ndo pode mais decidir por si mesmo, cabe a familia,
primordialmente ascendentes e descendentes proximos, os deveres, cuidados e 0
destino daquele corpo. Ou seja, é a familia quem decide ou ndo pela doagédo de
orgaos apo6s a confirmacao da ME. Cupis (2004), no entanto, afirma que “a vontade
do defunto pode determinar o destino do cadaver mais amplamente do que a
vontade dos parentes” (2004, p. 99). Isto é, o morto, ainda que morto, segue
decidindo seu destino. Esta visdo € consonante ao ponto de vista defendido por
Despret.

Assim, realizou-se uma pesquisa qualitativa bibliografica, a fim de analisar
artigos cientificos que tivessem como tematica principal a doacao de érgaos, seus
procedimentos éticos e a relacdo da familia com o doador morto. Teve-se como
objetivos: compreender, a partir dos estudos de Vinciane Despret, as decisbes e 0s
afetos dos familiares de doadores de 6rgaos; conhecer a narrativa dos familiares
sobre o processo de doacgao de 6érgaos; estudar como a doacao se apresenta como
um dispositivo de relacao entre os vivos e os mortos; estudar o lugar ocupado pelos
mortos doadores de érgaos na relacéo entre as familias do doador e do receptor; e,
por fim, discutir a concepcao de um suplemento biografico dos mortos doadores de
orgaos.

MATERIAIS E METODOS

Adotou-se como metodologia a pesquisa qualitativa bibliografica, que consiste
em uma andlise, valendo-se de uma gama de técnicas interpretativas, de materiais
previamente elaborados, como artigos cientificos, alvo de analise desta pesquisa.

Diante disso, este trabalho foi dividido em trés etapas. Primeiramente,
realizou-se um levantamento de materiais tedricos sobre questdes éticas a respeito
da doacéao de 6rgaos, bem como seu processo, nas bases de dados Scielo e Pepsic.
Para busca desses materiais foram utilizados os descritores: Doagdo de 6rgaos; Leis
brasileiras; Morte; Receptores de Orgaos; Familiares; Psicologia. Apos isto, foram
selecionados 0os materiais que mais se aproximam do tema proposto pela pesquisa
e, entdo, realizado o fichamento. Como segunda etapa, desenvolveu-se a analise
das obras sobre o tema apresentado por Vinciane Despret bem como outras obras
no campo da psicologia, que tratam do lugar que os vivos definem para seus mortos
e como essas relacdes entre mortos e vivos sdo mantidas. A terceira e ultima etapa
se deu na articulagéo e discussao dos materiais levantados durante a pesquisa.

Por fim, também foi utilizado o instrumento de Diario de Pesquisa, técnica
proposta por Lourau (1988/2004 apud Pezzato; L’abbate, 2012), que consiste em
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registrar os afetos, impressbées e reflexdes surgidas ao longo do processo de
pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Notou-se, diante da analise dos artigos lidos, que os familiares narram,
principalmente, as insatisfacoes referentes ao processo de doagao de érgaos, como
descontentamento com a equipe hospitalar por pressdo pela doacgao, falta de
informacgdes atualizadas quanto ao quadro do paciente, descaso com o paciente ou
com a familia e utilizagdo de linguagem inacessivel, criando barreiras para
compreensao das informacdes, confianca e vinculo com os profissionais. Esses
foram, inclusive, motivos que levaram os familiares a optar pela ndo doacao dos
orgaos. Quando as familias tecem elogios a equipe hospitalar, destacam o apoio
recebido pelos trabalhadores da enfermagem, que tem papel bastante ativo no
processo de captagdo de 6rgaos. Outro ponto relevante trazido pelas familias dos
doadores é o desamparo vivenciado ap6s a doagdo. Conforme os relatos, ndo ha
politicas de escuta e acolhimento para esses que ficam. Estes sentem que ndo ha
reconhecimento pela escolha da doacédo, o que, além de provocar insatisfacao, agiu
como fator de desincentivo para uma eventual outra solicitagcdo de doagéao.

De acordo com os relatos dos familiares, essas posturas proporcionaram
experiéncias negativas com os profissionais e com o processo de doacao de 6rgaos,
perpassadas por sentimentos de confusdo, descontentamento, desconfianga e
arrependimento. Percebe-se, entdo, que as vivéncias das familias sao tangenciadas
por aspectos éticos e por um saber médico hegemdnico que insiste, frente um
interesse moral, pelo convencimento da familia por uma resposta positiva a doacao
e pelo imperativo de concepgcdes biomédicas. O ideal bioético de construcao de
relagdes hierarquicamente mais democraticas mostra-se, nessa situagao, distante.

Em seu livro “Um brinde aos mortos: histérias daqueles que ficam” (2023),
Despret convida o leitor a refletir sobre as diferentes formas de se pensar e se
manter existente a relacdo dos vivos com seus mortos. A opcao pela doacao de
orgaos fabrica uma nova existéncia e modo de presenca ao morto, que encurta a
distancia entre os vivos e os mortos e garante-lhes existéncia presente e futura,
fazendo “[...] com que teu prélogo se torne meu para sempre” (Despret, 2023, p.
101). Assim, a doacdo de 6rgaos configura-se como um modo de suplemento
biografico ao morto. O suplemento biografico € um modo de garantir continuidade a
uma existéncia, um convite e uma resisténcia ao encerramento de uma histoéria, uma
atualizacao ou incrementacgao biografica, que pode se dar de inimeras formas.

CONCLUSOES

Tendo em vista as determinacdes legislativas que impedem o conhecimento
da identidade do doador e do receptor de 6rgaos, criou-se um impasse para o
desenvolvimento do terceiro objetivo especifico desta pesquisa, que consistia em
estudar o lugar ocupado pelos mortos doadores de 6rgaos na relacao entre as
familias. Nesse sentido, vale questionar quais narrativas se estabelecem a partir
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disso, 0 que se perde e 0 que se ganha com tal imposicdo e suas dimensodes
sociais, éticas e politicas. Os demais objetivos, no entanto, puderam ser atingidos.

E possivel concluir, diante dos materiais lidos e reflexdes tecidas, que a
doacdo de érgaos pode favorecer nao apenas aquele que os recebeu ou 0s
familiares que ficaram. Ela pode, também, beneficiar o morto, ao prolongar sua vida
a partir da relacao entrelacada triangularmente: doador, receptor e familiar.

Conforme anotacdes do diario de pesquisa, a mobilizacdo de afetos se deu,
principalmente, pela proposicdo de Despret, elucidada por Azevedo e Sanches
(2024), da pluralidade e coexisténcia de epistemologias. Pensa-se que é relevante
voltar atras no apagamento de saberes ndao-hegeménicos, valorizando-os. Para isso,
€ preciso incentivar o debate acerca do que é Ciéncia, permitir abertura ao contato
com o novo, aceitar a indeterminacdo, e nao ceder ao encerramento e ao
convencimento de uma versao em detrimento de outra, pois, assim, permite-se a
criacdo de novas narrativas.
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