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RESUMO

O conforto luminoso e térmico € um aspecto fundamental na arquitetura, pois
impacta diretamente o bem-estar dos usuarios e a eficiéncia energética das
edificagdes. Nesse contexto, a escolha dos vidros aplicados em aberturas laterais e
zenitais assume papel determinante, uma vez que suas propriedades Opticas
influenciam a transmissdo de luz e calor para o interior da edificacdo. O objetivo
desta pesquisa é realizar um levantamento dos vidros mais utilizados nas aberturas
das edificacbes e analisar quanto ao seu desempenho no conforto luminoso e
térmico. A metodologia foi organizada em trés etapas principais. A primeira consistiu
em uma pesquisa exploratéria baseada em livros, trabalhos académicos,
dissertacdes, teses e artigos cientificos, em bases como Google Académico,
SciELO, Science Direct e Periédicos CAPES utilizando como palavras-chave:
iluminagdo natural (natural lighting), conforto térmico (thermal comfort), conforto
luminoso (luminous comfort), vidros (glass), propriedades éticas dos vidros (optical
properties of glass), tipologia de vidros (glass typology), classificacdo e
caracteristicas dos vidros (glass classification and characteristics). Na segunda
etapa foi realizado um levantamento dos vidros utilizados nas aberturas das
edificacbes. E por fim, a terceira etapa compreende a andlise e interpretacdo dos
dados obtidos, com o intuito de identificar quais vidros apresentam melhor
comportamento em relagdo ao conforto luminoso e térmico. Espera-se que a
pesquisa contribua com recomendagdes projetuais que auxiliem profissionais da
arquitetura e construgédo civil na selecdo de vidros mais adequados, promovendo
ambientes confortaveis, eficientes e sustentaveis.

INTRODUCAO

O uso de grandes aberturas em edificacées favorece a integracdo entre interior e
exterior, amplia o aproveitamento da luz e ventilagdo natural e valoriza a estética
arquitetonica, sobretudo em fachadas de vidro. Em decorréncia dos avangos
tecnoldgicos na producdo do vidro, existe disponivel atualmente no mercado uma
variedade significativa de tipos de vidro com a promessa de resolver problemas
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relacionado ao conforto térmico e luminoso no interior da edificacdo, os famosos e
conhecidos, vidros de controle solar. Além de uma questao cultural, que permeia a
arquitetura, que atribui que uma fachada em vidro é uma arquitetura mais “moderna”
“mais high tech”. (SARDEIRO, 2007). Entretanto, o dimensionamento das aberturas
deve considerar o clima e a fungdo do edificio, pois influencia diretamente no
conforto luminoso e térmico e o consumo energético.

A luz, como fenbmeno essencial, orienta a percepcao e a vivéncia dos espacos. No
espectro solar, suas diferentes radiagbes afetam de modo distinto o conforto
luminoso e térmico, evidenciando a necessidade de compreender a relagdo entre
iluminacao natural, vidros e desempenho térmico e luminoso. A analise possibilita
alinhar o projeto arquitetbnico as demandas visuais, térmicas e energéticas dos
usuarios.

METODOS

O estudo foi desenvolvido em trés etapas. A primeira consistiu em uma pesquisa
exploratoria realizada a partir de livros, trabalhos académicos, dissertacdes, teses,
revistas e artigos cientificos, selecionados em plataformas de pesquisa como Google
Académico, SciELO, Science Direct e Periddicos CAPES, utilizando as seguintes
palavras-chave: iluminagdo natural (natural lighting), conforto térmico (thermal
comfort), conforto luminoso (visual comfort), vidros (glass), propriedades 6ticas dos
vidros (optical properties of glass), tipologia de vidros (glass typology), classificacao
e caracteristicas dos vidros (glass classification and characteristics).

A segunda etapa compreendeu em um levantamento dos vidros utilizados nas
aberturas laterais e zenitais das edificagdes.

A terceira etapa consistiu em uma analise dos vidros levantados na etapa anterior,
considerando critérios técnicos como resisténcia e transmitancia térmica; absorcao,
reflexao e transmissao nas faixas do espectro eletromagnético (UV, V e IV), além do
fator solar. Finalizando a interpretacdo dos dados obtidos, com o objetivo de
identificar quais vidros apresentam melhor desempenho em termos de conforto
luminoso e térmico, de modo a subsidiar recomendacoes projetuais para aplicagao
em edificacoes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise comparativa entre os diferentes tipos de vidro, de acordo com a Tabela 1,
revelou contrastes importantes em relagdo ao conforto luminoso e térmico. O vidro
float comum, que € um vidro incolor e transparente, muito utilizado na espessura de
4mm em caixilhos, apresenta elevada transmitancia luminosa - TL (90%) e alto fator
solar - FS (0,85), caracteristicas que podem até favorecer a transmissdo de
iluminagao natural — Luz visivel (V), mas resultam em um ganho de calor interno e
baixo isolamento térmico, pois possuem transmitancia térmica — U elevada de 5,7
W/m2K. O vidro temperado, é um vidro float que passa por um processo de témpera,
adquirindo maior resisténcia fisica, e mantém propriedades semelhantes ao vidro
float, diferenciando-se principalmente pela maior resisténcia mecéanica e seguranga,
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em circunstancia disso, as normas permitem seu uso em grandes aberturas laterais
e zenitais e enquadra esse tipo de vidro, em um vidro de seguranca. Enquanto o
vidro laminado, que é composto, no minimo, de duas laminas de vidro intercaladas
com uma pelicula de polivinil butiral - PVB, por sua vez, mostrou desempenho
superior no bloqueio de radiacao ultravioleta UV (89%), além de reducdo moderada
da transmitancia luminosa - TL e do fator solar - FS, proporcionando melhor
equilibrio entre conforto visual e protecao térmica. Ja o vidro insulado, que pode ser
constituido de vidro duplo/triplo ou quadruplo, mas no minimo, duas laminas de vidro
intercaladas com uma camada de ar ou gas inerte, apresentou o menor valor de
transmitancia térmica - U de 2,7 W/m2K, o que o torna mais eficiente no isolamento
térmico, embora com custo mais elevado. Por fim, os vidros refletivos, sdo vidros
com uma camada de 6xidos reflexivos, que sdo aderidos a sua face no processo de
fabricacao, se destacam pelo baixo fator solar — FS de 0,39, favorecendo o controle
térmico em climas quentes, porém com perda significativa de iluminacdo natural.
Esses resultados reforcam que a escolha do vidro deve ser realizada com base em
critérios que conciliem desempenho energético, conforto térmico e luminoso e
viabilidade econémica.

Tabela 1: Comparativo de desempenho dos principais tipos de vidros
utilizados nas aberturas das edificacoes

Tipo de TL FS | U | Bloqueio UV | Isolamento Custo
Vidro (Ultravioleta) | Térmico Aproximado
Float (6mm) 90% 0,85 | 5,7 44% 0,18m2.K/W $
Temperado 90% |0,85|5,7 50-55% 0,18m2.K/W $$
(6mm)
Laminado | 80-85% | 0,75 | 3,0 89% 0,30m2.K/W $$%
(4mm+PVB+4mm)
Insulado 75% 0,70 | 2,7 60-70% 0,37m2.K/W $$55S
(6+ar+6mm)
Refletivo 20-30% | 0,39 | 5,7 >95% 0,18m2.K/W $$$$
(6mm)

TL Transmitancia Luminosa / FS Fator solar / U Transmitancia térmica
$ £17 dolares m? $$ + 30 dblares m?/ $$$ + 40 doélares m2/ $$$$ + 50 dolares m2/ $$$$$ + 60 dodlares m2
Fonte: Adaptado de Schieri e Assis (1997), Assis (2002), Castro (2006), Michelato (2007), Autora (2025)

CONCLUSOES

Os resultados apresentados na Tabela 1 demonstraram que os diferentes tipos de
vidro possuem desempenhos distintos em relagdo ao conforto luminoso e térmico,
tornando essencial uma avaliagdo criteriosa antes de sua aplicacdo em projetos
arquitetdénicos. O vidro float, € amplamente utilizado pelo baixo custo, apresenta
elevada transmitancia luminosa, mas limitagdes no isolamento térmico e na protecao
contra radiacao ultravioleta, que é responsavel pelo desbotamento da matéria. O
vidro temperado mantém mesmas propriedades O6pticas do vidro float, se
diferenciando apenas pela maior resisténcia mecanica, e assim, seu custo eleva-se.
Enquanto o laminado mostrou-se eficaz no bloqueio de radiagdo UV (ultravioleta),
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além de contribuir para maior seguranca e conforto visual. O insulado destacou-se
como a solugcdo mais eficiente no isolamento térmico, embora com custo superior,
sendo indicado em projetos com maiores exigéncias energéticas. Ja os vidros
refletivos apresentaram o menor fator solar, favorecendo o controle térmico em
fachadas expostas, mas implicando reducéo significativa da iluminacao natural. Em
sintese, a escolha adequada do tipo de vidro deve equilibrar aspectos de conforto
térmico e luminoso, eficiéncia energética e viabilidade econdmica, fornecendo
subsidios relevantes para arquitetos e profissionais da construgao civil na concepcéao
de ambientes mais confortaveis e sustentaveis.
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