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RESUMO

O uso de fios de sustentacdo de polidioxanona (PDO) vém sendo cada vez mais
utilizados na estética para obter o lifting facial. Infec¢cdes bacterianas podem ser
causadas por complicacdes no procedimento, podendo ser associadas a aplicacao
do fio, que utiliza uma cénula para sua insercao, onde bactérias podem se aderir. O
objetivo deste estudo € avaliar a aderéncia bacteriana e a formagéo de biofilme das
cepas: Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Escherichia coli,
Enterococcus faecalis, Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter baumannii em
canulas de fios de PDO. A capacidade de formacgado de biofilme foi avaliada nos
intervalos de tempos: 30min, 2h, 12h e 24h. As 6 amostras aderiram as canulas e
apresentaram aumento do crescimento proporcional ao tempo. P. aeruginosa
apresentou maior aderéncia (confluente em todos os tempos) enquanto S. aureus
apresentou menor aderéncia. Bactérias presentes na microbiota da pele como, S.
aureus, P. aeruginosa e S. epidermidis demonstraram crescimento desde o primeiro
tempo analisado. Nos tubos com &agar semi-sélido em que as cénulas foram
inoculadas, foi possivel observar que todas as bactérias aderiram a canula em todos
os intervalos de tempo. Conclui-se que, a aderéncia das bactérias analisadas as
canulas dos fios de PDO é expressiva e que, sua avaliacdo é importante para
estabelecer medidas de prevencdo de infeccdes associadas a esse procedimento
estético.

INTRODUGAO

Os tratamentos de rejuvenescimento facial, especialmente os néo cirurgicos,
tém se destacado como estratégias de antienvelhecimento por promoverem lifting
minimamente invasivo e com poucos efeitos adversos (Bortolozo e Bigarella, 2018).

Os fios de polidioxanona (PDO) séao absorviveis e estimulam a producao de
colageno, proteina essencial para a sustentacdo dos tecidos e o retardo do
envelhecimento, apresentando efeito mais duradouro que outros fios de sustentacao
(Bortolozo e Bigarella, 2018). Quando associados a uma canula (CF-PDO), facilitam
sua insercdao na derme, mas o procedimento pode gerar complicacbes, como
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infecgdes, especialmente se houver falhas nas normas de biosseguranga. Nessas
situagbes, bactérias cutdneas podem aderir ao fio ou a canula, favorecendo a
formacao de biofilme, o que dificulta o tratamento (Leite et al., 2008; Behzadi et al.,
2021).

Devido a escassez de estudos que relacionem o processo de infeccdo com a
aderéncia bacteriana nos fios de PDO, destacamos a importancia de fazer essa
avaliacao e estabelecer possiveis medidas de prevencao de infeccoes.

MATERIAIS E METODOS

Foram utilizadas cepas padrdo ATCC de Staphylococcus aureus
(ATCC25923), Staphylococcus epidermidis (ATCC35984), Escherichia coli
(ATCC25922), Enterococcus faecalis (ATCC29212), Pseudomonas aeruginosa
(ATCC27853), Acinetobacter baumannii (ATCC19606). Essas bactérias foram
selecionadas porque apresentam a capacidade de aderir superficie e formar
biofilme.

As céanulas dos fios de PDO (CF-PDO) foram cortadas em fragmentos de 1
cm e depositadas em uma placa estéril de 24 pocos, cada poco com 1 mL das
suspensdes, em concentracdo de 10® UFC/mL. Para a verificacdo da aderéncia, os
fragmentos da cénula foram incubados a 37°C, em diferentes tempos: 30 min, 2h,
12h e 24h. Apos, os fragmentos das CF-PDO foram removidos da placa e
depositados em um tubo com solucéo salina estéril, para enxague, a fim de remover
células bacterianas plancténicas. Em seguida, os fragmentos foram transferidos para
outro tubo com solucdo salina (tubo P1) e submetidos a agitacdo no vértex por 2
minutos.

Para quantificagdo bacteriana, diluiu-se seriamente o tubo P1 até 10°, em
tubos com solucdo salina e semeados em placas com meio Mueller-Hinton Agar
(MHA). A semeadura foi feita por gota, com 20 ul cada nos tempos correspondentes
e incubados a 37°C por 24h. O resultado foi convertido em UFC/mL (Unidades
Formadoras de Colbnias/mL), a partir da contagem de colénias, considerando a
diluicao entre 6-60 col6nias. Os testes foram conduzidos em duplicata.

Os fragmentos contidos no tubo P1 foram inoculados em tubo com agar semi-
sélido, para analise visual da agregacéao bacteriana nas CF-PDO.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela 1 mostra os resultados das analises quantitativas das bactérias
aderidas nas CF-PDO e nos respectivos tempos: 30 min, 2h, 12h e 24h.

Tabela 1. Analise quantitativa da aderéncia bacteriana nas CF-PDO
Quantificacao da Aderéncia em UFC/mL

Tempo

Ab Sa Sep Ef Ecoli Pa
30 min 8,5X10° 3,7Xx10° 1 Xx10* 1,1 X10* 1,3 X10* confluente
2h 1X10° 6,2X10° 6,5X10° 6,5X10* 5,7 X10* confluente

12 h confluente 1 X10* confluente 1 X10* 1,7 X10° confluente
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24 h 50X10* 1,1 X10* confluente 1,8 X10* 9,4 X10* confluente

Ab: Acinetobacter baumannii; Sa: Staphylococcus aureus; Sep: Staphylococcus epidermidis; Ef: Enterococcus faecalis; Ecoli:
Escherichia coli; Pa: Pseudomonas aeruginosa. UFC/mL: Unidade Formadora de Coldnia por mililitro

Os resultados experimentais demonstraram que, em um periodo
relativamente curto de contato (30 minutos), todas as 6 cepas apresentaram
aderéncia as CF-PDO. Com o aumento do tempo de exposicdo, observou-se um
aumento progressivo nesse processo de aderéncia. De forma geral, P. aeruginosa
destacou-se como a bactéria com maior numero de células aderidas, exibindo
crescimento confluente em todos os intervalos de tempo analisados. Em
contrapartida, a cepa que apresentou menor capacidade de aderéncia foi S. aureus.

P. aeruginosa € uma bactéria Gram negativa ndo fermentadora, amplamente
encontrada no ambiente, com alta viruléncia e papel oportunista em infecgdes,
sobretudo em pacientes imunocomprometidos ou sob ventilagdo mecanica (Behzadi
et al. 2021). Sua capacidade de aderéncia, favorecida por proteinas como adesinas,
contribui para o crescimento expressivo observado neste estudo.

Entre os principais patégenos causadores de infecgdo cutinea destacam-se
S. aureus, S. epidermidis e P. aeruginosa (Arciola et al. 2005). Foi identificado
aumento gradual de células aderentes de S. epidermidis em 12h e 24h, enquanto S.
aureus apresentou aderéncia inicial em 30 minutos e progressiva ao longo do tempo,
ainda que em menor numero. A maior viruléncia de S. epidermidis esta associada a
producédo de uma adesina polissacaridica extracelular essencial para a formacéo do
biofilme (O’Gara e Humphreys, 2001).

Analisamos também nesse trabalho, as bactérias que permaneceram
aderidas nas CF-PDO, mesmo ap6s a lavagem e utilizacdo do voértex. Esses
resultados foram obtidos através de uma avaliagdo visual das cénulas que foram
colocadas em tubos com agar semi-solido, de acordo com os intervalos tempos ja
mencionados. Todas as bactérias apresentaram aderéncia nas CF-PDO, desde o
intervalo de 30 minutos, sendo P. aeruginosa a bactéria que permaneceu com mais
células aderidas.

Conforme as bactérias ficaram mais tempo em contato com a canula (12h e
24h), essa aderéncia se intensificou, ficando mais dificil a remogao através do atrito
gerado pelo vértex. Estudos mostram que apés a fixacao inicial da célula microbiana
a superficie, a aderéncia pode se tornar forte em cerca de minutos, sendo um
processo continuo até a maturacao do biofilme, onde o numero de células aderidas
a superficie se torna muito maior (Lin et al. 2023).

CONCLUSOES

Como resultado dessas andlises de quantificacdo, podemos observar que
todas as bactérias aderiram e ainda apresentaram aumento de forma proporcional
ao tempo de contaminacdo. P. aeruginosa foi a bactéria que apresentou maior
aderéncia (crescimento confluente em todos os tempos analisados), e S. aureus foi
a bactéria com menor aderéncia em nos tempos analisados. Além disso, é
importante destacar que S. aureus e S.epidermidis, bactérias da microbiota da pele,
aderiram as CF-PDO ja em 30 min.
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Devido a escassez de estudos que relacionem o processo de infeccdo com a
aderéncia bacteriana nos fios, destaca-se a importancia dessa avaliagdo e
estabelecimento de medidas de prevengéao e biosseguranca.
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