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RESUMO

O objetivo do trabalho foi propor Indicadores de Estimulo a Prevencao e Higiene
Bucal (IEPHB) nos municipios da 152 Regional de Saude do Parana (RSP). Trata-se
de um estudo ecolégico e longitudinal, com uso de dados secundarios de dominio
publico, consolidados entre 2019 e 2023, dos municipios pertencentes a 152 RSP.
Foram elaborados 4 IEPHB, considerando as variaveis: nimero de habitantes por
municipio e atos licitatérios de compra de dentifricio (IEPHB 1), escova dental adulto
(IEPHB 2), escova dental infantil (IEPHB 3) e fio dental (IEPHB 4). Os dados foram
analisados de forma descritiva, utilizando planilha Excel® 16.0. Verificou-se maiores
valores das médias dos IEPHB 1, 2 e 4 nos municipios de 0 a 10 mil habitantes e
IEPHB 3, para os municipios entre 10 a 20 mil habitantes. Conclui-se que os
indicadores propostos tém potencial de contribuir para o fortalecimento da atencao
primaria e planejamento das acées em saude bucal, uma vez que demonstra a
alocacao de recursos publicos na prevencao de doencgas bucais, buscando o
fortalecimento de politicas publicas de saude, equidade e autonomia para o
autocuidado.

INTRODUCAO

Os indicadores de saude sao ferramentas que fornecem informacgdes
essenciais sobre aspectos sobre o desempenho do sistema de saude, servindo
como parametros orientadores para a avaliacdo e o planejamento das acgdes de
saude, sendo possivel identificar areas de risco e evidenciar tendéncias e com
capacidade de mensurar uma caracteristica de saude em uma determinada
populacao, além do fomento a melhorias continuas (Organizacao Pan-Americana de
Saude, 2018). A utilizacao de indicadores na area da saude permite investimentos
mais eficientes, contribuindo diretamente para o aprimoramento dos servicos
oferecidos, evitando o desperdicio de tempo e esforcos em acdes ndo efetivas
(Oliveira et al., 2022).
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Assim, o objetivo foi propor Indicador de Estimulo a Prevencado e Higiene
Bucal nos municipios da 152 Regional de Saude do Parana.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecolégico e longitudinal, com uso de dados
secundarios de dominio publico, consolidados entre 2019 e 2023, dos municipios
pertencentes a 15 Regional de Salde do estado do Parana, Brasil. Para a
elaboragcéo do IEPHB foram consideradas as variaveis: nimero de habitantes por
municipio e atos licitatérios de compra de dentifricio, escova dental e fio dental. Os
dados foram coletados por meio de consultas realizadas nos enderecos eletrénicos,
ou website, das respectivas prefeituras municipais.

Apos a obtengado dos dados secundarios, o IEPHB foi calculado utilizando as
formulas abaixo:

IEPHB 1 = Numero de Dentifricios comprados/ Numero de Habitantes do Municipio
IEPHB 2 = Numero de Escovas Dentais (adulto) compradas/ Numero de Habitantes
do Municipio

IEPHB 3 = Numero de Escovas Dentais (infantil) compradas/ Numero de Habitantes
do Municipio

IEPHB 4 = Numero de Fios Dentais comprados/ Numero de Habitantes do Municipio

Os dados coletados foram tratados quantitativamente, tabulados e analisados
em uma planilha Excel® 16.0. Serd realizada a estatistica descritiva (média,
mediana e desvio padréo).

Com base na resolugéo n° 510/ 2016, do Conselho Nacional de Salde, para o
desenvolvimento do estudo foi dispensada a aprovagdo do Comité de Etica em
Pesquisa, visto que os dados utilizados sao de dominio publico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os valores dos indicadores referentes a IEPHB 1, 2, 3 e 4 estao apresentados
na Tabela 1. Foi possivel observar maiores valores das médias dos IEPHB 1,2 e 4
nos municipios de 0 a 10 mil habitantes e IEPHB 3, para os municipios entre 10 a 20
mil habitantes.
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Faixa de
Populagio  yr ..o, IEPHB IEPHB IEPHB  IEPHB
(mil : 1 2 3 4
habitantes)
Angulo 0,495 1,051 1,051 0,300
Atalaia 0,116 0,427 0,427 0,014
Doutos 0,139 0,142 0,316 0
Camargo
Florai 0,104 0 0,146 0,008
Flérida 0,375 0,737 0,848 0,462
Iguaragu 0,056 0,225 0,375 0,004
Itaguajé 0,420 0,089 0,156 0
Itambé 0 0,033 0,082 0
Ivatuba 0,072 0,185 0,185 0,003
Lobato 1,407 0,957 1,086 1,402
0L 10 ““;‘::l’: de 0 1,063 0,810 0,006
Nossa
Senhora das 0 0 0 0,013
Gragas
Ourizona 0,198 0,214 0,126 0,008
Presidente
Castelo 0 0 0 0,002
Branco
Santa Inés 0 0 0 0
Santo Inacio 0 0 0 0,197
- ;‘\’;%’ do o314 0,387 0,387 0,049
Uniflor 0 0,234 0,234 0,009
MEDIA 0.20 0.32 0.35 0.13
Floresta 0,371 0 0,027 0.03
101-—20 Santa Fé 0 0 1318 0,001
MEDIA 0.19 0 0.67 0,01
Astorga 0,008 0 0,903 0,008
Colorado 0,052 0,07 0,218 0,004
Mandaguagu 0,033 0,256 0,703 0,056
20 Lo 30 Mandaguari 0 0 0,163 0,004
Marialva 0,004 0,096 0,036 0,002
E Nova 0,409 0,351 0,263 0,015
speranga
Paicandu 0,002 0 0 0,014
MEDIA 0,07 0.11 0.33 0,01
Maringa 0,074 0,035 0,285 0,002
100 I—- 500 Sarandi 0.169 0.059 0236 0.004
MEDIA 0,12 0,05 0.26 0,003 =

Tabela 1: Indicador de Estimulo a Prevencao e Higiene Bucal (IEPHB) 1 (dentifricio), IEPHB 2
(escova dental adulto), IEPHB 3 (escova dental infantil) e IEPHB 4 (fio dental), média dos IEPHB 1, 2,
3 e 4 nos municipios pertencentes a 152 Regional de Saude do estado do Parana, no periodo de
2019 a 2023.
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Os indicadores de saude bucal sdo fundamentais para garantir o
monitoramento e eficacia das intervengdes em saude bucal (Brasil, 2008). Nesse
contexto, os achados enfatizam a relevancia do uso de indicadores em saude bucal
para avaliar o desempenho dos servigos e orientar o planejamento de acdes futuras.
Por meio da proposicao de um indicador de estimulo a prevencgao e higiene bucal nos
municipios da 15% Regional de Saude do Parana evidenciam a necessidade de
implementar o uso de indicadores padronizados para fortalecer a gestao local,
facilitando a identificacao das demandas e desafios especificos de cada municipio.

CONCLUSAO

Conclui-se que os indicadores propostos tém potencial de contribuir para o
fortalecimento da atencao primaria e planejamento das acées em saude bucal, uma
vez que demonstra a alocagdo de recursos publicos na prevencdo de doencas
bucais, buscando o fortalecimento de politicas publicas de saude, equidade e
autonomia para o autocuidado.
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