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RESUMO

O tema do trabalho é o direito humano a alimentacao e o papel dos povos indigenas
e sua cosmovisdo na construcdo de uma soberania alimentar, sendo soberania
alimentar o direito dos povos a alimentos saudaveis, culturalmente adequados e
produzidos de forma sustentével, priorizando o controle comunitdrio sobre recursos
como terra, sementes e agua. O trabalho problematiza em que medida a
cosmovisao indigena contribui para a construcdo da soberania alimentar, ao passo
que o neoliberalismo e a l6gica do capital ferem seus direitos humanos. Realizado
por uma abordagem critica e interdisciplinar, com base em metodologia dialética e
técnicas de revisao bibliografica e documental. Analisam-se os pilares conceituais da
soberania alimentar e categorias como reforma agraria, agroecologia,
autodeterminacao dos povos originarios, verificando como essa concepcao desafia
as desigualdades do poder hegemdnico proveniente do modelo agroindustrial,
baseado em monocultivos e pesticidas, identificando como ele fere a perspectiva da
soberania alimentar e dos direitos humanos. Por fim, apresenta-se a perspectiva dos
novos sujeitos, em especial dos povos indigenas e sua resisténcia em face do
neoliberalismo, verificando que esta territorialidade, cosmoviséo, praticas e saberes
representam um modelo transformador, no sentido de construir um sistema alimentar
mais equitativo e harmonioso com o meio ambiente e as populagoes.

INTRODUGCAO

Soberania Alimentar é um tema em construcdo, levantado pela Via Campesina,
movimento social internacional fundado em 1993, que a apresenta como o direito de
um povo desenvolver sua prépria capacidade para produzir alimentos basicos,
respeitando a diversidade cultural e produtiva. Os movimentos sociais sdo sujeitos
capazes de canalizar importantes temas para a esfera publica, exercendo pressao
sobre o sistema politico, ganhando espacgos e ampliando direitos (Aparicio, 2008). O
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movimento apresenta a soberania alimentar como uma solugéo para a problematica
global de inseguranca alimentar e desenvolvimento sustentavel advindos da légica
da grande propriedade e os latifundios, colocados pelos setores dominantes para
producédo de commodities, ditadas pelo mercado global, que limitam o acesso a terra
pelos povos camponeses e indigenas. Os territorios tém sido geridos por uma légica
econOmica agroindustrial, concentradora de renda e excludente a agricultura de
base familiar (Anderson, 1995).

Neste sentido, a cosmovisdo indigena torna-se chave de transformacao social a
favor da construgdo de uma soberania alimentar. Em uma sociedade indigena, a
organizacao social segue um sistema juridico proprio, complexo, derivado da propria
comunidade. Sua relacdo com a terra, territério e povo sdo compreendidos a partir
de valores culturais diferentes da cultura colonial, ao passo que apresenta um
caminho para pensar diversos problemas sociais, ambientais e econémicos.

Ailton Krenak (2019) inicia seu livro “Ideias para adiar o fim do mundo” expondo a
ideia de uma humanidade eurocéntrica, construida ao longo dos ultimos 2.000 anos,
que é uma humanidade colonial, chamada de civilizatéria. Em seguida, apresenta a
perspectiva de uma humanidade integrada a ideia de cosmovisao, compartilhada por
muitas culturas indigenas e autoctones.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida a partir de uma abordagem critica e interdisciplinar dos
direitos humanos, partiu-se da compreensdao dos movimentos sociais como sujeitos
que, ao longo da histéria, canalizaram importantes temas para a esfera publica,
exercendo pressao sobre o sistema politico, ganhando espacos e ampliando direitos
(Aparicio, 2008).

Com a leitura de Souza Filho (1999), foi possivel constatar que manifestacoes
culturais dos povos indigenas foram obstadas pelo sistema global, e hoje verifica-se
grave hipocrisia constitucional, na qual, ao mesmo tempo em que sdo garantidas a
alimentacao e cultura, o direito de propriedade e o0 avanco do neoliberalismo ferem
de morte a Soberania Alimentar desses povos.

Essas categorias teoricas aproximam-se de experiéncias concretas, por meio da
analise da tese de Castilho (2023) sobre os Mbya Guarani no Brasil e na Argentina.
O estudo permite observar como a territorialidade, conservagdo das sementes,
diversidade de cultivos, praticas alimentares, divisdo comunitaria do trabalho e
conhecimentos tradicionais estdo articulados em um sistema agricola que nao
separa producdo alimentar, cultura e reproducdo social, colocando 0s povos
indigenas como construtores de direitos sociais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacdo aos objetivos alcancados, o projeto de pesquisa foi estruturado em trés
etapas de andlise. Na primeira etapa, analisa-se como o avanco do neoliberalismo e
a légica de classes advindas do sistema capitalista, limitam as condicbes materiais
de producao do proprio alimento, fundamental para o acesso real a nutri¢ao.
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Na segunda etapa, analisou-se que a soberania classica, indicada em Bobbio,
Matteucci e Pasquino (1990), é insuficiente para a construcdo de uma soberania
alimentar. A autodeterminacéo indigena e decolonial € uma necessidade para que
se assegure a qualquer povo a prépria soberania interna e as liberdades
constitucionais fundamentais.

Analisa-se o sistema alimentar Mbya Guarani, onde foi possivel conceber que sua
cosmovisao relaciona diretamente o territério, a conservacao da biodiversidade, a
transmissdo dos conhecimentos tradicionais e a continuidade de suas formas
proprias de organizacao social.

Por fim, apresenta-se a perspectiva dos novos sujeitos, em especial do povo
indigena Mbya Guarani e sua resisténcia em face dos poderes hegemaonicos,
verificando que esta territorialidade, cosmovisao, praticas e saberes representam um
modelo transformador no sentido de um sistema alimentar mais equitativo e
harmonioso com o meio ambiente.

CONCLUSOES

A producgao de alimentos dos Mbya Guarani demonstra diversidade de espécies,
preservacdo de sementes, articulacdo entre plantio, coleta, caca e pesca e a
transmissao intergeracional de conhecimentos, que integram um sistema alimentar
relacionado simultaneamente a sustentabilidade ambiental, a saude e a preservacao
da diversidade cultural.

Em contrapartida, as restricdes territoriais, alteracdes climaticas e a reducao de
disponibilidade dos bens naturais produzem impactos que ultrapassam a
inseguranca alimentar, atingindo a propria autonomia e reproducao cultural dessas
comunidades.

Os resultados analisados apontam, portanto, para a confirmacao da hipétese de que
as territorialidades, cosmovisdes, saberes e praticas dos povos indigenas
apresentam contribuicdes concretas a construcdo da soberania alimentar, onde se
reconhece a existéncia de conhecimentos e formas de organizagao historicamente
construidos que desafiam a politica de homogeneizagdo produtiva do sistema
agroalimentar global ao demonstrar uma possibilidade distinta para o relacionamento
entre sociedade, producao de alimentos e natureza. A protecao de seus territérios e
o respeito a sua autodeterminagédo nao constituem apenas mecanismos de protecao
cultural, mas condicdes para a continuidade de sistemas de conhecimento e praticas
que podem contribuir para formas mais sustentaveis para a producao e reproducao
da vida.
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