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RESUMO

O seguinte trabalho apresenta o objetivo de estudar a constituicdo da atencao
voluntaria na atividade de jogos de papéis a partir da neuropsicologia histérico-
cultural. Baseia-se teoricamente na Psicologia Histérico-Cultural e no Materialismo
Historico-Dialético. Para tal foi desenvolvido uma pesquisa exploratéria, conceitual
bibliografica e de revisao de literatura. Percebeu-se que a constituicado da atencao
ocorre por meio da brincadeira, de forma a estimular o desenvolvimento do sujeito,
que, por sua vez, € formado enquanto unidade biopsicossocial. Dessa forma, a
realizacdo de jogos de papéis desenvolve seu cortex e a formacdo de Unidades
funcionais, que, por sua vez, permite a execucdo da atencado voluntaria. Assim,
conclui-se que a crianga deve ser estimulada de forma ativa em seu contexto
domiciliar e escolar para que possa desenvolver a atengéo.

INTRODUCAO

A referente pesquisa apresenta fundamentacao teorica respaldada no Materialismo
Historico-Dialético (MHD) e a Psicologia Historico-Cultural (PHC). Nesse sentido, de
acordo com Leite (2015), o ser-humano se desenvolve de forma dialética,
apresentando constante movimento entre as apropriacbes culturais e histéricas
realizadas por um individuo ativo e as transformacdes organicas que tais aspectos
proporcionam.

Através da atividade o individuo pode desenvolver Funcdes Psicoldgicas Superiores
(FPS), isto é, ndo inatas. Diferentemente das Fungbes Psicolégicas Elementares
(FPE), as FPSs sao desenvolvidas por meio da mediacao externa. Estas existem
inicialmente através da relagdo com o outro (meio interpsiquico) para, entdo, ser
apropriada pelo individuo, passando a compor seu psiquismo (meio intrapsiquico).
Tal aspecto chama-se Lei Geral do Desenvolvimento. A atencdo voluntaria, leitura e
escrita sdo FPSs (Pasqualini, 2013).

Dessa forma, o individuo desenvolve-se em diferentes etapas, cada uma
apresentando uma respectiva atividade-guia. De acordo com Pasqualini (2013),
baseada em Daniel B. Elkonin, aponta que, na infancia, tais etapas referem-se a
Comunicagdao Emocional Direta, Atividade Manipulatéria com Objetos, Jogos de
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Papéis e Atividade de Estudo. Neste sentido, em um primeiro momento, na
comunicacdo emocional direta, a crianca interessa-se pelo adulto, que a introduz
aos objetos presentes no mundo. Nesse momento, o bebé atinge a atividade objetal
manipulatéria. A partir da consciéncia da funcao dos objetos, a crianca percebe que
adultos os utilizam para cumprir diferentes papéis sociais. Entdo, imbui-se da
atividade-guia referente ao jogo de papéis, ou atividade ludica.

Com base no exposto, este trabalho buscou responder a seguinte questdo: se a
atencdo voluntaria ndo € inata, qualitativamente, o desenvolvimento desta, em
criangas, pode ser estimulado por meio da atividade-guia da brincadeira? Para tal, o
estudo compds-se do seguinte objetivo geral: Estudar a constituicdo da atencéo
voluntaria a partir da neuropsicologia histérico-cultural.

MATERIAIS E METODOS

Este trabalho apresentou a metodologia referente a uma pesquisa exploratéria,
conceitual bibliografica e de revisao de literatura.

Nesse sentido, a busca por trabalhos académicos foi realizada através das bases de
dados do Google Académico, SciElo e Banco de Teses e Dissertagdes, por meio do
recorte temporal determinado entre os anos de 2010 a 2025. Ademais, para a busca
também foi definido a filtragem Unica de composi¢cdes brasileiras. Foi-se utilizado
dos seguintes descritores: “Teoria Histérico-Cultural, atencdo voluntaria,
desenvolvimento psiquico” e “Teoria Histérico-Cultural, atividade-guia, brincadeira,
jogos de papéis”.

Desse modo, por meio do primeiro grupo de palavras buscadas foram encontrados
932 trabalhos académicos. A procura desenvolvida por meio do segundo grupo de
descritores apresentou 159 resultados. Entdo, foi realizada o estudo do artigo “A
Aprendizagem e o Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade: Uma Andlise
da Producao Brasileira” (Calixto, Soares e Vasconcelos, 2021). Este abordou o
estudo das producdes académicas a respeito do diagnéstico de Transtorno de
Déficit de Atengdo e Hiperatividade entre os anos de 2007 e 2017. Dessa forma, a
presente pesquisa reduziu a amplitude do ano de publicacdo analisadas para o
periodo pdstumo ao estudo ja realizado, a fim de evitar repeticées. Tal aspecto
resultou na reducdo do numero de artigos encontrados para 782 trabalhos do
primeiro grupo de descritores e 144 do segundo, totalizando 926 escritos. A partir de
tal determinacao aplicou-se outro filtro: a presenca do tema Déficit de Atencédo e
Hiperatividade. A agdo diminuiu drasticamente a quantidade de trabalhos
levantados, atingindo um total final de 12 artigos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tuleski et al. (2019) conceituam a medicalizagdo da vida. Esta refere-se ao
fendbmeno higienista que busca apontar explicacdes biolégicas para questbes de
cunho social, de forma a mascarar a realidade desigual da sociedade. S&do exemplos
disso, o aumento de diagnésticos de Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), que escondem a desigualdade socioeconémicas entre
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alunos e as possibilidades de desenvolvimento do aprendizado que lhe séao
ofertados, como a inter-relacdo de estudo e local de moradia.

Nesse sentido, Calixto, Soares e Vasconcelos (2021) apontam que, em uma
pesquisa, de 24 artigos analisados, 50% compreendiam o TDAH como um
transtorno biolégico comprometedor do aprendizado. Outros 11 artigos, escritos
majoritariamente entre 2013 e 2017, problematizavam préaticas medicalizantes.
Dessa forma, a presente pesquisa deu continuidade ao estudo desenvolvimento por
Calixto, Soares e Vasconcelos (2021), levantando 926 artigos académicos através
dos descritores previamente mencionados. Apesar do numero volumoso de
publicacdes, apenas 12 trabalhos apresentavam o TDAH como um de seus tdpicos
abordados.

Assim, entre 0 numero de artigos, 4 apresentavam um viés medicalizante, sendo
trés escritos em 2017 e um em 2018. Estes anos também apresentaram trabalhos
que consideram o contexto social dos individuos. Trés no total, dois em 2017 e um
em 2018. Diferentemente, ndo houve estudos medicalizantes entre 2019 e 2023. Tal
aspecto pode apontar uma maior compreensdao da necessidade de entender o
sujeito em suas diversas nuances, ndo o reduzindo ao biolégico.

De forma continua, o psiquismo altera-se qualitativamente conforme exposto a
relacdo pessoa-mundo (Pasqualini, 2013). Correlacionadamente, Leite (2015)
apresenta a teoria luriana de Sistemas Funcionais. Esta aborda que um conjunto de
regides corticais desenvolvidas de forma dialética entre atividade social e sua base
biolégica possibilitam o controle de Funcdes complexas, como a atengdo e o
autodominio do comportamento.

Nesse sentido, a consciéncia € caracterizada enquanto “[...] habilidade em avaliar as
informacdes sensorias, em responder a elas com pensamentos e acdes criticas e
em reter tracos de memoéria de forma que tragos ou agdes passadas possam ser
usados no futuro” (Luria, 2010, p. 196). A consciéncia, entao, refere-se ao reflexo
subjetivo da realidade objetiva. Tal aspecto € possivel uma vez que o cortex, érgao
responsavel pela consciéncia, encontra-se em relagdo direta com seu meio social.
Por consequéncia, conforme o bebé cresce e experiencia novos contextos e
estimulos, como a escolarizacdo, a consciéncia diferencia-se. Assim, a atividade-
guia de jogos de papéis proporciona a aproximacao da crianca as concepgdes dos
adultos através da mimesis do mundo. Dessa forma, sdo requeridas da crianga
aspectos inéditos até este momento de sua vida, como atencdo aos papéis
combinados entre ela e seus companheiros nas brincadeiras, memoria e percepcao
do cumprimento das regras para com si e com os outros. Aspectos que
desenvolvem a atengao voluntaria e o controle do comportamento (Leontiev, 2010;
Luria, 2010).

CONCLUSOES

A presente pesquisa permitiu compreender a atencdo enquanto FPS desenvolvida
através de uma unidade biopsicossocial. Assim, concebe-se que o desenvolvimento
neuropsiquico do individuo é regido por aspectos sociais que se transformam em
sistemas funcionais complexos, permitindo o fendmeno da atencdo. Esta, por sua
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vez, inicia seu desenvolvimento através das estimulacées das brincadeiras na
atividade de jogos de papéis.

Assim, conclui-se, a fim de visar a superacéo das dificuldades de aprendizado, que a
crianga deve ser estimulada em questdes educacionais, de mediacado, e por meio da
diversidade das atividades ludicas, ao invés de ser iniciada em um tratamento
medicamentoso.
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