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RESUMO

A propolis (PRP) é um complexo de agentes bioativos, que sdo afetados pelos
fatores fisicos e bioldégicos do ambiente de coleta, além de ser rica em compostos
apolares que reduzem sua solubilidade em agua, afetando sua biodisponibilidade.
Esse obstaculo pode ser superado utilizando-a na forma de extratos. O polimero
Soluplus® (SOL) mostra-se uma alternativa a essa questdo, por formar micelas e
extrair principios ativos da PRP. O objetivo desse estudo foi avaliar a qualidade de
uma amostra de PRP verde quanto as suas propriedades fisico-quimicas e
desenvolver extratos utilizando SOL. A amostra de PRP apresentou baixo teor de
umidade, teor de ceras dentro dos limites, diametro médio de 0,20 mm e teor de
extrativos de 15,41% (m/m), utilizando agua como solvente e de 49,39% em etanol
96 °GL. Foram preparados extratos os quais pH e residuo seco variaram conforme
a concentragdo de SOL e PRP, densidade relativa apresentou resultados
semelhantes a densidade da agua e o teor de polifendis totais quantificou os
polifendis que o solvente foi capaz de extrair a partir da PRP. O SOL demonstrou ser
um eficiente agente solubilizante para a PRP, melhorando a solubilidade da PRP em
agua e extraindo polifendis.

INTRODUGCAO

A PRP, composto produzido por abelhas, principalmente da espécie Apis
mellifera L., € um material resinoso gomoso ou balsamico (BRUSCHI et al., 2002).
De composicdo quimica complexa, ela é utilizada como fungicida, antinflamatoria,
antiviral, antibacteriana e cicatrizante (BRUSCHI et al., 2004). Suas atividades
farmacoldgicas estdo relacionadas a composicdo quimica, que € afetada pelos
fatores fisicos e bioldgicos do ambiente de coleta.

Os compostos apolares na composicao da PRP, fazem com que sua
solubilidade seja baixa em agua, afetando a biodisponibilidade no organismo. Assim,
a PRP é comumente utilizada na forma de extratos aliados a um agente
solubilizante, capaz de extrair polifendis e ampliar a solubilidade em meio aquoso
(BRUSCHI et al., 2004).
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O extrato de PRP mais utilizado na terapéutica é aquele preparado com
etanol como solvente. Porém, o sabor intenso desse extrato é uma desvantagem,
que gera dificuldade na administragdo do farmaco, justificando a busca por outros
solventes (REMEDIO, 2022). Nesse contexto, o SOL, um copolimero anfifilico,
composto por polietilenoglicol, polivinil caprolactama e acetato de polivinila, mostra-
se uma alternativa capaz de formar dispersées estaveis, aumentando a solubilidade
de um farmaco. Isso se deve ao fato do SOL conseguir formar micelas,
possibilitando a extracdo dos bioativos da PRP (MICHEL; NGUEWA; GAITANO,
2025). O objetivo do trabalho foi realizar o controle de qualidade de uma amostra de
PRP verde, além de preparar e caracterizar extratos de PRP utilizando SOL e agua
como sistema solvente.

MATERIAIS E METODOS

A amostra foi coletada em colmeias de abelhas A. mellifera, na Fazenda
Experimental de Iguatemi da UEM, em Maringa. A PRP foi submetida a refrigeragéo,
triturada em liquidificador, acondicionada e armazenada a -4 °C. A partir da PRP
triturada foi feita a captura de imagens com microscépio de luz e, para cada
micrografia, foi realizada a distribuicio de tamanho das microparticulas, usando
como parametro para medicao o diametro segundo Feret. Amostras de 3 g da droga
triturada foram pesadas e dessecadas em balanca de infravermelho por 45 min a
110 °C.

A massa de 1 g de PRP foi submetida a extracao com trés fracoes de 10 mL
de éter de petréleo sob aquecimento em banho-maria, depois a fracao etérea foi
desprezada e o restante foi seco a quente e submetido a nova pesagem. Cerca de 1
g da droga foi submetida a decocgdo com 100 mL de agua por 10 min, a solucéo
resultante foi filtrada, desprezando-se os primeiros 20 mL e, do restante do filtrado,
foram pesados 20 g e evaporado até secagem em chapa de aquecimento. Em
balanca de infravermelho, o residuo foi dessecado a 110°C por 45 min.

Em seguida, foram preparados extratos de PRP em sistema solvente com
agua purificada e SOL, seguindo o delineamento fatorial apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 — Delineamento fatorial 22, com trés repeticdes no ponto central, para a
obtencao dos extratos de propolis (PRP) utilizando Soluplus (SOL)

Extrato Concentragao de SOL (% m/m) Concentragao de PRP (% m/m)
[ T T 1
F1 0,5 10
F2 0,5 30
F3 5,0 30
F4 5,0 10
F5 2,75 20

2,75 20
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Extrato Concentragédo de SOL (% m/m) Concentragao de PRP (% m/m)
[ T T 1
Fi1 05 10
F7 2,75 20

A PRP foi colocada em contato com o solvente overnight. As solugdes foram
submetidas a turboextracao, refrigeradas por 24 horas, filtradas e acondicionadas. O
pH foi determinado em 30 mL de amostra com potencidémetro calibrado com tampao
pH 7,0 e 10,0. Em balanga analitica, com picnémetro a 20 °C, foi determinado o
peso do picnémetro contendo agua e extrato, logo, a densidade foi calculada pelo
quociente relativo a massa de extrato e agua, subtraindo a massa do picndmetro
(Brasil, 2024).

Cerca de 1 g do extrato foi evaporado em banho-maria e, na balanca de
infravermelho, foi submetido a temperatura de 110 °C por 15 min (Brasil 2024). Em
baldes volumétricos de 25 mL, foi adicionado agua, extrato, fosfomolibdotungstico R
e carbonato de sédio a 14,06% (m/V). As solucdes ficaram ao abrigo da luz e, apds
15 min, foi realizada a leitura em espectrofotdmetro em A = 760 nm (Brasil, 2024),
sendo usada uma curva de analise em relagdo ao &cido galico, previamente
validada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da analise fisico-quimica da amostra de PRP estao descritos
na Tabela 1.

Tabela 1 - Caracteristicas fisico-quimicas da amostra de PRP

Andlise (%, m/m) Média s CV (%)
Perda por dessecagao 6,66 0,0755 1,13
Teor de ceras 30,18 0,8078 2,68
Teor de extrativos em agua 15,41 0,0608 0,39

Teor de extrativos em etanol 96° GL 49,39  1,5239 3,09

Quanto a perda por dessecacdo, Franco e colaboradores (1999) observaram
que o valor para amostras de PRP verde da regido sempre estava dentro de um
limite de 15%. No teste realizado foi obtido uma média de 6,66% (m/m), valor dentro
da referéncia (15%). Isso indica que a PRP possui um baixo teor de umidade.

O tamanho médio das particulas da PRP analisada foi de 0,20 mm, variando
de 0,02 a 0,93 mm, indicando boa superficie de contato com o liquido extrator. A
presenca de ceras na PRP pode diminuir o teor de substancias ativas, diminuindo a
qualidade do extrato. A faixa geralmente encontrada é de 10% a 35%. Na PRP
analisada, observou-se 30,18%, porcentagem um pouco alta, mas que ainda esta
dentro dos parametros. Na extracdo da PRP em agua e em élcool 96 °GL, o teor de
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extrativos em agua foi menor que o de etanol, uma vez que a PRP tem diversos
compostos apolares, que reduzem sua solubilidade e limitam a dispersdao aquosa.

Sobre a caracterizacdo dos extratos preparados, o pH esta diretamente
relacionado ao pH do sistema solvente e da PRP, os quais sdo &cidos, logo, o pH
dos extratos variou entre 4,3 e 5,2, conforme a concentracdo de SOL e PRP. Quanto
a densidade relativa, houve variacao entre 0,9275 e 1,0205 (g/mL), nUmeros muito
proximos a densidade da agua, ja que a mesma foi utilizada no sistema solvente. O
residuo seco obtido variou entre 1,86% e 16,10% (m/m), de forma que os maiores
valores se deram nos extratos com maiores concentracées de SOL e de PRP.

O teor de polifendis variou entre 1,54% (extrato F1) e 6,28% (extrato F3),
revelando que o teor de polifendis é proporcional a concentragcdo de SOL e PRP.
Esses valores indicam extracdo de polifendis similar ao extrato etandlico, o qual
varia entre 0,78% e 4,87% de flavonoides, que sao os polifendis mais abundantes na
PRP (Bruschi et al, 2002). Embora o extrato F3 tenha demonstrado a maior
concentragcao de polifendis, ele apresentou alta viscosidade, sendo um extrato dificil
de filtrar e manipular. Logo, os extratos com as melhores propriedades fisico-
quimicas foram aqueles contendo concentracbes intermediarias de SOL (2,75%,
m/m) e PRP (20%, m/m), sendo esses os escolhidos para desenvolvidos estudos
futuros.

CONCLUSOES

A amostra de PRP apresentou caracteristicas fisico-quimicas adequadas para
sua posterior utilizacdo na preparagdo dos extratos. O teor de polifendis traz
resultados satisfatorios, evidenciando que o SOL pdde atuar como um solubilizante
alternativo ao etanol. Apds andlises fisico-quimicas, o extrato com maior
concentracdo de PRP e SOL mostrou-se como mais promissor para fins
terapéuticos, pois manifestou o maior teor de bioativos, porém, por ser um extrato
muito viscoso, apresenta desvantagens. Assim, os extratos escolhidos para futuras
aplicacbes foram aqueles contendo concentracdes intermediarias de SOL e PRP.
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