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RESUMO

A Revisdo do Plano Diretor da cidade de Maringa, instrumento responséavel por
delimitar a expansao e producao do espaco urbano e rural abrangido pelo municipio,
ocorreu em 2024 e tracou novas proposi¢cdes visando avangos nos ambitos social,
econOmico e politico. Destacou-se dentre as proposicdes a presenca dos principios
orientados pelos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel — ODS (Prefeitura
Municipal de Maringa e IPPLAM, 2022), fato que evidencia o compromisso do Poder
Publico com o desenvolvimento sustentavel, isso caso as proposicées sejam
verdadeiramente implementadas. Sabendo, assim, que a poluicdo sonora se inclui
na dimensdo ambiental de sustentabilidade urbana (Chiarini et al., 2020) e que ela
pode vir a ocasionar problemas de saude como perda de audicdo, estresse,
hipertensao, perda de sono, falta de concentracao, baixa produtividade, deterioracao
da qualidade de vida, entre outros (Bistafa, 2018), o estudo avaliou o impacto das
proposicées elencadas pela Revisdo do Plano Diretor de Maringd no cenario
acustico urbano. A pesquisa foi desenvolvida a partir de monitoramento acustico da
regido central do municipio para caracterizagdo do cenario atual, a fim de identificar
verdadeiramente a necessidade de melhorias futuras, e de uma pesquisa
bibliografica a fim de compreender e listar as proposi¢cdes que podem impactar no
cenario acustico. Como resultado, percebeu-se que os limites de ruido urbano nao
estdo sendo seguidos, fato que deixa claro a importancia da implementacdo de
solugdes urbanas viaveis e que as proposicdes podem auxiliar positivamente no
cenario acustico urbano se realizadas de maneira correta e alinhadas as outras
areas do planejamento urbano.

INTRODUCAO

O Plano Diretor é, segundo o art. 152 da Constituicao Estadual do Parana
(1988), um instrumento basico da politica de desenvolvimento econémico e social e
de expansao urbana. Assim, esse instrumento passa por revisdes para que sejam
reavaliados os objetivos de desenvolvimento e sejam propostas solucdes para os
novos problemas urbanos. Nesse sentido, a Revisdo do Plano Diretor de Maringa de
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2020-2030 propds algumas estratégias e possiveis acdes publicas para suprir as
necessidades atuais da populacdo. A Prefeitura do Municipio de Maringd e o
Instituto de Planejamento Urbano de Maringa — IPPLAM (2022) ressaltaram o
compromisso do Poder Publico e do planejamento urbano municipal com os
conceitos de sustentabilidade ao destacarem a existéncia dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel — ODS nas proposi¢des elencadas na Reviséo.

Desta forma, o trabalho objetivou identificar se também houve um
compromisso com o cendrio acustico e o ruido urbano na Revisdo do Plano Diretor
de Maringa, tendo em vista que a legislagdo responsavel por impor limites e
fiscalizar atividades geradoras de ruido, Lei Complementar n° 218/1998, esta
desatualizada ha mais de 25 anos.

MATERIAIS E METODOS

Inicialmente, foi realizada uma revisdo bibliografica sobre acustica no meio
urbano a fim de possibilitar a listagem das proposicées elencadas na Revisdo do
Plano Diretor de Maringad que poderiam impactar de alguma maneira no cenario
acustico do municipio.

Posteriormente, a fim de identificar se os limites preestabelecidos por Lei
estavam sendo seguidos e compreender o cenario acustico do municipio foi
monitorada uma area central da cidade. A area de monitoramento localiza-se no
centro da cidade de Maringa, mais especificamente na Zona 1, sendo bastante
conhecida pelo uso comercial caracteristico e residéncias verticais. Com
aproximadamente 500 m?, a area compreende as seguintes vias urbanas: Av.
Tamandaré, R. Joubert de Carvalho, Av. Brasil, R. Santos Dumont, R. Néo Alves
Martins, Av. S&o Paulo, R. Piratininga, Av. Herval, Av. Getulio Vargas, Trav. Julio de
Mesquita Filho, Trav. Guilherme de Almeida, Av. Duque de Caxias, R. Ver. Basilio
Sautchuk e Av. Parana.

As medicoes acusticas contemplaram 34 pontos, os quais foram medidos
apenas duas vezes devido ao curto prazo destinado a pesquisa, € ocorreram no
periodo das 17 as 19 horas, nos dias 7, 14 e 15 de abril de 2026, 27 de maio de
2026, 16 e 17 de junho de 2026 e 13 de agosto de 2026, totalizando 7 dias de
monitoramento. Elas foram realizadas com um sonémetro modelo Fusion SLM da
marca Acoem, Classe 1 conforme exigéncia da norma IEC 61672 e seguiram as
recomendagdes da norma ABNT NBR 10151 (NBR, 2019), posicionando o
sonbmetro nas calgadas publicas a 1,2 m do ch&o e a 2 m das edificacdes, evitando,
quando possivel, veiculos estacionados logo a frente, ventos opostos, podendo criar
barreiras, ou arvores bastante densas acima do medidor. As condigdes
meteoroldgicas de temperatura e umidade relativa do ar foram medidas antes e
depois das medigbes do dia e tiveram temperatura maxima de 30,4 C°® e minima de
20,6 C? e a umidade relativa do ar variando de 49,3% e 73%.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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A partir das medi¢des notou-se que os limites exigidos por Lei ndo estavam
sendo seguidos. O menor Laeq medido (Nivel de Pressdo Sonora continuo
equivalente ponderado em A no espectro global), sendo essa variavel responsavel
por expressar a sensacao subjetiva de intensidade dos sons percebida pelo sistema
auditivo, foi de 60,1 dB e o maior foi de 71,6 dB. Segundo a Lei Complementar n°
218/1998 (Maringa, 1998), o limite maximo permitido no periodo diurno (das 9 as 20
horas) é de 60 dB, comprovando a necessidade de agdes publicas e intervencdes
urbanas para melhoria do cenario. Ainda, a norma ABNT NBR 10151 (NBR, 2019), a
qual estd em vigor no pais atualmente, estabelece, no periodo diurno, um limite de
60 dB em areas mistas com predomindncia de atividades comerciais e/ou
administrativas e 55 dB para areas mistas predominantemente residenciais, havendo
ainda uma necessidade de elaboracdo de um zoneamento acustico no municipio
para melhor classificacdo da area de estudo e identificacdo do seu limite maximo
pela norma. Todavia, mesmo que considerando a area de monitoramento como uma
area mista com predominancia de atividade comerciais e/ou administrativas os
limites medidos ainda se encontram acima do permitido, evidenciando uma
demanda por melhorias urbanas a fim de alterar o cenario atual.

Um estudo realizado no centro da cidade do Rio de Janeiro avaliou o impacto
acustico das propostas implementadas por um programa publico de revitalizacao
urbana chamado “Programa Reviver Centro”. Os autores elencaram algumas
proposicdes que impactaram nas simulagdes acusticas: incremento da arborizac¢ao;
promocao para implantagdo de ciclorrotas (locais onde o trafego de veiculo nédo é
intenso e tem velocidade maxima reduzida até 30 km/h); estimulo a redugcao do
namero de veiculos e incentivo ao uso de veiculos com tecnologia limpa ou veiculos
elétricos. As simulagdes também consideraram a reducdo na velocidade dos
veiculos associado a redugao no volume de trafego e evidenciaram uma reducao na
pressao sonora, todavia mesmo com as alteragdes o ruido ainda estava acima do
limite estipulado por norma (Gontijo e Torres, 2023).

A partir desse estudo e de uma analise das proposicdes elencadas na
Revisdao do Plano Diretor de Maringa notou-se as proposi¢cées que poderiam ter
impacto no cenario acustico da cidade, sendo elas: a promocao da construgdo de
uma rede cicloviaria e interligacdo desta com segmentos ja existentes; implantacao
de um sistema de moderacdo de trafego (Traffic Calm); incentivo a utilizacdo de
meios de transporte ndo poluentes e sustentaveis; promocdo de um aumento na
caminhabilidade através da proximidade dos destinos, conectividade e urbanizacao
das vias, seguranca, respeito e fiscalizagdo as leis do transito e por meio da
integracdo do pedestre com o transporte coletivo; insercdo do sistema ferroviario
para o transporte de passageiros, promovendo a troca entre modais; incrementacao
da arborizacdo e sua manutencdo em vias publicas, pracas, parques urbanos e
bosques. Com isso, observou-se um dado descaso com o conforto acustico na
formulacdo das proposicoes a medida que a palavra “acustico” foi citada apenas
uma vez em todo o documento e “poluicdo sonora” nenhuma vez. Além disso, como
citado por Gortijo e Torres (2023), as acbes podem ter melhores resultados se
implementadas juntas. Além disso, as estratégias urbanas precisam ser alinhadas a
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mobilidade urbana, sustentabilidade, conforto térmico, acessibilidade entre outras
areas do planejamento urbano para serem verdadeiramente viaveis e efetivas.

CONCLUSOES

Conclui-se que o cenario acustico atual precisa ser melhorado a fim de
fornecer saude publica plena a todos e sustentabilidade urbana. Por isso, as
proposi¢des elencadas na Revisdo do Plano Diretor devem ser implementadas de
maneira correta e alinhadas as demais demandas municipais a fim de melhorar o
cendario acustico do municipio. Porém, é importante elencar que ainda seréo
necessarias outras mudancas, tendo em vista que houveram medi¢cdes com niveis
muito acima da norma vigente. Ademais, ressalta-se a necessidade de melhoria na
abordagem do conforto acustico ambiental na Revisdo do Plano Diretor de Maringa,
a medida que o mesmo foi pouquissimo citado e considerado nas proposicdes
listadas.
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